Pakkausseloste: Tietoa kayttijalle

Nocdurna 25 mikrog table tti, kylméikuivattu
Nocdurna 50 mikrog tabletti, kylmékuivattu

desmopressiini

Lue timéa pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat liiikkeen kiyttimisen, silla se siséiltia sinulle

tiarkeita tietoja.

- Séilytd tama pakkausseloste. Voit tarvita sitd myohemmin.

- Jos sinulla on kysyttdvdd, kadanny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

- Tédmé ladke on midrétty vain sinulle eiki sitd tule antaa muiden kdyttoon. Se voi aiheuttaa haittaa
muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kddnny lddkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen. Taméa koskee

my0s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita eiole mainittu tissé pakkausselosteessa. Ks. kohta
4.

Tiassi pakkausselosteessa kerrotaan

Mitd Nocdurna on ja mihin sitd kiytetdan

Mitd sinun on tiedettdvé, ennen kuin kiytdt Nocdurnaa
Miten Nocdurnaa kiytetddn

Mahdolliset haittavaikutukset

Nocdurnan séilyttdminen

Pakkauksen siséltd ja muuta tietoa
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1. Miti Nocdurna on ja mihin sita kiyte tiéin

Nocdurna siséltdad desmopressiinid, antidiureettista ainetta, joka vihentia virtsan tuotantoa.
Nocdurnaa kdytetdédn polyuriasta (yollisestd virtsan ylituotannosta) johtuvan nokturian (tihedn yollisen
virtsaamistarpeen) hoitoon aikuisille.

2. Miti sinun on tiedettivi, ennen kuin kiytit Nocdurnaa

Ali kiiytid Nocdurnaa

- jos olet allerginen desmopressiinille tai timén lidkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6)

- jos sinulla on polydipsia (epdnormaalin voimakas juomistarve ja lisidntynyt nesteen saanti) tai
psykogeeninen polydipsia (psykologisista syistd johtuva voimakas juomistarve ja lisddntynyt nesteen
saanti)

- jos sinulla on todettu tai epiilty syddmen vajaatoiminta (jossa sydén ei kykene pumppaamaan riittdvasti
verta)

- jos sinulla on jokin sairaus, joka vaatii hoitoa nesteenpoistolidkkeilld

- jos sinulla on keskivaikea tai vaikea munuaisten vajaatoiminta

- jos sinulla on tilld hetkelld tai aiemmin todettu hyponatremia (veren alhainen natriumpitoisuus)

- jos sinulla on SIADH (hormonin erityshéirio).

Varoitukset ja varotoimet
Kéaanny lddkarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen ennen Nocdurnan kayttod.

On erityisen tarkedd, ettd ennen Nocdurnan kiayton aloittamista kerrot ladkarille, jos:

- sinulla on vaikea rakon toimintahdirid ja virtsaamisvaikeuksia

- olet 65-vuotias tai vanhempi, silld lddkérin on tilloin seurattava veren natriumpitoisuutta (ks. kohta 3 alla
“Miten Nocdurnaa kéytetdan”)

- sinulla on alhainen veren natriumpitoisuus

- sinulla on sairauksia, jotka aiheuttavat neste- ja/tai elektrolyyttitasapainon hairiditd

- sinulla on sairauksia, joita neste- ja/tai elektrolyyttitasapainon héiriét voivat pahentaa



- sinulle kehittyy muu samanaikainen sairaus (kuten systeeminen infektio, kuume tai vatsatauti), koska
ladkari joutuu ehkid keskeyttdméin Nocdurna-hoidon tai arvioimaan sen uudelleen

- sinulla on kystinen fibroosi, sepelvaltimotauti, kohonnut verenpaine, krooninen munuaistauti tai pre-
eklampsia (“raskausmyrkytys”).

Nesteen saantia onrajoitettava vahintddn 1 tunti ennen Nocdurnan annostelua ja 8 tuntia annostelun jilkeen.
Ellei nesteen saantia rajoiteta hoidon aikana, seurauksena voi olla nesteen kertyminen ja/tai
kivenndisainetasapainon hiiriditd, joihin littyy taion Littymédttd varoitusmerkkejd ja oireita, kuten
péaénsirky, pahoinvointi/oksentelu, painon nousu ja vaikeissa tapauksissa kouristuksia.

Muut lifike valmis teet ja Nocdurna
Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kaytit, olet dskettidin kiyttinyt tai saatat kayttaa
muita lAdkkeits.

On erityisen tirkeéd, ettd kerrot ladkérille, jos kdytat:

- trisyklisid masennuslidkkeitd (kuten klomipramiini, imipramiini, desipramiini)

- selektiivisid serotoniinin takaisinoton estdjid (SSRI-ladkkeet), joita kiytetdén esim. masennuksen ja
ahdistuneisuuden hoitoon (kuten sitalopraami, paroksetiini, sertraliini)

- klooripromatsiinia, joka on esim. skitsofrenian hoitoon kéytettdva psykoosildédke

- diureetteja (nesteenpoistolddkkeet, kuten tiatsidit tai muun tyyppiset diureetit)

- karbamatsepiinia, jota kdytetddn esim. kaksisuuntaisen mielialahdirion ja epilepsian hoitoon

- tyypin II diabeteksen hoitoon kaytettdvid lddkkeitd (sulfonyylurearyhmén ladkkeet), erityisesti
klooripropamidia

- tiettyjd tulehduskipulddkkeitd (NSAID-ladkkeet),joita kdytetddn kivun ja tulehduksen hoitoon (esim.
aspiriini ja ibuprofeeni)

- oksitosiinia, joka on synnytyksen yhteydessé kiytettiva ladkevalmiste

- litiumia, jota kdytetddn esim. kaksisuuntaisen mielialahdirion hoitoon

- loperamidia, joka on ripulin hoitoon kaytettdva ladkevalmiste

Nocdurna ruoan ja juoman kanssa
Nocdurnaa ei pidd ottaa aterian yhteydessé, koska sen vaikutus voi heikentya.

Raskaus, imetys ja he delmillisyys
Jos olet raskaana taiimetét, epdilet olevasi raskaana tai suunnittelet lapsen hankkimista, kysy lddkériltd tai
apteekista neuvoa ennen tamédn ladkkeen kayttoa.

Laakarisi paattaa, voitko kéyttda tatd lAdkettd raskauden tai imetyksen aikana.

Ajaminen ja koneiden kaytto
Nocdurnalla eiole haitallista vaikutusta ajokykyyn eikd koneiden kdyttokykyyn.

Jotkut ladkkeet voivat heikentdd kykyé kuljettaa moottoriajoneuvoa tai tehda tarkkaa keskittymisti
vaativia tehtdvid. On omalla vastuullasi arvioida, pystytko néihin tehtdviin lidkehoidon

aikana. Ladkkeen vaikutuksia ja haittavaikutuksia on kuvattu muissa kappaleissa. Lue koko
pakkausseloste opastukseksesi. Keskustele ladkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, jos olet epdvarma.

3.  Miten Nocdurnaa kéytetiéin

Kéyté tata ladkettd juuri sen verran kuin [A4kari on maardnnyt. Tarkista annosteluohjeet ladkérilta tai
apteekista, jos olet epdvarma.

Suositeltu annos on

- Naiset: 25 mikrog péivittdin tuntia ennen nukkumaanmenoa. Tabletti laitetaan kielen alle, jonne se
liukenee ilman vetta.

- Miehet: 50 mikrog péivittdin tuntia ennen nukkumaanmenoa. Tabletti laitetaan kielen alle, jonne se
liukenee ilman vettd.



Nocdurna asetetaan kielen alle, missa se sulaa sellaisenaan ilman vetta.

Kaiyttoohjeet

1. Revi foliopakkauksen toinen pdd kokonaan pois rei’itettyd linjaa pitkin, aloita kulmasta, jossa on kiden
kuva.

2. Irrota yksi tablettikupla luskasta, revi pystysuoraa rei’itettyé linjaa pitkin. )

3. Avaa irrotettu tablettikupla vetdmélla folio pois nuolella merkitystd kulmasta. Alé paina tablettia folion
lapi.

4. Ota tabletti varovasti kuplasta. Aseta se kielen alle ja anna liueta. Ali pureskele tai niele tablettia.

5. Jos tabletti hajoaa kuplasta irrotettaessa useampaan kuin kahteen osaan, 414 kiyté rikkoutuneita tabletin
osia. Ota pakkauksesta uusi tabletti.

Nesteen saantia on rajoitettava véhintdén 1 tunti ennen Nocdurnan annostelua ja 8 tuntia annostelun jilkeen.
Jos havaitset jonkin seuraavista oireista, sinun tulee lopettaa hoito ja ottaa yhteys lddkariin: padnsarky,
pahoinvointi/oksentelu, painon nousu ja, vaikeissa tapauksissa, kouristukset (ks. kohta “Varoitukset ja
varotoimet” ylld). La4kérisi saattaa aloittaa hoidon uudelleen. Hoitoa uudelleen aloitettaessa nesterajoituksia
tulee noudattaa erittdin tarkasti. Liséksi ladkarisi tulee jatkossa seuraamaan tarkasti veresi

natriumpitoisuuks ia.

Likkéit (65-vuotiaat ja vanhe mmat)

Jos olet 65-vuotias tai vanhempi, lddkéri seuraa veren natriumpitoisuutta sekd ennen hoidon aloittamista,
ensimmaisen hoitovilkkon aikana (4 — 8 vrk kuluttua hoidon aloituksesta) ettd noin kuukauden kuluttua
hoidon aloittamisesta.

Munuaisten vajaatoiminta
Jos sinulla on keskivaikea tai vaikea munuaisten vajaatoiminta, ald kdytd Nocdurnaa.
Kerro asiasta ladkarille.

Maks an vajaatoiminta
Jos sinulla on maksan vajaatoiminta, kerro asiasta ladkérille ennen Nocdurnan kayttod.

Kiytto lapsille ja nuorille
Tama ladke on tarkoitettu ainoastaan aikuisille.

Jos kiytit enemmiéiin Nocdurnaa kuin sinun pitaisi

On tirkedé, ettet vuorokauden aikana kdytd enempéd lidkettd kuin sinulle on méérétty. Erityistd huomiota
tulee kiinnittdd elimiston liallisen nesteytyksen merkkeihin (vesimyrkytys), kuten painon nousu, paénsirky,
pahoinvointi ja vaikeissa tapauksissa kouristukset.

Kéénny ladkirin puoleen, jos olet ottanut enemméin Nocdurnaa kuin sinun pitéisi.

Jos olet ottanut lian suuren lidkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lddkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd ladkériin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111 Suomessa, 112 Ruotsissa)

riskien arvioimiseksi ja lisiohjeiden saamiseksi.

Jos unohdat ottaa Nocdurna-table tin



Ali ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi kerta-annoksen. Jatka tablettien kiyttod tavalliseen
tapaan seuraavana paivina.

Jos lopetat Nocdurnan kiyton
Hoito tulee keskeyttda tai lopettaa vain laékérin ohjeen mukaan.

Jos sinulla on kysyttivia tisti ladkkeestd, kddnny ladkérin tai apteekkihenkildkunnan puoleen.

4. M ahdollis et haittavaikutukset
Kuten kaikki lddkkeet, timédkin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Jos juot likaa nestettd, elimistoon saattaa kertyé vettd, joka vaikeissa tapauksissa laimentaa elimiston
suolapitoisuutta. Téstd voi atheutua vakavia ongelmia ja jopa kouristuksia.

Lopeta timén lddkkeen kaytto ja kerro asiasta heti lidkérille tai mene lahimpdan ensiapuun, jos sinulle
ilmaantuu yksi tai useampi seuraavista oireista:

- poikkeuksellisen kova tai pitkittynyt padnsirky

- sekavuus

- selittimdton painon nousu

- pahoinvointi tai oksentelu

Mahdollisia haittavaikuksia ovat:

Hyvin yleiset (saattaa esiintyd yli 1 potilaalla kymmenesti)
- suun kuivuminen

Yleiset (saattaa esiintyd jopa 1 potilaalla kymmenesti)

- pahoinvointi, huonovointisuus, lihasheikkous ja sekavuus johtuen veren natriumpitoisuuden alenemisesta
(hyponatremia)

- painsirky

- huimaus

- pahoinvointi

- ripuli

Melko harvinaiset (saattaa esiintyd jopa 1 potilaalla sadasta)
- ummetus

- vatsakipu

- heikotus (vdsymys)

- alaraajojen turvotus (perifeerinen edeema)

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd Iddkérille, apteekkihenkilokunnalle taisairaanhoitajalle. Tama
koskee myo6s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mamittu tissé pakkausselosteessa. Voit
ilmoittaa haittavaikutuksista myods suoraan (ks. yhteystiedot alla). [Imoittamalla haittavaikutuksista voit
auttaa saamaan enemmén tietoa timén lidkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittimiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

00034 Fimea

5.  Nocdurnan siilyttiminen

Ei lasten ulottuville eikd nédkyville.



Tama lddkevalmiste ei vaadi erityisid siilytyslimpétiloja.
Séilytd alkuperdispakkauksessa. Herkkd kosteudelle. Herkka valolle.
Yksittdinen tabletti on kiytettdva heti, kun se on otettu foliopakkauksesta.

Ala kiytd titi lidkettd pakkauksessa mainitun viimeisen kdyttopdiviméirin (EXP) jilkeen. Viimeinen
kéyttopdivimadra tarkoittaa kuukauden viimeistd pdivai.

Ladkkeitd ei tule heittdd viemiriin eikd havittda talousjitteiden mukana. Kysy kdyttimittomien lddkkeiden
hévittimisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa

Mitia Nocdurna sis altaa
Vaikuttava aine on desmopressiini (desmopressiiniasetaattina).
Yksi kylmédkuivattu tabletti sisdltdd 25 mikrogrammaa tai 50 mikrogrammaa desmopressiinid.
Muut aineet ovat liivate, mannitoli (E 421) ja vedeton sitruunahappo.

Nocdurnan kuvaus ja pakkauksen sisilto
Nocdurna 25 mikrog:

Valkoinen, pydred kylmékuivattu tabletti, jonka halkaisija on noin 12 mm. Tabletin toisella puolella
merkintd 25.

Nocdurna 50 mikrog:

Valkoinen, pyoreéd kylmdkuivattu tabletti, jonka halkaisija on noin 12 mm. Tabletin toisella puolella
merkintd 50.

Laminoidut alumiiniset folioliuskat on pakattu pahvikoteloon. Kukin foliolevy sisiltdd 10 kylmakuivattua
tablettia.

Pakkauskoot:
10x1, 30x1, 90x1 tai 100x1 kylmdkuivattua tablettia.
Kaikkia pakkauskokoja ei vilttiméttd markkinoida.

Myyntiluvan haltija
Ferring Ladkkeet Oy
PL 23

02241 Espoo

Valmis taja
Ferring GmbH
Wittland 11
24109 Kiel
Saksa

Tilla ladke valmis teella on myyntilupa EEA -jisenvaltioissa s euraavilla kauppanimilli:
Nocdurna, Hoknypna, Noqturina ja Nogdirna.

Tami pakkausseloste on tarkistettu viimeksi: 5.5.2021



Bipacksedel: Information till anvindaren

Nocdurna 25 mikrogram frystorkad table tt
Nocdurna 50 mikrogram frys torkad tablett

desmopressin

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta detta like medel. Den inne héller information

som ir viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor véind dig till likare eller apotekspersonal.

- Detta likemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta giller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande :
Vad Nocdurna dr och vad det anvands for

Vad du behdver veta mnan du tar Nocdurna

Hur du tar Nocdurna

Eventuella biverkningar

Hur Nocdurna ska forvaras

Forpackningens innehéll och 6vriga upplysningar

A e

1. Vad Nocdurna ar och vad det anvinds for

Nocdurna innehaller desmopressin, ett antidiuretikum, som minskar urinproduktionen.
Nocdurna anvénds for att behandla nokturi (behov av att ofta ga upp for att urinera pa natten) pa grund av
nattlig polyuri (6verproduktion av urin under natten) hos vuxna.

2. Vad du behover veta innan du tar Nocdurna

Ta inte Nocdurna:

- om du &r allergisk mot desmopressin eller ndgot annat innehdllsdmne i detta likemedel (anges 1 avsnitt
6)

- om du lider av polydipsi (du kinner 6kad torst och har onormalt stort vitskeintag) eller psykogen
polydipsi (psykiskt orsakad 6kad torst och okat vétskeintag)

- om du har kénd eller misstdnkt nedsatt hjartfunktion (hjirtat formar inte pumpa tillrdckligt med blod i
hela kroppen)

- om du har ndgon sjukdom som kraver behandling med vitskedrivande likemedel

- om du har mattligt eller svart nedsatt njurfunktion

- om du har eller har haft hyponatremi (lag natriumhalt i blodet)

- om du har SIADH (stérd hormonutséndring)

Varningar och forsiktighet
Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du tar Nocdurna.

Det dr sarskilt viktigt att du talar med likare innan du tar Nocdurna om du:

- har svart nedsatt funktion av urinbldsan och problem att urinera

- ar 65 ar eller aldre, eftersom likaren ska kontrollera natriumhalten i blodet (se avsnitt 3 ”Hur du tar
Nocdurna” nedan)

- har laga nivaer av natrium i blodet

- har ndgot medicinskt tillstind om orsakar rubbad vitske- och eller elektrolytbalans

- har nagot medicinskt tillstind som kan bl vérre vid rubbad vitske- och eller elektrolytbalans



- far en akut tillstotande sjukdom (sdsom systemiskinfektion, feber och maginfluensa) eftersom det kan
vara nodvéndigt for likaren att avbryta/ompréva behandlingen med Nocdurna
- har cystisk fibros, kranskérlssjukdom, hogt blodtryck, kronisk njursjukdom eller pre-eklampsi

Du maste begransa vitskeintaget till minsta mdjliga under perioden 1 timme fore till 8 timmar efter att du har
tagit Nocdurna. Behandling utan samtidig minskning av vétskeintaget kan leda till att vitskan halls kvar
och/eller elektrolytrubbning med eller utan sjukdomstecken s&som huvudvirk, illaméende/krakningar,
viktokning och i allvarliga fall kramper.

Andra liikkemedel och Nocdurna
Tala om for likare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tinkas ta andra lakemedel.

Det ér speciellt viktigt att du talar om for din Iikare om du anvénder:

- tricykliska antidepressiva, likemedel for att behandla depression (tex klomipramin, imipramin,
desipramin)

- selektiva seratoninaterupptagshdmmare (SSRI) likemedel for att behandla depression och éngest
(sdsom citalopram, paroxetin, sertralin)

- klorpromazin, ett anti-psykoslikemedel for att behandla schizofreni

- duretika (vitskedrivande tabletter sdsom tiazider eller andra typer av diuretika)

- karbamazepin, som anvinds for att behandla bipolir sjukdom och epilepsi

- antidiabetika som anvénds for att behandla typ II diabetes (Iikemedel i sulfonureidgruppen),
speciellt klorpropamid

- icke-steroida antiinflammatoriska likemedel (NSAID), som ar likemedel for att behandla smérta och
inflammation (tex aspirin och ibuprofen)

- oxytocin, som &r ett likemedel som anvéinds i samband med {orlossning

- litum, som anvinds for behandling av bipolira sjukdomar

- loperamid, som ér ett likemedel som anvinds for att behandla diarré

Nocdurna med mat och dryck
Nocdurna bor inte tas tillsammans med mat, eftersom effekten kan minska.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rddfraga likare eller
apotekspersonal innan du anvénder detta likemedel.

Din likare bestimmer om du kan anvidnda detta likemedel under graviditet eller amning.

Korformaga och anviindning av maskiner
Nocdurna har ingen eller forsumbar effekt pa formagan att kéra bil och anvdnda maskiner.

Du ér alltid sjilv ansvarig for att bedoma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kréaver skdrpt uppmérksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden &r
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
och biverkningar finns iandra avsnitt. Lds darfor all information i denna bipacksedel for vigledning.
Diskutera med din ldkare eller apotekspersonal om du ar osdker.

3. Hur du tar Nocdurna

Ta alltid detta likemedel enligt likarens anvisningar. Réadfrdga likare eller apotekspersonal om du ar oséker.
Rekommenderad dos ar

- Kvinnor: 25 mikrogram dagligen under tungan utan vatten en timme fore sanggaendet.

- Maén: 50 mikrogram dagligen under tungan utan vatten en timme fore sénggaendet.

Den frystorkade tabletten placeras under tungan dér den Ioses upp utan vatten.

Bruksanvisning



1. Riv avhela fliken pé kortsidan av en blisterkarta genom att riva lings perforeringen, fran hdrnet med
handsymbolen.

2. Lossaett blister fran remsan genom att riva lings perforeringen.

3. Tabort folien pa blistret, med borjan 1 hdrnet med den tryckta pilen, genom att dra bort folien i pilens
riktning. Tryck inte table tten genom folien.

4. Ta forsiktigt entablett ur blistret. Placera tabletten under tungan och lat den l6sas upp. Tugga eller svilj
inte tabletten.

5. Om entablett bryts i mer &ntva delar medan du tar ut den ur blistret, ta inte de trasiga delarna. Ta en
tablett fran ett annat blister.

i
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Du maéste begréinsa vétskeintaget till minsta mojliga under perioden 1 timme fore till 8 timmar efter att du har
tagit Nocdurna. Avbryt behandlingen och kontakta Iikare om du upplever nagot av foljande symtom:
huvudvirk, illaméende/krakningar, viktokning och iallvarliga fall kramper (se avsnittet ”’Varningar och
forsiktighet” ovan). Lakaren kan besluta att fortsdtta med behandlingen. Om behandlingen fortsdtter maste
du begrinsa vétskeintaget ordentligt. Dessutom kommer din ikare att noga 6vervaka natriumnivaerna i
blodet.

Anvindning hos ildre (65 ar eller éldre)

Om du &r 65 areller dldre kan likaren behdva kontrollera nivén av natrium i blodet innan behandlingen
pabdrjas, under den forsta behandlingsveckan (4-8 dagar efter paborjad behandling) och aterigen ungefér en
ménad efter att behandlingen pébdrjats.

Nedsatt njurfunktion
Ta inte Nocdurna om du har mattligt till svért nedsatt njurfunktion. Tala med Iikaren.

Nedsatt leverfunktion
Tala med likaren innan du tar Nocdurna om du har nedsatt leverfunktion.

Anvéndning for barn och ungdomar
Detta ldkemedel dr endast avsett for vuxna.

Om du har tagit for stor méiingd av Nocdurna

Det ar viktigt att du inte tar mer 4n den ordinerade dosen under en 24 -timmarsperiod. Var sarskilt
uppmérksam pa tecken pa vitskeretention, att vétskan stannar kvar i kroppen, sasom viktokning, huvudvirk,
ilamaende och i allvarliga fall kramper.

Ré&dgor med likaren om du har tagit mer Nocdurna &n vad du borde.

Om du fatti dig for stor midngd likemedel eller om t ex ett barn fatti sig likemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (i Sverige tel: 112, i Finland 0800 147 111) for beddmning av
risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Nocdurna
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett. Ta tabletterna som vanligt nésta dag.

Om du slutar att ta Nocdurna



Behandlingen bor endast avbrytas pa inrddan av likare.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar
Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behover inte fa dem.

Attdricka for mycket vitska kani svara fall leda till en ansamling av vatten som spader ut saltet i kroppen.
Detta kan bli ett allvarligt problem och kan leda till kramper.

Sluta att ta detta likemedel och tala omedelbart med Iikare eller uppsok ndrmaste akutmottagning om du
upplever ett eller flera av dessa symtom

- ovanligt svar eller lingvarig huvudvérk

- forvirring

- oforklarlig viktokning

- illamdende eller krékningar

Biverkningarna inkluderar:

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler dn 1 av 10 anvidndare)
- muntorrhet

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare)

- illaméende, sjukdomskinsla, muskelsvaghet och forvirring pa grund av minskade nivaer av natrium i
blodet (hyponatremi)

- huvudvark

- yrsel

- illamdende

- diarré

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare)
- forstoppning

- magbesvar

- svaghet (trétthet)

- svullnad 1 ben och fotter (perifert 6dem)

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller d&ven biverkningar som inte
nidmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att
rapportera biverkningar kandu bidra till att 6ka informationen om likemedels sikerhet.

I Sverige:
Likemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

I Finland:

webbplats: www.fimea.fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret

PB 55

00034 Fimea


http://www.lakemedelsverket.se/
http://www.fimea.fi/

5. Hur Nocdurna ska forvaras

Forvara detta likemedel utom syn- och rackhall for barn.

Detta likemedel kraver inga sdrskilda forvaringsanvisningar betrdffande temperatur.
Forvaras i originalforpackningen (fuktkénsligt, uskansligt).

Anvinds omedelbart efter Oppnandet av respektive blister.

Anvinds fore utgdngsdatum som anges pa kartongen och blistret efter EXP. Utgéngsdatumet 4r den sista
dagen i angiven ménad.

Lékemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte lingre anvinds. Dessa atgirder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehéll och 6 vriga upplys ningar

Innehélls de klaration

- Den aktiva substansen dr desmopressin (som desmopressinacetat)
Varje frystorkad tablett innehaller 25 mikrogram eller 50 mikrogram desmopressin.

- Ovriga innehallsimnen ir gelatin, mannitol (E 421) och vattenfri citronsyra
Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Nocdurna 25 mikrogram:
Vit, rund frystorkad tablett, diameter ca 12 mm, priglad med 25 pé ena sidan.

Nocdurna 50 mikrogram:
Vit, rund frystorkad tablett, diameter ca 12 mm, praglad med 50 pa ena sidan.

Laminerade aluminiumblister i en ytterkartong. Varje blisterkarta innehéller 10 frystorkade tabletter.

Forpackningsstorlekar
10x1, 30x1, 90x1 eller 100x1 frystorkade tabletter

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkiannande for fors édljning
I Sverige:

Ferring Liakemedel AB

Box 4041

203 11 Malmé

I Finland:

Ferring Léadkkeet Oy
PB 23

02241 Esbo

Tillverkare
Ferring GmbH
Wittland 11
24109 Kiel
Tyskland

Detta likemedel dr godkiint inom Europeiska ekonomiska samarbe tsomridet under namne n:
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Nocdurna, Hoknypra, Noqturina och Nogdirna.

Denna bipacksedel dndrades senast
I Finland: 5.5.2021
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