Pakkausseloste: Tietoa Kiyttijille

Verpamil 80 mg kalvopiillysteiset table tit
Verpamil 200 mg depottabletit
verapamiilihydrokloridi

Lue timi pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat tiimén ldikkeen ottamisen, sillii se

sisiltia sinulle tirkeiti tietoja.

- Séilytd tdmé pakkausseloste. Voit tarvita sitd myShemmin.

- Jos sinulla on kysyttavia, kidnny lddkarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

- Tédmai ladke on maaritty vain sinulle eikd sitd pidd antaa muiden kdyttoon. Se voi aiheuttaa
haittaa muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd ladkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdméa koskee
myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tissé pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

Tissé pakkausselosteessa kerrotaan:

Mité Verpamil on ja mihin sitd kdytetdan

Mité sinun on tiedettdvd, ennen kuin otat Verpamil-valmistetta
Miten Verpamil-valmistetta otetaan

Mahdolliset haittavaikutukset

Verpamil-valmisteen séilyttdminen

Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa

SNk L=

1.  Mitd Verpamil on ja mihin siti kaytetiin

Verpamil-valmisteen vaikuttava aine on verapamiilihydrokloridi, joka kuuluu ns. kalsiuminestijiin. Sen
vaikutuksesta verisuonten seiniméjannitys laukeaa, jolloin sepelvaltimot laajenevat ja verenvirtaus
sydinlihakseen lisddntyy. Lisdksi verenpaine laskee ja syddmen tyoméira pienenee, mikd vihentda
syddmen hapentarvetta.

Verpamil-valmis teen kiyttoaiheet

- sydinperdisen rintakivun (angina pectoris) estiminen ja lievittiminen
- kohonneen verenpaineen alentaminen

- rytmihéirididen hoito

- sydéninfarktin jélkihoito.

Ladkettd on kédytettdva sddnnollisesti ohjeen mukaan.

Verapamiilihydrokloridia, jota Verpamil sisdltdé, voidaan joskus kédyttdd myos muiden kuin tdssi
pakkausselosteessa mainittujen sairauksien hoitoon. Kysy neuvoa laékériltd, apteekkihenkilokunnalta tai
muulta terveydenhuollon ammattilaiselta tarvittaessa ja noudata aina heiltd saamiasi ohjeita.

2. Mité sinun on tiede ttivi, ennen kuin otat Verpamil-valmiste tta

Ali ota Verpamil-valmis te tta:

- jos sinulla on digitalismyrkytys

- jos sinulla on vaikea-asteinen syddmen vajaatoiminta

- jos kérsit hoitamattomasta tai oirehtivasta syddmen vajaatoiminnasta (voi imeta esim.
turvotuksina tai hengenahdistuksena)

- jos sinulla on hyvin matala verenpaine (systolinen verenpaine alle 90 mmHg)



- jos sinulla on toisen tai kolmannen asteen eteiskammiokatkos eikd sinulla ole toimivaa sydimen
tahdistinta

- jos sinulla on sairas sinus -oireyhtymé eikd sinulla ole toimivaa tahdistinta

- jos sinulla on eteislepatus tai -vérind littyneend ylimidariiseen johtorataan (Wolff-Parkinson-
Whiten- tai Lown-Ganong-Levinen oireyhtymét)

- jos kérsit sydimen harvalyontisyydesti

- jos kéytit ivabradiinia sisdltdvaa lddkettd jonkin syddnsairauden hoitoon

- jos olet allerginen verapamiilihydrokloridille tai timén ldékkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu
kohdassa 6).

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ladkérin kanssa ennen kuin otat Verpamil-valmistetta, jos:

- sairastat syddnlihassairautta (hypertrofinen kardiomyopatia)

- sinulla on aortan tai aorttalipén ahtauma

- sinulla on todettu maksasairaus

- sairastat munuaisten vajaatoimintaa

- saat hoidon aikana lian matalasta verenpaineesta johtuvia oireita, kuten pyorrytysté tai huimausta

- huomaat hoidon aikana syddmesi syketaajuuden (pulssin) selvésti alenevan tavanomaisesta, tai
jos syketaajuus on alle 50 lyontid minuutissa

- huomaat hoidon aikana syddmen vajaatoiminnan oireita (hengenahdistus, turvotukset) tai ndiden
oireiden pahentumista

- sairastat hermolihasliitokseen vaikuttavia sairauksia kuten myasthenia gravis, Lambert-Eatonin
oireyhtyma tai Duchennen lihasdystrofia

- olet idkas

- kéytit alkoholia sddnnoéllisesti tai runsaita maarid.

Lapset ja nuoret
Verpamil 200 mg depottabletin kdytosti lapsilla ja nuorilla ei ole saatavilla tietoa.

Muut ldsikevalmisteet ja Verpamil
Kerro laédkérille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan otat, olet dskettdin ottanut tai saatat ottaa
muita ladkkeitd.

Joidenkin ladkkeiden tai Verpamil-valmisteen teho voi muuttua tai voit saada haittavaikutuksia, jos

kaytit ladkkeitd samanaikaisesti. Téllaisia ladkkeitd ovat esim.:

- metformiini (diabeteslddke). Verpamil-valmiste saattaa heikentéd metformiinin glukoosipitoisuutta
vahentdvid vaikutusta.

- beetasalpaajat (esim. atenololi, metoprololi, timololi)

- muut verenpainetta alentavat ladkkeet (esim. klonidiini, nitraatit, pratsosiini)

- rytmihdiridladkkeet (kuten amiodaroni, dofetilidi, flekainidi, disopyramidi, kinidiini)

- digoksiini (syddnlddke)

- tietyt kolesterolilidkkeet (simvastatiini, lovastatiini, atorvastatiini)

- asetyylisalisyylihappo (esim. Disperin, Aspirin, Primaspan)

- dabigatraani (lidke, joka estdd veritulppien muodostumista)

- teofyllini (astmaldzke)

- tietyt epilepsialddkkeet (karbamatsepiini, fenobarbitaali, fenytoiini)

- tietyt mielialalddkkeet (imipramiini, fluoksetiini, nefatsodoni, sertindoli, sertraliini, venlafaksiini)

- tietyt rauhoittavat ldédkkeet (buspironi, alpratsolaami)

- tietyt uniliéikkeet (midatsolaami, triatsolaami, tsolpideemi)

- litium (Iidke kaksisuuntaisen mielialahéirion hoitoon)

- kalsiumsuolat

- tietyt antibiootit (erytromysiini, klaritromysiini, telitromysiini, keftriaksoni, klindamysiini ja
rifampisiini)



- tietyt sieni-infektioldékkeet (ketokonatsoli, itrakonatsoli, flukonatsoli)

- tietyt immuunivastetta heikentdvit ladkkeet (siklosporiini, sirolimuusi, takrolimuusi, everolimuusi)
- solunsalpaajat eli sytostaatit

- HIV-infektion hoidossa kéytettivit ladkkeet

- simetidiini (mahaldgke)

- tietyt kortisonilidkkeet (tulehdusoireiden hoitoon)

- tietyt leikkauksen aikana kaytettdvit nukahtamisen aikaansaavat ladkkeet (inhalaatioanesteetit)
- neostigmiini (kdytetdén tiettyjen lihasta rentouttavien lddkkeiden vaikutusten kumoamiseen)

- vekuroni, dantroleeni (lihasta rentouttavia ladkkeité)

- sisapridi (ladke ruuansulatuskanavan hairidihin)

- sildenafiili (erektiohdirioliake)

- tietyt kihtildékkeet (sulfiinipyratsoni, kolkisiini)

- makikuisma (rohdosvalmiste lievin masennuksen hoitoon).

Verpamil ruuan, juoman ja alkoholin kanssa
Juo lasillinen vetté tai muuta juomaa, kun otat tabletin. Tabletit voidaan ottaa joko ruoan yhteydessa tai
tyhjidn vatsaan.

Greippimehun juomista tulee valttdd Verpamil-hoidon aikana.

Ole varovainen alkoholin suhteen, silld alkoholin vaikutukset voivat voimistua ja pidentyd Verpamil-
valmisteen vaikutuksesta.

Raskaus, imetys ja hedelmillisyys

Jos olet raskaana tai imetét, epéilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
ladkarilta neuvoa ennen tdmédn ladkkeen kéyttdd. Verpamil-valmistetta ei yleensd suositella
kéytettdviksi raskauden aikana. Jos lddkéri tarkan harkinnan jélkeen katsoo hoidosta koituvan hyodyn
suuremmaksi kuin mahdollisen siki6on kohdistuvan vaaran, eikd sopivampia lddkkeitd voida kayttia,
voidaan Verpamil-valmistetta kdyttdd raskauden aikana sikion hyvinvointia seuraten.

Verapamiili erittyy didinmaitoon. Verpamil-valmistetta ei pidd kdyttdd imetyksen aikana muuten kuin
ladkarin midrayksesta.

Ajaminen ja koneiden kiytto

Ladke voi heikentid kykyé kuljettaa moottoriajoneuvoa tai tehdi tarkkaa keskittymistd vaativia
tehtdvid. On omalla vastuullasi arvioida, pystytko néihin tehtéviin lidkehoidon aikana. Ladkkeen
vaikutuksia ja haittavaikutuksia on kuvattu muissa kappaleissa. Lue koko pakkausseloste
opastukseksesi. Keskustele lddkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, jos olet epdvarma.

Verpamil siséltiia laktoosia ja sakkaroosia
Verpamil-tabletit siséltdvit apuaineena laktoosimonohydraattia 60 mg (80 mg tabletti) tai 200 mg
(200 mg depottabletti).

Verpamil-tabletit siséltdvit apuaineena sakkaroosia 0,45 mg (80 mg tabletti) tai 2,0 mg (200 mg
depottabletti).

Jos ladkari on kertonut, ettd sinulla on jokin sokeri-intoleranssi, keskustele lidkarin kanssa ennen timéan
ladkkeen ottamista.

3. Miten Verpamil-valmistetta otetaan



Ota tatd lddkettd juuri siten kuin ladkéri on madrdnnyt. Tarkista ohjeet laékariltd tai apteekista, jos olet
epavarma.

Verpamil 80 mg tabletit: Suositeltu annos on yksi kokonainen tabletti kolme tai nelja kertaa paivassa
suun kautta riittdvan nesteméérin kanssa (esimerkiksi lasillinen vettd).

Verpamil 200 mg depottabletit: Depottablettia ei saa purra tai murskata. Suositeltu annos on yksi
depottabletti kerran tai kahdesti pdivassd suun kautta riittdvén nestemddrén kera (esimerkiksi lasillinen
vettd). Depottabletin muovirunko poistuu elimistosté kokonaisena.

Ladkkeen vaikutus pysyy tasaisena, kun sen ottaa aina samaan aikaan vuorokaudesta. T4l tavalla
ladkkeen my0s muistaa ottaa parhaiten.

Jos otat enemmiin Verpamil-valmiste tta kuin sinun pitiisi

Jos olet ottanut liian suuren ladkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lidkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd lddkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja
lisiohjeiden saamiseksi.

Verpamil-valmisteen yliannostus voi aiheuttaa esimerkiksi syddmen lyontihdiridita, tokkuraisuutta,
sekavuutta ja tajuttomuutta. Tila voi olla hengenvaarallinen.

Ota tama ddkepakkaus mukaan, jos hakeudut ladkériin tai sairaalaan.

Jos unohdat ottaa Verpamil-valmistetta

Ota seuraava annos sen normaalina ottoajankohtana. Ald ota kaksinkertaista annosta korvataksesi
unohtamasi kerta-annoksen. Varmista ennen lomalle tai matkalle 13ht64, ettd sinulla on ladketta
tarpeeksi.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki lidkkeet, timékin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivdt kuitenkaan niiti saa.
Verpamil-valmisteen haittavaikutuksia voi esiintyd erityisesti hoidon alussa ja annosta muutettaessa.
Usein haittavaikutukset ovat lievid ja hividvét itsestddn hoitoa jatkettaessa. Yleisin oire on lieva
ummetus, joka esiintyy useimmiten hoidon alussa ja sitd voidaan ehkaistd kuitupitoisella ruokavaliolla tai
miedoilla laksatiiveilla.

Yleiset (voi esiintyd enintddn 1 kdyttdjdlld 10:std):

- paansarky, huimaus, visymys, uneliaisuus

- ummetus, ruuansulatushiiriot, pahoinvointi

- kutina, thottumat, nokkosrokko (urtikaria)

- syddmen hidaslyontisyys, verenpaineen liiallinen lasku, sydimen vajaatoiminta, nilkkojen turvotus.

Melko harvinaiset (voi esiintyd enintddn 1 kdyttdjdlld 100:sta):

- sekavuus, masentuneisuus, unihairiot

- tuntohiiritt, ndkohairiot, korvien soiminen (tinnitus)

- sydidmen johtumishéiri6 (I-1II -asteen eteis-kammiokatkos), syddmen tykytys ja tihedlyontisyys
- punastuminen, katkokdvely

- suun kuivuminen, ripuli, mahakipu, oksentelu

- maksa-arvojen kohoaminen

- lihaskipu, lihaskrampit, nivelkipu, rintakipu

- lisddntynyt virtsaamistarve, impotenssi, kuukautisten tiputteluvuoto.




Harvinaiset (voi esiintyd enintddn 1 kdyttdjdllad 1 000:sta):

- maidoneritysté séételevin hormonin (prolaktiinin) liikaeritys ja sithen littyvd maidon eritys

- rintojen suureneminen michilld (gynekomastia)

- sydianpysdhdys, pyortyminen

- keuhkoputkien tai kurkunpédn supistelu

- suolen tukkeutuminen (ileus)

- ikenien likakasvu

- mustelmataipumus, ihon punatépliisyys (verisuonitulehdus), valoyliherkkyysreaktiot,
monimuotoinen punavihoittuma (erythema multiforme) ja sen vakavampi muoto Stevens-
Johnsonin oireyhtyma, hilseilevé ihotulehdus

- dkillinen turvotus ihossa, limakalvoilla, suussa tai nielussa (angioneuroottinen turvotus — jos oireita
ilmenee, hakeudu vélittomasti ldkariin).

Liséksi seuraavia haittavaikutuksia on raportoitu: yliherkkyys, vapina, ekstrapyramidaalioireet
(hermostoon liittyvid oireita), rytmihéiriot (esim. sinuspysdhdys), hiustenléhtd.

Ota vilittomasti yhteys lddkariin tai lihimpéaéan paivystyspoliklinikkaan, jos hoidon aikana saat
voimakkaita oireita, esim. sydinoireita, jotka voivat olla merkkind vaarallisen tilan kehittymisesta.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd 1adkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Timé koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista my0ds suoraan (ks. yhteystiedot alla). Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemmaén tietoa tdmén ladkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri
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5.  Verpamil-valmisteen séilyttiminen
Ei lasten ulottuville eikd nikyville.
Verpamil-tabletit ja -depottabletit sdilytetdédn huoneenlimmossa (15-25 °C).

Ali kiyti titi [ikettd pakkauksessa mainitun viimeisen kdyttopdiviméirin jilkeen. Viimeinen
kayttopaivamadra tarkoittaa kuukauden viimeistd paivaa.

Ladkkeitd ei pidd heittdd viemdriin eikd havittda talousjitteiden mukana. Kysy kayttdméattomien
ladkkeiden havittimisestd apteekista. Nain menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa

Miti Verpamil siséltiaa
Verpamil-tabletti, kalvopdéllysteinen
- Vaikuttava aine on verapamiilihydrokloridi (80 mg).
- Muut aineet ovat:
e Tablettiydin: laktoosimonohydraatti, mikrokiteinen selluloosa, livate, magnesiumstearaatti ja
vedeton kolloidinen piidioksidi


http://www.fimea.fi/

o Kalvopiillyste: hypromelloosi, sakkaroosi, titaanidioksidi (E171), polysorbaatti 80, glyseroli
85 % ja magnesiumstearaatti.

Verpamil-depottabletti
- Vaikuttava aine on verapamiilihydrokloridi (200 mg).
- Muut aineet ovat:
e Tablettiydin: laktoosimonohydraatti, polyakrylaatti, talkki, magnesiumstearaatti ja hydrattu
risinidljy
o Kalvopiillyste: hypromelloosi, sakkaroosi, makrogolit ja titaanidioksidi (E171).

Liadkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot

80 mg tabletti: Valkoinen, kupera, pyored, kalvopaéllysteinen tabletti, @ n. 9 mm, koodi VL 80.

200 mg depottabletti: Valkoinen, kalvopéillysteinen, kapselinmuotoinen tabletti, jossa yli- ja alapuolinen
uurre, koko 6 x 14 mm.

Pakkauskoot
80 mg tabletit: 100 tablettia.
200 mg depottabletit: 30 ja 100 depottablettia.

Kaikkia pakkauskokoja ei vilttaiméttd ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija
Orion Corporation
Orionintie 1

02200 Espoo

Valmistaja

Orion Corporation Orion Pharma
Orionintie 1

02200 Espoo

Orion Corporation Orion Pharma
Joensuunkatu 7

24100 Salo

Tidma pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 13.11.2023



Bipacksedel: Information till anviindaren

Verpamil 80 mg filmdragerade tabletter
Verpamil 200 mg depottabletter
verapamilhydroklorid

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta detta likemedel. Den innehéller

information som ér viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor viand dig till likare eller apotekspersonal.

- Detta likemedel har ordinerats enbart 4t dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller 4ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

Hur Verpamil ska forvaras
Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Verpamil dr och vad det anvénds for
2. Vad du behover veta innan du tar Verpamil
3. Hur du tar Verpamil

4. Eventuella biverkningar

5.

6.

1. Vad Verpamil ir och vad det anvinds for

Den aktiva substansen i Verpamil dr verapamilhydroklorid, som tillhér s.k. kalciumhdmmare. Det
verkar genom att avslappna artdrviggarna, varvid kranskérlen utvidgas och hjirtats blodcirkulation
forbattras. Dessutom sénker det blodtrycket och minskar hjirtats arbetsméngd, vilket minskar hjértats
syrebehov.

Anvindningsomriden av Verpamil

- att forebygga och lindra fran hjirtat harstammande brostsmarta (angina pectoris)
- att sénka forhdjt blodtryck

- behandling av rytmstdrningar

- eftervard av hjartinfarkt.

Likemedlet bor anvdndas regelbundet enligt ordinationen.

Verapamilhydroklorid som finns i Verpamil kan ocksé vara godkidnd for att behandla andra sjukdomar
som inte ndmns i denna produktinformation. Fraga ldkare, apotek eller annan hilsovardspersonal om du
har ytterligare fragor och fo}j alltid deras instruktion.

2. Vad du behéver veta innan du tar Verpamil

Ta inte Verpamil:

- vid digitalisintoxikation

- om du har svar hjartinsufficiens

- om du lider av obehandlad eller symtomatisk hjartinsufficiens (kan yttra sig som t.ex. svullnad
eller andnod)

- om du har mycket lagt blodtryck (systoliskt blodtryck ligre &n 90 mmHg)



- om du har andra eller tredje gradens atrioventrikuldrtblock och inte har en fungerande
pacemaker

- om du har sick sinus syndrom och inte har en fungerande pacemaker

- om du lider av formaksfladder eller -flimmer 1 kombination med en 6vertalig retledningsbana
(Wolf-Parkinson-Whites och Lown-Ganong-Levines-syndrom)

- om du lider av allvarlig lag puls

- om du tar ett likemedel som innehaller ivabradin for behandling av ndgon hjértsjukdom

- om du &r allergisk mot verapamilhydroklorid eller nigot annat innehéllsdmne i detta likemedel
(anges iavsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

Tala med ldkare innan du tar Verpamil, om du:

- har en hjartmuskelsjukdom (hypertrofisk kardiomyopati)

- har fortringning i aorta eller aortaklaffen

- har konstaterats lida av en leversjukdom

- lider av njurinsufficiens

- under behandlingens lopp far symtom som yrsel eller svindel, vilka beror pa for lagt blodtryck

- under behandlingens lopp mérker att hjartats slagfrekvens (pulsen) blir mirkbart lAingsammare dn
normalt eller om slagfrekvensen dr under 50 slag per minut

- under behandlingen iakttar symtom pa bristfallig hjartverksamhet (andnod, 6dem) eller om dessa
symtom fOrvérras

- lider av ndgon sjukdom som paverkar den neuromuskuldra synapsen, sdsom myasthenia gravis,
Lambert-Eatons syndrom eller Duchennes muskeldystrofi

- ar dldre

- anvénder alkohol regelbundet eller i stora méngder.

Barn och ungdomar
Inga data finns tillgéngliga om anvéndning av Verpamil 200 mg depottabletter hos barn och ungdomar.

Andra likemedel och Verpamil
Tala om for likare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tdnkas ta andra
lakemedel.

Effekten av vissa likemedel eller av Verpamil kan fordndras eller du kan fa biverkningar, om de

anvinds samtidigt. Till dessa likemedel hor:

- metformin (anvdnds for behandling av diabetes). Verpamil kan minska den glukossédnkande
effekten av metformin.

- betablockerare (t.ex. atenolol, metoprolol, timolol)

- andra blodtryckssdnkande medel (t.ex. klonidin, nitraterna, prazosin)

- lakemedel mot rytmstdrningar, som amiodaron, dofetilid, flekainid, disopyramid, kinidin

- digoxin (en hjartmedicin)

- vissa likemedel mot hogt kolesterol (simvastatin, lovastatin, atorvastatin)

- acetylsalicylsyra (t.ex. Disperin, Aspirin, Primaspan)

- dabigatran (likemedel for att forhindra att blodproppar bildas)

- teofyllin (en astmamedicin)

- vissa epilepsimediciner (karbamazepin, fenobarbital, fenytoin)

- vissa antidepressiva likemedel (imipramin, fluoxetin, nefazodon, sertindol, sertralin, venlafaxin)

- vissa lugnande medel (buspiron, alprazolam)

- vissa somnmediciner (midazolam, triazolam, zolpidem)

- litum (likemedel mot bipolér sjukdom)

- kalsiumsalter

- vissa antibiotika (erytromycin, klaritromycin, telitromycin, ceftriaxon, klindamycin, rifampicin)

- vissa lakemedel mot svampinfektioner (ketokonazol, itrakonazol, flukonazol)



- vissa likemedel som forsvagar immunforsvaret (ciklosporin, sirolimus, takrolimus, everolimus)
- cellgifter d.v.s. cytostatika

- likemedel som anvénds for behandling av HIV -infektion

- cimetidin (magmedicin)

- vissa kortisonmediciner (likedel mot inflammationssymtom)

- vissa inhalationsanestesimediciner som anviands for nedsdvning under operationer
- neostigmin (anvénds for att upphdva effekten av vissa muskelavslappnande medel)
- vekuron och dantrolen (muskelavslappnande medel)

- cisaprid (mot magsbesvér)

- sildenafil (behandling med erektil dysfunktion)

- vissa likemedel mot gikt (sulfinpyrazon, kolkicin)

- johannesort (naturlikemedel som anvédnds for litt nedstimd).

Verpamil med mat, dryck och alkohol
Drick ett glass vatten eller annan dricka, nir du tar tabletten. Tabletterna kan tas antigen i samband
med maltid eller pa tom mage.

Man bor undvika att dricka grapejuice under Verpamil -behandlingen.
Var forsiktig med alkohol, eftersom Verpamil kan forstérka eller forléinga alkoholens effekt.

Graviditet, amning och fertilitet

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga likare
innan du anvénder detta likemedel. Under graviditet rekommenderas i allmidnhet inte anvéndning av
Verpamil. Ifall likaren efter noggrant 6vervigande anser att nyttan av behandlingen dr stérre 4n den
mojliga faran for fostret, och limpligare likemedel inte kan anvandas, kan Verpamil anvéndas under
graviditet, varvid fostrets vilmaende fOljs noggrant.

Verapamil gar 6ver i modersmjolken. Verpamil bor inte anvdndas under amning om inte likaren
bedomer att det dr nddvéandigt.

Korformaga och anvindning av maskiner

Du ir sjilv ansvarig for att bedoma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kréver skirpt uppmérksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvindning av likemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Lds dérfor all information i denna bipacksedel for
vagledning. Diskutera med din ldkare eller apotekspersonal om du ar osidker.

Verpamil innehiller laktos och sackaros

Verpamil-tabletter innehaller laktosmonohydrat 60 mg (80 mg tablett) eller 200 mg (200 mg
depottablett).

Verpamil-tabletter innehaller sackaros 0,45 mg (80 mg tablett) eller 2,0 mg (200 mg depottablett).

Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din likare innan du tar denna medicin.

3. Hur du tar Verpamil

Ta alltid detta likemedel enligt likarens anvisningar. Radfréga likare eller apotekspersonal om du ar
osdker.



Verpamil 80 mg tabletter: Rekommenderad dos &r en hel tablett via munnen tre eller fyra ganger
dagligen. Tabletterna sviljs tillsammans med en tillrdcklig mdngd vitska (t.ex. ett glas vatten).

Verpamil 200 mg depottabletter: Depottabletten far inte tuggas eller krossas. Rekommenderad dos
ar en depottablett via munnen en eller tva ganger dagligen. Depottabletterna svéljs tillsammans med en
tillrdcklig méngd vitska (t.ex. ett glas vatten). Depottablettens plastkropp kommer ut hel med
avforingen.

Lakemedlet ger jamn effekt om det alltid tas vid samma tidpunkt pa dygnet. Pa detta sitt dr det ocksa
littare att komma ihag att ta likemedlet.

Om du har tagit for stor méingd av Verpamil

Om du fatt i dig for stor mingd likemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag,
kontakta liakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) for bedomning av risken
samt radgivning.

Overdosering av Verpamil kan fororsaka storningar i hjirtrytmen, yrhet, virrighet och medvetsldshet.
Tillstandet kan vara livsfarligt.

Ta likemedelsforpackningen med, om du uppsoker lidkare eller sjukhus.

Om du har glomt att ta Verpamil
Ta nésta dos vid den normala tidpunkten. Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.
Kontrollera infor semester eller resa att du har tillrdckligt av likemedlet.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvindare behdver inte fa
dem. Verpamils biverkningar kan uppkomma i synnerhet i borjan av behandlingen och nér doseringen
dndras. Biverkningarna dr vanligen svaga och forsvinner av sig sjilv ndr man fortsitter med
behandlingen. Den mest allménna biverkningen &r mild forstoppning som forekommer i borjan av
medicineringen och kan férebyggas med fiberrik kost eller milda laxativer.

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvindare):

- huvudvirk, svindel, trétthet, somnighet

- forstoppning, matsméltningsrubbningar, illamaende

- kldda, hudutslag, ndsselutslag (urtikaria)

- minskad slagfrekvens hos hjértat, for lagt blodtryck, hjirtsvikt, svullnad i vrister.

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvindare):
forvirring, depression, sémnrubbningar

- kénsel- och synstdrningar, 6ronsusning (tinnitus)

- rubbning i hjartats retledningssystem (AV-block av grad II eller III), hjartklappning och
hjértrusning

- ansiktsrodnad, fonstertittarsjuka

- muntorrhet, diarré, buksmértor, krikningar

- forhojda levervirden

- muskelsmértor och -kramper, ledsmértor, brostsmértor

- okat urineringsbehov, impotens, stinkblodningar mellan vanliga menstruationer.

Sallsynta (kan forekomma hos upp till av 1 000 anvindare):



- forhdjda nivaer av hormonet (prolaktin) som reglerar mj6lkutséndringen och dithérande
mjolkutsondring

- forstorade brost hos min (gynekomasti)

- hjértstillestand, svimning

- kramper i luftréren eller i struphuvudet

- stopp 1 tarmen (ileus)

- hypertrofi i tandkéttet

- tendens att fa bldmérken, talrika sma blodningar i hud (kdrlinflammation),
ljusoverkénslighetsreaktioner, mangskiftande hudrodnad (erythema multiforme) och dess
allvarligare variant, Stevens-Johnsons syndrom, fjallande hudinflammation

- plotslig svullnad i hud, slemhinnor, mun eller svalg (angioneurotiskt 6dem — om symptom
uppkommer, kontakta omedelbart likare).

Mojliga biverkningar som har rapporterats: dverkéinslighet, skakningar, extrapyramidala symptom
(symptom som héanfor sej till nervsystemet), rytmstorningar (t.ex. sinusarrest), haravfall.

Kontakta omedelbart likare eller nirmaste akutmottagning om symptomen du far under behandlingen
ar kraftiga, t.ex. hjartsymptom som kan vara ett tecken pa att ett farligt tillstind haller pa att utvecklas.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta giller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sdkerhet.

webbplats: www. fimea. fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
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5.  Hur Verpamil ska forvaras
Forvara detta likemedel utom syn- och riackhall for barn.
Verpamil-tabletterna och -depottabletterna forvaras i rumstemperatur (15-25 °C).

Anvénds fore utgdngsdatum som anges pa forpackningen. Utgadngsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Likemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar likemedel som inte langre anvidnds. Dessa atgirder ar till for att skydda miljon.

6.  Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Inne hallsdeklaration
Verpamil tablett, filmdragerad
- Den aktiva substansen &dr verapamilhydroklorid (80 mg).
- Ovriga innehallsimnen ir:
e Tablettkdrna: laktosmonohydrat, mikrokristallin cellulosa, gelatin, magnesiumstearat och
vattenfri kolloidal kiseldioxid


http://www.fimea.fi/

e Filmdragering: hypromellos, sackaros, titandioxid (E171), polysorbat 80, glycerol 85 % och
magnesiumstearat.

Verpamil depottablett

- Den aktiva substansen &r verapamilhydroklorid (200 mg).

- Ovriga innehallsimnen Ar:
e Tablettkdrna: laktosmonohydrat, polyakrylat, talk, magnesiumstearat och hydrerad ricinolja
e Filmdragering: hypromellos, sackaros, makrogol och titandioxid (E171).

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

80 mg tablett: Vit, konvex, rund, filmdragerad tablett, @ ca 9 mm, kod VL 80.

200 mg depottablett: Vit, kapselformad, filmdragerad tablett med skara i 6vre och nedre delen, storlek
6 x 14 mm.

Forpackningsstorlekar
80 mg tabletter: 100 tabletter.
200 mg depottabletter: 30 och 100 depottabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkiinnande for forsiljning
Orion Corporation

Orionvégen 1

FI-02200 Esbo

Finland

Tillverkare

Orion Corporation Orion Pharma
Orionvégen 1

FI-02200 Esbo

Finland

Orion Corporation Orion Pharma
Joensuunkatu 7

FI-24100 Salo

Finland

Denna bipacksedel éndrades senast 13.11.2023



