Pakkausseloste: Tietoa potilaalle

Hyprosan 3.2 mg/ml -silméitipat, liuos

Hypromelloosi

Lue timéa pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat timén liiikkeen kiyttimisen, silli se

sisiltdi sinulle tirkeiti tietoja.

Kéyta titd ladkettd juuri siten kuin téssa pakkausselosteessa kuvataan tai kuin l1aédkéri tai

apteekkihenkilokunta on neuvonut sinulle.

- Sailytd tima pakkausseloste. Saatat tarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisétietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisti 1ddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee
myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssé pakkausselosteessa..

- Kaéinny ladkérin puoleen, ellei olosi parane tai se huononee.

Tissa pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Hyprosan on ja mihin sitd kdytetddn

Mité sinun on tiedettévi, ennen kuin kaytit Hyprosan-silmétippoja
Kuinka Hyprosan-silmitippoja kiytetdan

Mahdolliset haittavaikutukset

Hyprosan-silmétippojen sdilyttiminen

Pakkauksen sisdlt6 ja muuta tietoa

AN o e

1. Mitia Hyprosan on ja mihin siti kaytetain

Hyprosan on luonnollisten kyynelten korvike, joka kosteuttaa ja voitelee silmii. Hyprosan-
silmitippoja kiytetddn kuivan silmén oireiden hoitoon.

Kéanny l4dkarin puoleen, elleivit oireesi lievity tai jos ne pahentuvat.

Hypromelloosi, jota Hyprosan sisdltdd, voidaan joskus kayttdd myods muiden kuin téssi
pakkausselosteessa mainittujen sairauksien hoitoon. Kysy neuvoa ladkérilta,
apteekkihenkilokunnalta tai muulta terveydenhuollon ammattilaiselta tarvittaessa ja noudata aina
heiltd saamiasi ohjeita.

2. Miti sinun on tiedettiivi, ennen kuin kiytit Hyprosan-silmitippoja

Alli kiyti Hyprosan-silmitippoja
- jos olet allerginen hypromelloosille tai timén lddkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa
6).

Varoitukset ja varotoimet
Eiole.

Lapset ja nuoret
Hyprosan-silmétippoja ei ole tutkittu lapsilla tai nuorilla. Siksi sité ei tule kéyttéa alle 18-
vuotiaille lapsille tai nuorille.

Muut liikevalmisteet ja Hyprosan
Jos laitat silméési jotain muuta ladketté, laita Hyprosan viimeisenii. Odota vihintifin 5 minuuttia
muiden liddkkeiden jilkeen.




Raskaus, imetys ja suvunjatkamiskyky
Hyprosan-silmétippoja voidaan kéyttdi raskauden ja imetyksen aikana.

Ajaminen ja koneiden kiytto

Silmétipat voivat aiheuttaa lyhytaikaista nddn sumentumista. Jos ndin kéy sinulle, 414 aja tai kdyta
koneita ennen kuin nékosi on palautunut ennalleen.

Ladke voi heikentdd kykya kuljettaa moottoriajoneuvoa tai tehda tarkkaa keskittymisté vaativia
tehtdvid. On omalla vastuullasi arvioida, pystytko néihin tehtdviin ladkehoidon aikana. Ladkkeen
vaikutuksia ja haittavaikutuksia on kuvattu muissa kappaleissa. Lue koko pakkausseloste
opastukseksesi. Keskustele lddkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, jos olet epdvarma.

Piilolinssit
Hyprosan-silmétipat eivét sisdlld mitdédn sdilytysainetta. Siksi niitd voidaan kdyttéa piilolinssien
kanssa.

Hyprosan sisiltii fosfaatteja

Tama ladkevalmiste sisdltdd noin 0,06 mg fosfaatteja per tippa, mika vastaa 1,9 mg:aa/ml. Jos sinulla
on vakava vaurio silmén etuosan lépindkyvissd kerroksessa (sarveiskalvossa), fosfaatit voivat hyvin
harvinaisissa tapauksissa aiheuttaa sameita laikkuja sarveiskalvoon johtuen kalsiumin kertymisesta
hoidon aikana.

3. Miten Hyprosan-silmétippoja kiytetain

Kéyta titd ladkettd juuri siten kuin 148kéari on méédrannyt tai apteekkihenkilokunta on neuvonut.
Tarkista ohjeet laédkérilté tai apteekista, jos olet epdvarma.

Suositeltu annos aikuisille on 1 tippa kumpaankin silméiin kolme kertaa piivissa tai tarvittaessa.

Ennen silmétippojen tiputtamista:
- pese kiddet ennen pullon avaamista
- kun avaat pullon ensimmaisen kerran, havitd ensimmdainen tippa

- valitse itsellesi luontevin asento lddkkeen tiputtamista varten (esim. istuen, selinmakuulla,
peilin edessd)

Tiputtaminen:

1. Pid4 pulloa juuri korkin alapuolelta ja avaa pullo kiertimilld korkkia. Ald kosketa pullon
karjelld mihink&én, ettei pullon sisdlt6 likaannu.

2. Kallista paété taaksepéin ja aseta pullo silmén ylépuolelle.



3. Vedi alaluomea alaspdin, suuntaa katse ylospdin ja puserra pullosta tippa silméén. Tipan
ulostulo voi kestdd muutaman sekunnin. Alé puserra liian kovaa.
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4. Rapidyta silmdd muutaman kerran, etti tippa levida.

5. Tiputa Hyprosania myos toiseen silméén toistamalla vaiheet 2—4.

6. Ennen kuin laitat korkin takaisin paikalleen, ravista pulloa kerran alaspiin niin, etti
jéljell oleva neste hiividi pullon kiirjesti. Tdma on tirkedd pullon kéytettdvyyden
varmistamiseksi.

Pulloon voi jaada pieni maard livosta kayton lopuksi. Kaikki pullot on tdytetty niin tdyteen, ettd niissi
on varmasti 10 ml liuosta kéytettdvissd. Tama maara sisdltdd myos nesteen, joka poistetaan kérjesti
ennen kuin korkki laitetaan paikalleen.

Pullon toimintamekanismin vuoksi pullosta voi tiputtaa enintddn 30 tippaa vuorokaudessa.
Jos laitat silmédési jotain muuta l4ddkettd, laita Hyprosan viimeisenéi. Odota vihintiidn 5 minuuttia
muiden ldfikkeiden jilkeen.

Kaytto lapsille ja nuorille
Hyprosan-silmétippoja ei tule kayttda lapsille tai alle 18-vuotiaille nuorille.

Jos kiytit enemmiin Hyprosan-silmétippoja kuin sinun pitiisi
Hyprosan-silmétippojen yliannostuksen ei tiedetd aiheuttaneen reaktioita.



Jos olet ottanut liian suuren ladkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut l4ékettd vahingossa, ota
aina yhteyttd 144kariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien
arvioimiseksi ja lisdohjeiden saamiseksi.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki lddkkeet, timékin 1ddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivéit kuitenkaan niitd saa.
Seuraavia haittavaikutuksia on esiintynyt:

Melko harvinaisia (voivat esiintyd korkeintaan yhdelld henkil51la sadasta): paikallinen kirvely,
silmékipu ja nd6n sumentuminen.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté ladkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdma koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista my6s suoraan kansallisen ilmoitusjarjestelmén kautta. [lmoittamalla
haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemmin tietoa tdmén lddkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Lasdkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Hyprosan-silmétippojen siilyttiminen

Ei lasten ulottuville eikd nékyville.

Sailyta alle 25 °C. Ei saa jaitya.

Al4 kiyti titi lddkettd kotelossa ja pullossa mainitun viimeisen kiyttopdivimairin (EXP) jilkeen.
Viimeinen kayttopaivamaira tarkoittaa kuukauden viimeisté péivaa.

Avatun pullon kelpoisuusaika on 4 viikkoa. Siilytéd pullo tiiviisti suljettuna.

Ladkkeita ei tule heittdd viemariin eikéd havittad talousjitteiden mukana. Kysy kadyttdmattomien
ladkkeiden havittamisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa
Miti Hyprosan siséiltai
- Vaikuttava aine on hypromelloosi. 1 ml liuosta siséltda 3,2 mg hypromelloosia.
- Muut aineet ovat dinatriumfosfaattidodekahydraatti, natriumdivetyfosfaattidihydraatti,
natriumhyaluronaatti, natriumkloridi, injektionesteisiin kdytettava vesi.
Liédkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot
Hyprosan-liuos on kirkas, vériton liuos ldpinidkyvéssd muovipullossa, jossa on sinikdrkinen valkoinen

tiputin ja valkoinen muovinen kierrekorkki.

Pakkauskoot: 1x10 ml ja 3x10 ml.
Kaikkia pakkauskokoja ei valttdmatta ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija

Santen Oy


http://www.fimea.fi/

Niittyhaankatu 20
33720 Tampere
Valmistaja
Santen Oy
Kelloportinkatu 1

33100 Tampere

Tami pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 14.1.2021



BIPACKSEDEL



Bipacksedel: Information till anvindaren

Hyprosan 3,2 mg/ml é6gondroppar, losning

Hypromellos

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anviinda detta liikemedel. Den innehéller

information som ér viktig for dig.

Anvind alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran

din lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du fér biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta giller d&ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information.

- Du méste tala med ldkare om du inte mér béttre eller om du mar sémre.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Hyprosan ér och vad det anvénds for

Vad du behover veta innan du anviander Hyprosan
Hur du anvinder Hyprosan

Eventuella biverkningar

Hur Hyprosan ska forvaras

Forpackningens innehdll och 6vriga upplysningar
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1. Vad Hyprosan ir och vad det anviinds for

Hyprosan ir ett tarersittningsmedel som fungerar som den naturliga trvétskan och smorjer och fuktar
Ogat. Hyprosan 6gondroppar lindrar symtom vid torra 6gon.

Du maste tala med ldkare om du inte mar béttre eller om du maér samre.

Hypromellos som finns i Hyprosan kan ocksa vara godkind for att behandla andra sjukdomar som inte
ndmns i denna bipacksedel. Fraga lékare, apotekspersonal eller annan hélso- och sjukvardspersonal
om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvinder Hyprosan

Anvind inte Hyprosan
- omdu &r allergisk mot hypromellos eller ndgot annat innehallsimne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Inga.

Barn och ungdomar
Hyprosan har inte testats pa barn eller ungdomar och bor dirfor inte ges till barn eller ungdomar
under 18 ar.

Andra liikkemedel och Hyprosan
Om du dven anvinder nagot annat dgonldkemedel ska du alltid ta Hyprosan sist och tidigast
5 minuter efter att du tagit det andra 6gonliikemedlet.




Graviditet, amning och fertilitet

Hyprosan kan anvéndas under graviditet och amning.

Korformaga och anvindning av maskiner

Ogondropparna kan orsaka dvergdende dimsyn. Om du drabbas av detta ska du vinta med att kora bil
eller anvéinda maskiner tills din syn har &terstéllts helt.

Du ér sjélv ansvarig for att bedoma om du é&r i1 kondition att framfoéra motorfordon eller utfora arbete
som kraver skérpt uppmérksamhet. En av faktorerna som kan péverka din formaga i dessa avseenden
ar anvindning av likemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Las dérfor all information i denna bipacksedel for
véigledning. Diskutera med ldkare eller apotekspersonal om du ar osdker.

Kontaktlinser
Hyprosan innehéller inte konserveringsmedel och kan dirfor anvindas tillsammans med kontaktlinser.

Hyprosan innehaller fosfat

Detta lakemedel innehaller cirka 0,06 mg fosfat per droppe motsvarande 1,9 mg/ml. Om du har
allvarligt skadad hornhinna, kan fosfat i mycket séllsynta fall orsaka grumliga flickar pa hornhinnan
p.g.a. ansamling av kalcium under behandlingen.

3. Hur du anvinder Hyprosan

Anvind alltid detta ldkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
frén ldkare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar oséker.
Rekommenderad dos for vuxna dr 1 droppe i vardera dgat tre ganger dagligen cller vid behov.

Fore anvindning:
- tvétta hinderna innan du 6ppnar flaskan
- forsta gangen flaskan 6ppnas trycker du forst ut en droppe som du kasserar

- vilj den position som kénns naturligast for dig (du kan t.ex. sitta ner, ligga pa rygg eller sta
framfor en spegel)

Applicering:

1. Halli flaskan strax under korken och vrid pa korken for att dppna flaskan. Undvik att rora vid
nagot med flaskans spets sé att innehéllet inte blir férorenat.

2. Luta huvudet bakét och héll flaskan ovanfor dgat.



3. Dra undre 6gonlocket nedét och rikta blicken uppat. Tryck forsiktigt ut en droppe i dgat.
Observera att det kan ta ett par sekunder innan droppen kommer ut efter tryckningen. Tryck
inte for hart.
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4. Blinka nagra ganger sa att droppen sprids.

5. Folj anvisning 2—4 for att droppa Hyprosan dven i det andra 6gat.

6. Innan du skruvar pa korken skakar du flaskan nedat en gang for att fa bort 16sning som
kan vara kvar i spetsen. Detta dr nodvindigt for att sikerstélla flaskans anvandbarhet.

Det kan finnas en liten méngd 16sning kvar i flaskan nédr anvindningstiden ar slut. Detta beror pé att
alla flaskor overfylls for att det garanterat ska finnas 10 ml 16sning. Denna volym omfattar d&ven den

16sning som avlédgsnas fran spetsen av flaskan innan korken skruvas pa.

Pé grund av flaskans funktionssétt kan hogst 30 droppar per dag doseras fran flaskan.

Om du anvénder nagot annat 6gonldkemedel ska du alltid ta Hyprosan sist och tidigast 5 minuter
efter att du tagit det andra dgonliikemedlet.

Anvindning for barn och ungdomar
Hyprosan bor inte ges till barn eller ungdomar under 18 ér.

Om du har tagit for stor méingd av Hyprosan
Inga reaktioner har rapporterats vid 6verdosering av Hyprosan.



Om du fatt i dig for stor mangd ldkemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig ldkemedlet av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112 i Sverige, 0800 147 111 i
Finland) f6r bedomning av risken samt radgivning.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla ladkemedel kan detta ladkemedel orsaka biverkningar, men alla anvindare behover inte fa
dem. Foljande biverkningar har rapporterats:

Mindre vanliga (kan drabba upp till 1 av 100 anvindare): lokal sveda, 6gonsmaértor och dimsyn.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller 4ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomrédet Fimea
Biverkningsregistret
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5. Hur Hyprosan ska forvaras

Forvara detta likemedel utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras vid hogst 25 °C. Far ej frysas.

Anvinds fore det utgdngsdatum som anges pa kartongen och flaskan efter ”Utg.dat.” eller "EXP”.
Utgéngsdatumet &r den sista dagen i angiven ménad.

Oppnad flaska ska anviindas inom 4 veckor. Flaskan ska forvaras ordentligt tillsluten.

Likemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar ldkemedel som inte lingre anvidnds. Dessa atgérder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehill och 6vriga upplysningar
Innehallsdeklaration
- Den aktiva substansen dr hypromellos. 1 ml 16sning innehéller 3,2 mg hypromellos.
- Ovriga inneh&llsimnen ir dinatriumfosfatdodekahydrat, natriumdivitefosfatdihydrat,
natriumhyaluronat, natriumklorid och vatten for injektionsvétskor.
Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Hyprosan 6gondroppar dr en klar farglos 10sning som levereras i en genomskinlig plastflaska med en

vit droppinsats med en bla spets och ett vit plastskruvkork.

Forpackningsstorlek: 1x10 ml, 3x10 ml
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkinnande for forsiljning

Santen Oy
Niittyhaankatu 20
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http://www.fimea.fi/

33720 Tammerfors
Finland

Tillverkare
Santen Oy
Kelloportinkatu 1
33100 Tammerfors
Finland

Denna bipacksedel indrades senast 14.1.2021
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