Pakkausseloste: Tietoa kayttajalle
Ventoline Evohaler 0,1 mg/annos inhalaatiosumute, suspensio
salbutamolisulfaatti

Lue tima pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat ladkkeen kadyttamisen, silla se sisdltaa
sinulle tarkeitd tietoja.

. Sdilytd tdma pakkausseloste. Voit tarvita sitd my6hemmin.

o Jos sinulla on kysyttavad, kdanny ladkarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

o Tamad ladke on madratty vain sinulle eiké sitd pidd antaa muiden kayttéon. Se voi aiheuttaa
haittaa muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

. Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd ladkérille tai apteekkihenkil6kunnalle. Tdméa koskee
myo0s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

Tassa pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitéd Ventoline Evohaler on ja mihin sitd kédytetdan

Mitd sinun on tiedettdvd, ennen kuin kéytdt Ventoline Evohaleria
Miten Ventoline Evohaleria kdytetdan

Mahdolliset haittavaikutukset

Ventoline Evohalerin séilyttdminen

Pakkauksen sisdltd ja muuta tietoa

Uk WN =

1. Mita Ventoline Evohaler on ja mihin sita kaytetaan

Ventoline Evohalerin vaikuttava aine, salbutamoli, vdhentdd keuhkoputkien seindmien lihasjdnnitysta
ja avartaa keuhkoputkia, jolloin hengitys helpottuu.

Ventoline Evohaleria kédytetddn akuuttien astmakohtausten ja muiden hengityselinsairauksien hoitoon
sekd rasitusastman ehkdisyyn.

Ventoline Evohaler on tarkoitettu aikuisille, nuorille ja yli 4-vuotiaille lapsille. Alle 4-vuotiaille
lapsille lddkarin ohjeen mukaan.

2. Mita sinun on tiedettiva, ennen kuin kaytat Ventoline Evohaleria

Ali kiyta Ventoline Evohaleria

o jos olet allerginen salbutamolille tai 1ddkkeen sisdltdmaélle ponneaineelle (ks. kohta 6).
Varoitukset ja varotoimet

Keskustele 1ddkarin kanssa, ennen kuin kédytdt Ventoline Evohaleria, jos

. sinulla on tai on ollut sydédnsairaus, rytmihdiriita tai rintakipua tai

. sinulla on todettu kilpirauhasen liikatoimintaa tai veresi kaliumarvot ovat alhaiset.

Jos astmaoireesi lisddntyvit tai Ventoline-hoidon teho heikkenee, ota heti yhteys lddkariin.
Muut ladkevalmisteet ja Ventoline Evohaler

Kerro ladkdrille tai apteekkihenkil6kunnalle, jos parhaillaan kéytét, olet dskettdin kdyttdnyt tai saatat
kéayttdd muita ladkkeita.



Erdiden muiden ladkeaineiden samanaikainen kéytto saattaa vaikuttaa Ventoline Evohaler -hoidon
tehoon. Keskustele sen vuoksi lddkérin kanssa, ennen kuin otat muita ladkkeitd yhtd aikaa Ventolinen
kanssa.

Joillakin verenpainelddkkeilld (beetasalpaajat) saattaa olla Ventoline Evohalerin tehoa heikentdva
vaikutus.

Raskaus ja imetys

Jos olet raskaana tai imetét, epéilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
ladkarilta neuvoa ennen tdman ladkkeen kayttoa.

On todenndkoistd, ettd salbutamoli erittyy didinmaitoon. Kysy sen vuoksi neuvoa ladkariltd, ennen
kuin imetét lastasi Ventoline Evohaler -hoidon aikana.

Ajaminen ja koneiden kiytto

Ventoline Evohaler ei vaikuta suorituskykyysi liikenteessd eikd kykyysi kdyttdd koneita.

3. Miten Ventoline Evohaler -inhalaatiosumutetta kaytetian

Kaéyta tatéd 1adkettd juuri siten kuin 1ddkdri on méaédrdannyt tai apteekkihenkilokunta on neuvonut.
Tarkista ohjeet 1adkériltd tai apteekista, jos olet epdvarma.

Ventoline Evohaleria kdytetddn yleensd oireenmukaisesti eiké jatkuvana, jokapdivdisend hoitona.

Annostus aikuisille ja lapsille on 1-2 annosta tarvittaessa korkeintaan nelji kertaa pdivassa. Alle
kouluikdisille lapsille suositellaan kéytettdvaksi ladkarin erikseen méadradamaa tilajatketta (Babyhaler
tai Volumatic).

Ladkari maaraa kuitenkin sinulle sopivan yksiléllisen annostuksen. Noudata aina 1d4kdrin maarddamia
annostusohjeita. Ali ylité sinulle tai lapsellesi miérittyé annostusta. Léidkkeen annoksen ja
annostelutiheyden muuttamisesta on aina keskusteltava 1ddkérin kanssa. Tarkista annostus ladkarilta
tai apteekkihenkilokunnalta, mikali olet epdvarma.

Ventoline Evohaleria on kéytettdva tarvittaessa eikd sddnnollisesti.

Kéanny valittomasti 1adkarin puoleen, jos astmasi on aktiivinen (esim. jos seuraavanlaista oireilua tai
pahenemisvaiheita esiintyy usein: hengenahdistus, joka vaikeuttaa puhumista, syomista tai
nukkumista, yskéd, hengityksen vinkuminen, puristava tunne rintakehalld, fyysinen toimintarajoite).
Ladkaéri voi aloittaa tai lisédtd hoitoon astman hallintaa parantavan ladkkeen, kuten inhaloitavan
kortikosteroidin.

Ventoline Evohaler -inhalaatiosumutteen vaikutus kestdd yleensd 4—6 tuntia. Jos 1ddkéari on maarannyt
sinulle useamman kuin yhden inhalaation kerralla, odota 1-2 minuuttia kunkin inhalaation valilla.

Kerro mahdollisimman pian ladkarille, jos sinusta tuntuu, ettd 1adkkeen vaikutus on liian heikko (jos
esim. tarvitset hengenahdistukseen tavallista suurempia annoksia tai inhalaation vaikutus kestda alle 3
tuntia), silld astmasi saattaa olla pahenemassa ja saatat tarvita jonkin toisen ladkkeen.

Jos kaytdt Ventoline Evohaleria useammin kuin kahdesti viikossa astmaoireiden hoitoon, lukuun
ottamatta ennaltaehkdisevia kdyttod ennen rasitusta, tdma viittaa astman huonoon hoitotasapainoon,
joka voi suurentaa vaikeiden astmakohtausten riskid (astman paheneminen). Vaikeat astmakohtaukset
voivat aiheuttaa vakavia komplikaatioita ja saattavat olla henkeé uhkaavia tai johtaa jopa kuolemaan.
Kéanny ladkérin puoleen mahdollisimman pian, jotta hdn voi arvioida astmanhoitoasi.



Jos kaytat paivittdin keuhkojen tulehdusta hoitavaa ladkettd, kuten inhaloitavia kortikosteroideja, on
tarkeda jatkaa kayttdad sdannollisesti voinnin paranemisesta huolimatta.

Ladke on tarkoitettu kaytettdvéksi vain sisddnhengitettyna eli inhaloituna. Inhalaatiosumutteen
kéaytossa oikea inhalaatiotekniikka on térked, jotta lddkkeestd saataisiin paras mahdollinen hyoty.
Inhaloinnissa suositellaan kdyttdm&an apuna tilajatketta (Babyhaler tai Volumatic), etenkin lapsia
laékittdessd. Inhalaatiosumutteen kdyttdohje on jdljempéna.

Jos sinusta tuntuu, ettd Ventoline Evohaler -inhalaatiosumutteen vaikutus on liian voimakas tai liian
heikko, kerro asiasta ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle.

Kayttéohje

Ennen annossumuttimen kayttoa

Ennen kuin kdytdt annossumutinta ensimmaistd kertaa, irrota suukappaleen suojus puristamalla sitd
kevyesti molemmilta sivuilta, ravista sitd kunnolla ja varmista sen toiminta vapauttamalla kaksi

annosta ilmaan. Jos annossumutinta ei ole kéytetty viiteen pdivaén tai sitd pitempdéan aikaan, ravista
sitd kunnolla ja vapauta kaksi annosta ilmaan.



7. Poista suukappaleen suojus puristamalla sitd kevyesti molemmilta sivuilta.

8. Tarkista annossumutin sisé- ja ulkopuolelta, mukaan lukien suukappale ja varmista, ettd se on
puhdas ja ettei sielld ole vieraita esineita.

9. Ravista annossumutinta kunnolla varmistaaksesi, ettei sinne jdd vieraita esineitd ja ettd
annossumuttimen sisaltd sekoittuu tasaisesti.

10.Pida annossumutinta pystysuorassa peukalon ja etusormen valissa siten, ettd peukalo on
suukappaleen alapuolella.

11.Hengité ulos niin pitkdan kuin tuntuu mukavalta. Vie sen jalkeen suukappale suuhun hampaiden
viliin ja sulje huulet sen ympérille. Ald pure suukappaletta.

12.Aloita sisadnhengitys suun kautta ja vapauta heti sen jdlkeen salbutamoliannos painamalla sdili6ta.
Jatka samalla tasaista, syvda sisddnhengitysta.



13.Pidété hengitystdsi, ota annossumutin pois suusta ja irrota sormesi sdilion paaltd. Pidata
hengitystési niin pitkdédn kuin tuntuu mukavalta.

14.Jos otat useampia sumuteannoksia, pidd annossumutinta pystysuorassa ja odota noin puoli
minuuttia ennen kuin otat toisen annoksen. Tee tdma toistamalla vaiheet 3-7.

15.Paina suukappaleen suojus kiinni niin, ettd se napsahtaa paikalleen.
TARKEAA

Suorita kohtien 5, 6 ja 7 toimenpiteet kaikessa rauhassa. On tiarkedd, ettd aloitat mahdollisimman
hitaan sisddnhengityksen juuri ennen kuin kdytdt annossumutinta.

Harjoittele peilin edesséd ensin muutamia kertoja. Jos ndet ”sumua” tulevan annossumuttimen péaélta tai
suupielistasi, aloita uudelleen kohdasta 2.

Annettaessa Ventoline Evohaler -inhalaatiosumutetta lapsille saattaa aikuisen apu olla tarpeen, jotta
varmistuttaisiin siitd, ettd inhalaatio on oikein suoritettu. Tilajatketta, kuten Babyhaleria tai
Volumaticia, suositellaan kéytettdviksi etenkin lapsia ladkittdessé, tai jos lddkkeen otto on muutoin
hankalaa. Tilajatkeen kaytto helpottaa ladkkeen antamista. Kéayttoohjeet ovat tilajatkeiden
pakkausselosteissa.

Puhdistaminen
Puhdista annossumutin vahintdan kerran viikossa.

16.Irrota metallisdilid muovisesta annostelijasta ja poista suukappaleen suojus.
17.Huuhtele annostelija huolellisesti 1ampimélléd juoksevalla vedella.
18.Kuivaa annostelija HUOLELLISESTI sisd- ja ulkopuolelta.

19.Pane metalliséilié paikalleen ja paina suukappaleen suojus kiinni.

ALA LAITA METALLISAILIOTA VETEEN.
Jos otat enemmain Ventoline Evohaleria kuin sinun pitaisi

Jos olet ottanut liian suuren lddkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut 14dkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd 1adkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi
ja lisdohjeiden saamiseksi.



Jos sinulla on kysymyksia tdmén 1ddkkeen kaytostd, kddnny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan
puoleen.

4. Mabhdolliset haittavaikutukset
Kuten kaikki ladkkeet, taméakin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan niitéd saa.
Tavanomaisessa kdytdssd Ventoline Evohaler ei yleensd aiheuta haittavaikutuksia.

Ota heti yhteyttd Iddkdriin ja lopeta tdmdin Iddkkeen kdyttd, jos sinulla ilmenee seuraavia oireita:

. jos hengityksesi vaikeutuu tai alkaa vinkua heti ldédkkeenoton jalkeen (paradoksinen
bronkospasmi). Jos saatavillasi on toinen nopeavaikutteinen astmalédke, kokeile sitd
mahdollisimman pian.

o jos ladke aiheuttaa sinulle yliherkkyysreaktioita, kuten silmien, kasvojen, huulten ja suunielun
turvotusta, ihottumaa, keuhkoputkien supistelua, matalaa verenpainetta ja pyortymista.

Yleiset haittavaikutukset (yli 1 potilaalla sadasta):
. vapina, paansarky

. syddmen tiheédlyontisyys.

Melko harvinaiset haittavaikutukset (alle 1 potilaalla sadasta):

. syddamentykytys
o suun ja kurkun arsytys
. lihaskouristelu.

Harvinaiset haittavaikutukset (alle 1 potilaalla tuhannesta):
. veren pieni kaliumarvo
] ddreisverisuonten laajeneminen.

Hyvin harvinaiset haittavaikutukset (alle 1 potilaalla kymmenestdtuhannesta):

. yliherkkyysreaktioita, kuten silmien, kasvojen, huulten ja suunielun turvotus, ihottumaa,
keuhkoputkien supistelu, matala verenpaine ja pyortyminen

. yliaktiivisuus

J syddmen rytmih&iriot

. hengityksen vinkuna lddkkeen kéyton jalkeen (paradoksinen bronkospasmi).

Tuntematon (tiedot saatu kliinisen kdytdn haittavaikutusraporteista, minkd vuoksi yleisyyttd ei
tunneta):
. rintakipu.

Kerro laakdrille, jos sinulla on téillaisia oireita kiyttdessési salbutamolia. Ald kuitenkaan lopeta
ladkkeen kayttoa kysymattd neuvoa laédkarilta.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdmé koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista my®s suoraan (ks. yhteystiedot alla). [lmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemmadn tietoa tdmén ladkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri
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www-sivusto:
http://www.fimea.fi

Ventoline Evohalerin sdilyttaminen

Paina suukappaleen suojus kiinni heti kdyton jdlkeen niin, ettd se naksahtaa paikalleen.

Séilyta alle 30 °C:n lampétilassa suojattuna suoralta auringonvalolta. Ei saa jaatya.

Kylmyys saattaa heikentdd sumutteen toimintaa ja tehoa.

Ali kiyta tatd 1adkettd pakkauksessa mainitun viimeisen kéyttopdiviméardn jalkeen. Viimeinen
kayttopdivamaara tarkoittaa kuukauden viimeistd paivaa.

Saili6 sisaltdd paineistettua nestettd. Ali altista yli 50 °C:n ldmpétiloille. Ald puhkaise, riko tai
polta metalliséiliotd vaikka se olisi tyhja.

Ei lasten ulottuville eikd nédkyville.

Ladkkeita ei pida heittdd viemadriin eikd havittda talousjatteiden mukana. Kysy kédyttamattomien
ladkkeiden havittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6.

Pakkauksen sisilté ja muuta tietoa

Mita Ventoline Evohaler sisaltiaa

Vaikuttava aine on salbutamolisulfaatti. Sitd on yhdessd annoksessa méérd, joka vastaa 0,1 mg
salbutamolia.

Muu aine on norfluraani. Norfluraani on ponneaine, joka ei vaikuta haitallisesti ilmakehé&n
otsonikerrokseen.

Tama ladke sisdltda fluorattuja kasvihuonekaasuja. Yksi inhalaattori sisédltad 18 g HFC-134a:ta
(kutsutaan my6s nimelld norfluraani), joka vastaa 0,0257 CO,-ekvivalenttitonnia
(lammityspotentiaali GWP = 1 430).

Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko

Valmiste on pakattu alumiiniseen painesdilioon, jossa on 200 annosta. S&ilié on siniharmaassa
muovisessa annostelijassa, jonka suukappaletta peittdd sininen pdlysuojus.

Myyntiluvan haltija ja valmistaja

Myyntiluvan haltija
GlaxoSmithKline Oy
Porkkalankatu 20 A
00180 Helsinki

puh. 010 303 030

Valmistaja
Glaxo Wellcome Production, Evreux, Ranska tai
Glaxo Wellcome S.A., Aranda de Duero, Espanja

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 3.10.2024

© GlaxoSmithKline Oy 2024



Bipacksedel: Information till anvindaren
Ventoline Evohaler 0,1 mg/dos inhalationsspray, suspension
salbutamolsulfat

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvdnda detta likemedel. Den innehaller
information som éar viktig for dig.

. Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

J Om du har ytterligare fragor véand dig till 1dkare eller apotekspersonal.

o Detta likemedel har ordinerats enbart &t dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

. Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella

biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

20.Vad Ventoline Evohaler dr och vad det anvands for

21.Vad du behover veta innan du anviander Ventoline Evohaler
22.Hur du anvander Ventoline Evohaler

23.Eventuella biverkningar

24.Hur Ventoline Evohaler ska férvaras

25.Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Ventoline Evohaler ar och vad det anvénds for

Det aktiva innehallsémnet i Ventoline Evohaler, salbutamol, minskar muskelspanningen i luftrérens
vaggar och vidgar dem, vilket gor att andningen underléttas.

Ventoline Evohaler ar avsett for behandling av akuta astmaanfall och andra luftvigssjukdomar samt
for forebyggande av belastningsastma.

Ventoline Evohaler &r avsett for vuxna, ungdomar och éver 4 ar. Barn under 4 ar enligt
ldkarordination.

2. Vad du behéver veta innan du anvander Ventoline Evohaler

Anvand inte Ventoline Evohaler

o om du &r allergisk mot salbutamol eller den drivgas som ingar i preparatet (se avsnitt 6).
Varningar och forsiktighet

Tala med ldkare innan du anvénder Ventoline Evohaler om du

o har eller har haft hjartsjukdom, arytmi eller brostsmaérta eller

. konstaterats ha 6kad skoldkortelfunktion (hypertyreos) eller laga kaliumvarden i blodet.
Om dina astmabesvir tilltar eller effekten av Ventoline forsdmras, kontakta lakare utan dréjsmal.

Andra lakemedel och Ventoline Evohaler

Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du anvéander, nyligen har anvéant eller kan tankas anvidnda
andra ldkemedel.

Samtidig anvandning av vissa andra lakemedel kan paverka effekten av din behandling med Ventoline
Evohaler. Tala darfér med ldkare innan du tar nagot annat likemedel samtidigt med Ventoline.



Vissa blodtryckssdnkande medel (betablockerare) kan forsamra effekten av Ventoline Evohaler.
Graviditet och amning

Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rddfraga ldkare
innan du anvénder detta 1dkemedel.

Det &r sannolikt att salbutamol gar 6ver i modersmjolk. Radfrdga déarfor lakare innan du ammar ditt
barn i samband med behandling med Ventoline Evohaler.

Korformaga och anviandning av maskiner

Ventoline Evohaler inverkar varken pa din prestationsférmaga i trafiken eller pa din férmaga att
anvanda maskiner.

3. Hur du anvinder Ventoline Evohaler

Anvind alltid detta ldkemedel enligt ldkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du ar osdker.

Ventoline Evohaler anvénds vanligen som symtomatisk behandling och inte som kontinuerlig, daglig
medicinering.

Dosering fér vuxna och fér barn dr 1— 2 inhalationsdoser vid behov hégst fyra gdnger om dagen. At
barn under skolaldern rekommenderas anvéndning av andningsbehallare (Babyhaler eller Volumatic)
enligt lakarordination.

Din individuella dosering bestams &nda av ldkare, som avpassar den sarskilt for dig. Folj alltid
ldkarens doseringsanvisningar. Overskrid inte ordinerad dosering. Konsultera alltid likare innan dosen
eller doseringsfrekvensen dndras. Fraga ldkare eller apotekspersonal om du &r osiker pé vilken dos du
ska ta.

Ventoline Evohaler ska anvédndas inte regelbundet utan vid behov.

Om din astma &r aktiv (om du exempelvis ofta har astmaanfall eller symtom, t.ex. andfaddhet som gor
det svart att tala, 4ta eller sova, hosta, vdsande andning, tranghet i brostet eller begransning av fysisk
aktivitet), ska du omedelbart tala om det for din ldkare, som kan sétta in eller 6ka dosen av exempelvis
inhalerade kortikosterioder for att kontrollera din astma.

Effekten av Ventoline Evohaler varar i regel i 4-6 timmar. Om ldkaren ordinerat mer &n en inhalation
per doseringstillfélle, vanta 1-2 minuter mellan varje inhalation.

Tala om for din ldkare sa snart som mojligt om ditt ldkemedel inte verkar fungera lika bra som forut
(om du exempelvis behdver hogre dos for att lindra andningsbesvér eller det inhalerade ldkemedlet
inte ger lindring i minst 3 timmar) eftersom din astma kan vara pa vég att forsamras och du kan
behova ett annat 1dkemedel.

Om du anvander Ventoline Evohaler oftare 4n tva ganger i veckan for att behandla astmasymtom,
bortsett fran forebyggande behandling fore anstrangning, tyder det pa daligt kontrollerad astma, vilket
kan 6ka risken for svara astmaanfall (forvarrad astma) som kan ha allvarliga féljder och kan vara
livshotande eller t.o.m. dodliga. Du bor kontakta din ldkare sa snart som majligt for 6versyn av din
astmabehandling.

Om du dagligen anvénder ett ldkemedel mot inflammation i lungorna, t.ex. inhalerade
kortikosteroider, dr det viktigt att du fortsatter att anvdnda det regelbundet, &ven om du mar béttre.



Detta lakemedel ar avsett att anvidndas endast som inhalation. En korrekt inhalationsteknik &r viktig
for att basta majliga effekt skall kunna uppnas. Vid inandning rekommenderas anvandning av
andningsbehéllare (Babyhaler eller Volumatic), speciellt hos barn. Bruksanvisning f6r denna
inhalationsspray finns nedan.

Om du upplever att effekten av Ventoline Evohaler &r for stark eller for svag véand dig till 1dkare eller
apotekspersonal.

Bruksanvisning
Innan du anvinder inhalationssprayen
Innan du anvénder inhalationssprayen for forsta gangen, ta av skyddshuven genom att litt trycka pa

bada sidorna, skaka den vél och kontrollera att sprayen fungerar genom att spraya tva ganger i luften.
Om sprayen inte har anvénts under fem dagar eller mera, skaka den val och spraya tva doser i luften.



26.Ta av skyddshuven genom att létt trycka pa bada sidorna.

27.Kontrollera att inhalationssprayen &r rent pa in- och utsidan, inklusive munstycket och se till att
det ar fritt fran 16sa frammande féremal.

28.Skaka inhalationssprayen vél for att garantera att den é&r fri fran fraimmande féremal och att
inhalationssprayens innehall blandas jamnt.

30.Andas ut sa langt som kéanns bekvamt. Satt inhalatorn i munnen mellan ténderna. Slut lépparna om
munstycket. Bit inte i munstycket.

31.Andas in genom munnen. Just nar du borjar andas in, tryck ned toppen pa metallbehallaren.
Fortsétt att andas in lugnt och sa djupt som mojligt.



32.Hall andan, tag bort inhalatorn fran munnen och fingret fran toppen av metallbehallaren. Fortsatt
att halla andan sa lange som det kdnns bekvamt.

33.0m du ska ta ytterligare en dos, hall inhalatorn upprétt och véanta ungefér en halv minut innan
behandlingen upprepas fran punkt 3-7.

34.Satt tillbaka skyddshuven. Ett kndpp hors nar skyddshuven trycks pa plats.
VIKTIGT

Skynda inte genom punkterna 5, 6 och 7. Det ar viktigt att du pabérjar andas in sd langsamt som
mojligt fore anvandningen av inhalatorn.

Kontrollera tekniken framfor en spegel de forsta gangerna. Om det pyser fran dvre delen av sprayen
eller ut genom sidorna av munnen, borja igen fran punkt 2.

Da Ventoline Evohaler ges till barn fordras ofta 6versyn av vuxen for att garantera att inhalationen
utfors korrekt. Andningsbehdllare, sésom Babyhaler och Volumatic, rekommenderas speciellt fér barn
om intagningen av lakemedlet annars &r besvirligt. Anvandning av andningsbehallare underléttar
doseringen av ldkemedlet. Bruksanvisning finns i andningsbehallarens bipacksedel.

Rengoéring

Rengor inhalatorn minst en gang i veckan.

35.Ta bort metallbehdllaren fran plastinhalatorn och ta av skyddshuven.
36.Skolj plastinhalatorn vdl med varmt rinnande vatten.

37.Torka av VAL in- och utsidan av plastinhalatorn.

38.Sétt tillbaka behallaren och skyddshuven.

LAGG INTE METALLBEHALLAREN I VATTEN.

Om du har tagit for stor mangd av Ventoline Evohaler

Om du fatt i dig for stor mangd ldkemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig ldkemedel av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) f6r beddmning av risken
samt radgivning.

Om du har ytterligare fragor om detta ldkemedel kontakta lékare eller apotekspersonal.



4. Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta ldkemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

I samband med normal anvédndning framkallar Ventoline Evohaler i allméanhet inga biverkningar.

Kontakta ldkare omedelbart och sluta anvdnda detta Iikemedel, om du far foljande symtom:

. om din andning forsvaras eller borjar vasa/pipa genast efter att du tagit ladkemedlet (paradoxal
bronkospasm). Om du har tillgang till ett annat snabbverkande lakemedel for astma ska du
préva det sd fort som mojligt.

. om du far 6verkéanslighetsreaktioner sdsom svullnad i 6gonen, ansiktet, ldpparna och svalget,
hudutslag, sammandragningar i luftréren, lagt blodtryck och svimning.

Vanliga biverkningar (hos mer dn 1 patient av hundra):
. skakning, huvudvéark

o okad hjartfrekvens.

Mindre vanliga biverkningar (hos férre dn 1 patient av hundra):

. hjartklappning
o irritation i munnen och halsen
o muskelspasmer.

Sdllsynta biverkningar hos férre dn 1 patient av tusen):
| lagt kaliumvérde i blodet
. utvidgning av perifera blodkarl.

Mycket scillsynta biverkningar (hos fdrre dn 1 patient av tiotusen):

. overkanslighetsreaktioner sasom svullnad i 6gonen, ansiktet, ldpparna och svalget, hudutslag,
sammandragningar i luftréren, lagt blodtryck och svimning
hyperaktivitet

o hjartrytmstérningar

. pipande andning efter intagandet av lakemedlet (s.k. paradoxal bronkospasm).

Okdnd (upgifterna dr tagna frdn biverkningsrapporter som givits under klinisk anvédndning varfor
frekvensen inte kan berciknas):
. brostsmairta.

Tala om for ldkare, om du har dessa symtom nér du tar salbutamol. Sluta &nda inte att ta ldkemedlet
utan att radgora med ldkare.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta giller dven biverkningar som inte

namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om ldkemedels sdkerhet.

webbplats: www.fimea.fi
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Hur Ventoline Evohaler ska forvaras

Satt tillbaka skyddshuven genast efter att du anvéant inhalatorn. Ett kndpp hors nar skyddshuven
trycks pa plats.

Forvaras vid hogst 30 °C, i skydd mot direkt solljus. Far ej frysas.

Risk for forsamrad funktion och effekt om inhalationssprayen ér kall.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa férpackningen. Utgdngsdatumet dr den sista dagen i
angiven manad.

Behallaren innehaller tryckvitska. Utsétt inte for temperaturer 6ver 50 °C. Punktera, bryt eller
brann aldrig metallbehllaren &ven om den &r tom.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar ldkemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder &r till for att skydda miljon.

6.

Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar salbutamolsulfat. En dos innehdller en mingd som motsvarar 0,1 mg
salbutamol.

Ovrigt innehéllsdmne &r norfluran. Norfluran &r en drivgas utan negativ inverkan p& ozonsiktet.
Detta likemedel innehaller fluorerade vaxthusgaser. Varje inhalator innehaller 18 g HFC-134a
(aven kallad norfluran), motsvarande 0,0257 ton CO, (global warming potential GWP = 1 430).

Likemedlets utseende och forpackningsstorlek

Ventoline Evohaler ar forpackad i en metallbehallare med 200 likemedelsdoser. Metallbehallaren &r
forpackad i en blagra plastinhalator. Inhalatorns munstycke tacks av en bla skyddshuv.

Innehavare av godkinnande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkdnnande fér forsdljning
GlaxoSmithKline Oy

Porkalagatan 20 A

00180 Helsingfors

tfn. 010 303 030

Tillverkare
Glaxo Wellcome Production, Evreux, Frankrike eller
Glaxo Wellcome S.A., Aranda de Duero, Spanien

Denna bipacksedel dndrades senast 3.10.2024
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