Pakkausseloste: Tietoa kayttajalle

ASPIRIN® ZIPP 500 mg rakeet
Asetyylisalisyylihappo

Lue tama pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat tamén ladkkeen kayttamisen, silla se

sisdltaa sinulle tarkeita tietoja.

Kaéyta tatd 1adkettd juuri siten kuin tdssd pakkausselosteessa kuvataan tai kuin ldadkari tai

apteekkihenkil6kunta on neuvonut sinulle.

- Sailytd tdma pakkausseloste. Saatat tarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisdtietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd ladkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee
my0s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa.
Kaanny ladkéarin puoleen, ellei olosi parane 5 pdivén jalkeen tai se huononee.

Tassd pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Aspirin Zipp rakeet ovat ja mihin niitd kdytetdan

Mita sinun on tiedettdvé, ennen kuin kdytit Aspirin Zipp rakeita
Miten Aspirin Zipp rakeita kdytetdan

Mahdolliset haittavaikutukset

Aspirin Zipp rakeiden sdilyttdminen

Pakkauksen sisdltd ja muuta tietoa

Uk wn =

=

Mita Aspirin Zipp rakeet ovat ja mihin niitd kaytetaan

Aspirin Zipp sisdltda vaikuttavana aineena asetyylisalisyylihappoa. Sitd kdytetddn sarky- ja
kuumelédédkkeend. Vilustumistaudeissa sitd kdytetddn lievittdmadn padnsérkya ja kuumetta. Aspirin
Zipp rakeita voidaan myos kayttdd kuukautiskipujen ja reumasairauksien hoitoon. Pienempina
annoksina ladke vaikuttaa myos veren hyytymiseen.

Kun rakeet ovat hajonneet mahalaukussa, vaikuttava aine imeytyy nopeasti. Ladkkeen sirkya
lievittdva vaikutus alkaa nopeimmillaan 20 minuutissa, yleensa hitaammin.

Kéaanny ladkarin puoleen, ellet tunne oloasi paremmaksi tai jos tunnet olosi huonommaksi 5 pdivan
jélkeen.

2.  Mita sinun on tiedettiva, ennen kuin kaytat Aspirin Zipp rakeita

Ala kdyta Aspirin Zipp rakeita

- jos olet allerginen vaikuttavalle aineelle, tdmén lddkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu
kohdassa 6) tai muille samantyyppisille kipu- ja tulehduslddkkeille (salisylaateille).

- jos olet saanut astmakohtauksen salisylaateista tai tulehduskipulddkkeista.

- jos sinulla on taipumusta verenvuotoihin (esim. pieni verihiutalemé&éra tai verenvuototauti eli
hemofilia).

- jos sinulla on / on ollut maha- tai pohjukaissuolihaava.

- jos sinulla on vaikea munuaisten, maksan tai syddmen vajaatoiminta.

- jos kaytét viikossa metotreksaattia 15 mg tai enemman.

- raskauden viimeisen kolmanneksen aikana.

Varoitukset ja varotoimet

- jos kaytdt samanaikaisesti veren hyytymista estdvid ladkkeita (esim. varfariinia ja muuta
kumariinijohdosta tai hepariinia); ndiden ladkkeiden vaikutukset voivat voimistua.

- jos sinulla on todettu maksa- tai munuaissairauksia tai verenkiertohdirioita (kuten
munuaisverisuonisairaus, ahtauttava syddmen vajaatoiminta, nestevajaus, suurehko leikkaus,



verenmyrkytys tai vakava verenvuoto), silla asetyylisalisyylihappo voi lisdtd munuaisten
toimintahdirion tai dkillisen munuaisten vajaatoiminnan riskid. Muiden tulehduskipuldédkkeiden
tavoin valmiste voi lisdtd turvotustaipumusta syddmen tai munuaisten toiminnanvajauspotilailla.

- jos sinulla on pitkdaikaisia tai usein toistuvia ruoansulatuskanavan sairauksia.

- jos olet saanut allergisia oireita (esim. astmakohtauksen, ihottumia, nuhaa) muista tulehduskipu-
tai reumaléddkkeista.

- jos sinulla on / on ollut astma tai pitkdaikaisia hengitystiesairauksia.

- jos sinulla on harvinainen glukoosi-6-fosfaattidehydrogenaasin puutos tai fenyyliketonuria.

- jos yritdt tulla raskaaksi. Valmiste kuuluu tulehduskipulddkkeiden 1ddkeryhméén, joka voi
vaikeuttaa raskaaksi tulemista. Tama vaikutus kumoutuu lddkkeen kayton lopettamisen jalkeen.

- jos olet raskaana tai imetdt. Kahden ensimmadisen raskauskolmanneksen aikana valmistetta on
kdytettdva varoen ja valmisteen kéytt6 on kielletty viimeisen raskauskolmanneksen aikana (ks.
kohta ”Raskaus, imetys ja suvunjatkamiskyky” jdljempéana).

Ladkkeen kéyttd joudutaan ehka lopettamaan useita pdivia ennen suunniteltua leikkausta.

Asetyylisalisyylihappo saattaa pienind annoksina laukaista kihtikohtauksen, jos sinulla on
kihtitaipumus.

Keskustele 1adkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kdytdt Aspirin Zipp rakeita.

Lapset ja nuoret

Asetyylisalisyylihappovalmisteita ei suositella lapsille eikd nuorille kuumeisten tai kuumeettomien
virusinfektioiden hoitoon ilman ldadkarin madrdystd, koska ne saattavat lisdtd vakavan Reyen
oireyhtymaén vaaraa erityisesti influenssa A:n, influenssa B:n ja vesirokon yhteydessd. Sen ensioireita
on mm. pitkdadn jatkuva oksentelu.

Muut lidkevalmisteet ja Aspirin Zipp rakeet

Ladkehoidon vaikutukset tai teho voivat muuttua, jos Aspirin Zipp rakeita kdytetddn samanaikaisesti

tiettyjen toisten lddkkeiden kanssa. Neuvottele hoitavan lddkérin kanssa ennen kuin kéytat Aspirin

Zipp rakeita seuraavien lddkkeiden kanssa:

- veren hyytymistd estdvat ladkkeet (esim. varfariini ja muut kumariinijohdokset tai hepariini)

- suun kautta tai ruiskeena annosteltavat kortisonivalmisteet. Aspirin Zipp rakeiden ja
kortisonivalmisteen samanaikainen kaytt6 voi lisdtd ruoansulatuskanavan verenvuodon vaaraa.

- muut samankaltaiset tulehduskipulddkkeet

- tietyt diabeteslddkkeet (esim. insuliini, glibenklamidi, glipitsidi)

- metotreksaatti (kdytetddn mm. nivelreumassa ja tietyissa kasvainsairauksissa)

- sulfonamideja (sulfaa) sisdltdvét antibioottivalmisteet

- digoksiini (sydadnladke)

- barbituraatit (esim. epilepsialddke fenobarbitaali)

- litiumia sisaltavat ladkkeet (kdytetddan mm. mielialahdirididen hoidossa)

- epilepsialddke natriumvalproaatti

- nesteenpoistossa kaytettavét ladkkeet (esim. spironolaktoni, furosemidi)

- virtsahapon eritystéa lisddvat kihtiladkkeet (probenesidi)

- tietyt verenpainelddkkeet (ACE:n estdjat ja AT II -salpaajat).

Kerro ladkarille tai apteekkihenkil6kunnalle, jos parhaillaan kdytét tai olet dskettdin kdyttdanyt tai
saatat joutua kdyttdmadn muita ladkkeita.

Aspirin Zipp rakeet ruuan, juoman ja alkoholin kanssa

- Aspirin Zipp rakeiden ja alkoholin samanaikainen kéyttd voi lisdtd ruoansulatuskanavan
verenvuodon vaaraa.

- rakeet tulisi mieluiten ottaa aterian jalkeen.

Raskaus, imetys ja hedelmallisyys

Raskaus — viimeinen kolmannes




Aspirin Zipp rakeita ei saa kdyttdd kolmen viimeisen raskauskuukauden aikana, silld se voi

vahingoittaa syntymaétdntd lasta tai aiheuttaa ongelmia synnytyksessd. Se voi aiheuttaa
syntymattomaélle lapselle syddn- ja munuaisvaurioita. Se voi altistaa seké didin ettd lapsen

verenvuodoille ja viivastyttdd synnytyksen kdynnistymistd tai pitkittdd sen kestoa.

Raskaus — ensimmdinen ja toinen kolmannes

Sinun ei pidéd ottaa Aspirin Zipp rakeita raskauden ensimmadisen 6 kuukauden aikana, ellei se ole
ehdottoman valttdmatontd ja lddkéarin ohjeistamaa. Jos tarvitset hoitoa ténd aikana tai kun yritét tulla
raskaaksi, on kdytettdvad pienintd mahdollista annosta mahdollisimman lyhyen ajan. Jos Aspirin Zipp
rakeita kdytetddan usean pdivén ajan 20. raskausviikosta alkaen, se voi aiheuttaa syntymattémalle
lapsellesi munuaisongelmia, jotka voivat johtaa vauvaa ympéardivéan lapsiveden vdhdiseen madraan
(oligohydramnion) tai vauvan syddmessd olevan ductus arteriosus -nimisen verisuonen
kaventumiseen. Jos tarvitset hoitoa muutamaa pdivda pidempdén, ladkari voi suositella lisdseurantaa.

Asetyylisalisyylihappo erittyy didinmaitoon pienind mdérind. Vaikka satunnaisesti otettujen pienten
annosten ei ole todettu aiheuttavan haittavaikutuksia lapselle, tulisi imetyksenaikaisesta kaytosta
neuvotella 1ddkéarin kanssa.

Jos olet raskaana tai imetét, epéilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
ladkarilta tai apteekista neuvoa ennen tdmaén ladkkeen kayttoa.

Ajaminen ja koneiden kaytto
Aspirin Zipp valmisteen ei ole todettu vaikuttavan haitallisesti ajokykyyn eikd koneiden kayttokykyyn.

Aspirin Zipp rakeet sisdltavat aspartaamia ja natriumia

Tamaé ladkevalmiste sisdltdda 5 mg aspartaamia per annospussia. Aspartaami on fenyylialaniinin 1dhde.
Voi olla haitallinen henkilbille, joilla on fenyyliketonuria (PKU), harvinainen perinnéllinen sairaus,
jossa fenyylialaniinia kertyy elimistoon, koska elimisto ei

kykene poistamaan sitd riittavasti.

Tama valmiste sisdltdd 19 mg natriumia per annospussi, joka vastaa 1 % WHO:n
suosittelemasta natriumin 2 g:n pdivittdisestd enimmadissaannista aikuisille.

3. Miten Aspirin Zipp rakeita kaytetddn

Kaéyta tata 1adkettd juuri siten kuin tdssd pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin ladkéri tai
apteekkihenkil6kunta on neuvonut. Tarkista ohjeet 1d4karilta tai apteekista, jos olet epdvarma.

Tavanomainen annostus
Valmistetta ei saa kdyttdad yhtdjaksoisesti 3 - 5 vuorokautta pidempéaan ilman 1ddkérin maardystd. Kun
hoito on aloitettu 1ddkéarin aloitteesta ja ohjauksessa, hoitava ladkéri paattda hoidon kestoajan.

Aikuiset: 500 mg - 1000 mg kerta-annoksena (eli 1 - 2 annospussillista); annos voidaan toistaa
tarvittaessa aikaisintaan 4 tunnin kuluttua. Enimmadisannosta 4000 mg (8 annospussia) /vuorokaudessa
ei saa ylittaa.

Kaytto lapsille ja nuorille
Vihintddn 12-vuotiaat lapset: 500 mg kerta-annoksena (eli 1 annospussillinen); annos voidaan toistaa

tarvittaessa aikaisintaan 4 tunnin kuluttua, korkeintaan 3 kertaa vuorokaudessa.

Aspirin Zipp rakeita suositellaan kdytettdvksi alle 12-vuotiaille lapsille vain 1ddkéarin suosituksesta. Ei
suositella ensisijaiseksi kuumelddkkeeksi lapsille.

Antotapa



Annosrakeet kaadetaan suoraan kielelle. Rakeiden annetaan liueta suussa olevaan sylkeen ennen
annoksen nielemistd. Vettd voidaan ottaalddkkeen ottamisen yhteydessd, mutta se ei ole vélttdméatonta.
Rakeet tulisi mieluiten ottaa aterian jdlkeen.

Jos otat enemmadn Aspirin Zipp rakeita kuin sinun pitaisi

Jos olet ottanut liian suuren ladkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lddkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd 1adkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi
ja lisdohjeiden saamiseksi.

Yliannostuksen oireina voi kohdassa 4 esitettyjen haittavaikutusten lisdksi esiintyd my6s huimausta ja
korvien soimista, erityisesti lapsilla ja vanhuksilla.

Jos sinulla on kysymyksia tdmén ladkkeen kaytostd, kadnny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan
puoleen.

4. Mabhdolliset haittavaikutukset
Kuten kaikki ladkkeet, taméakin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan niitd saa.

Koska asetyylisalisyylihappo vaikuttaa veren hyytymisominaisuuksiin, haavat voivat vuotaa tavallista
pitempé&an. Verenvuoto voi aiheuttaa raudanpuutosanemiaa.

Harvinaiset haittavaikutukset (1 - 10 potilaalla kymmenesté tuhannesta):
- Ruoansulatuskanavan tulehdus ja haavaumat.
- Harvoin tai erittdin harvoin ilmaantuu hengenvaarallisia verenvuotoja.

Hyvin harvinaiset haittavaikutukset (alle 1 potilaalla kymmenestituhannesta):
- Verenvuoto ja reikd ruoansulatuskanavassa.
- Vaikeat yliherkkyysreaktiot ja vaikeat ihoreaktiot.
- Maksan toimintaa kuvaavien veriarvojen nousu.
- Verensokerin lasku.
- Verihiutaleiden (trombosyyttien) niukkuus.
- Vakavaa glukoosi-6-fosfaattidehydrogenaasin puutosta (G6PD) sairastavilla potilailla
punasolujen hajoamista (hemolyysid).
- Munuaisten toiminnan héiri6t ja dkillinen munuaisten vajaatoiminta.

Esiintymistiheys ei tiedossa (esiintyvyyttd ei voida arvioida kdytettdvissd olevan tiedon valossa):
- Ruoansulatuskanavan oireita, kuten ruoansulatusvaivoja ja mahakipuja, pahoinvointia,
ripulia, oksentelua. Suolen kuroumat (etenkin pitkdkestoisen hoidon yhteydessa).
- Allergisia oireita, kuten ihottumaa, nuhaa tai asetyylisalisyylihapon vaikutuksesta paheneva
hengitystiesairaus.
- Turvotuksen lisddntyminen syddmen toiminnanvajauksen yhteydessa.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista ladkaérille, apteekkihenkilékunnalle tai sairaanhoitajalle.
Tama koskee myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssa
pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myos suoraan (ks. yhteystiedot alla).
Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa tdmén ladkevalmisteen
turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Aspirin Zipp rakeiden sdilyttiminen
Ei lasten ulottuville eikd nédkyville.

Ala kiyta tata 1aakettd pakkauksessa mainitun viimeisen kdyttopaivamaéran jalkeen. Viimeinen
kayttopdivamadara tarkoittaa kuukauden viimeista paivaa.
Sailyta alle 25 °C.

Ald kiyta tita 14dkettd, jos huomaat ndkyvid muutoksia lddkevalmisteen ulkonddssa.

Ladkkeita ei tule heittdd viemaériin eiké havittaa talousjdtteiden mukana. Kysy kdyttdmattdmien
ladkkeiden havittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6.  Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa

Mitd Aspirin Zipp rakeet sisaltavat

- Vaikuttava aine on asetyylisalisyylihappo 500 mg.

- Muut aineet ovat mannitoli, natriumvetykarbonaatti, mononatriumdivetysitraatti,
askorbiinihappo, kola-aromi (arabikumi, maltodekstriini), appelsiiniaromi (arabikumi,
maltodekstriini), sitruunahappo, aspartaami (E951, fenyylialaniinin ldhde).

Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko
Valkoiset rakeet.
Pakkaukset: 10 ja 20 annospussia pahvikotelossa.

Myyntiluvan haltija
Bayer Oy, Pansiontie 47, 20210 Turku, Suomi

Valmistaja
Bayer Bitterfeld GmbH, Bitterfeld-Wolfen, Saksa.

Lisdtietoja tdsta ladkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallinen
edustaja:

Bayer Oy, Consumer Health, PL. 73 02151 Espoo. Puhelin 020 78521.

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 13.1.2026



Bipacksedeln: Information till anvindaren

ASPIRIN® ZIPP 500 mg granulat
Acetylsalicylsyra

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvianda detta likemedel. Den innehaller

information som éar viktig for dig.

Anvénd alltid detta ldkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din ldkare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller &ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information.

- Du maste tala med ldkare om du inte mar béttre eller om du mar samre efter 5 dagar

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Aspirin Zipp granulat &r och vad det anvands for

Vad du behéver veta innan du anvander Aspirin Zipp granulat
Hur du anvéinder Aspirin Zipp granulat

Eventuella biverkningar

Hur Aspirin Zipp granulat ska férvaras

Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Uk WN =

1.  Vad Aspirin Zipp granulat ar och vad det anvands for

Det verksamma dmnet i Aspirin Zipp 500 mg granulat &r acetylsalicylsyra. Medicinen anvands vid
vérk och feber. Vid forkylningar anvands Aspirin Zipp for att lindra huvudvérk och feber. Lakemedlet
lampar sig ocksa for behandling av menstruationssmartor och reumatiska sjukdomar. I mindre doser
paverkar medicinen blodets koagulationsférmaga.

Nér granulaten har sonderfallit i magsdcken, absorberas det verksamma &mnet snabbt. Den
smartstillande effekten startar som snabbast inom 20 minuter, men vanligen langsammare.

Du maste tala med ldkare om du inte mar béttre eller om du mar samre efter 5 dagar.

2. Vad du behéver veta innan du anvander Aspirin Zipp granulat

Ta inte Aspirin Zipp granulat

- om du r allergisk mot acetylsalicylsyra, ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6) eller andra likartade smartstillande och anti-inflammatoriska ldkemedel (salicylater).

- om du fatt astma-anfall da du anvént salicylat eller andra anti-inflammatoriska lidkemedel

- om du har 6kad blédningsbendgenhet (t.ex. l1agt antal blodplattar (trombocyter) i blodet eller
blodarsjuka, dvs. hemofili).

- om du har / har haft magsér eller sér i tolvfingertarmen.

- om du har svar njur-, lever- eller hjartsvikt.

- om du anvédnder 15 mg eller mer metotrexat per vecka.

- under de tre sista graviditetsmdnaderna.

Varningar och forsiktighet

- om du samtidigt anvéander ldkemedel som hammar blodets koagulationsférmaga (t.ex. warfarin,
andra kumarinderivat eller heparin); effekterna av dessa ldkemedel kan forstarkas.

- om du har konstaterats lida av nagon njur- eller leversjukdom eller cirkulationsrubbningar
(sdsom sjukdom i njurens blodkarl, obstruktiv hjartsvikt, vétskebrist, storre operation,
blodforgiftning eller allvarlig blodning), eftersom acetylsalicylsyra kan 6ka risken for



rubbningar i njurfunktionen eller akut njursvikt. Liksom andra anti-inflammatoriska ldkemedel,
kan detta ldkemedel 6ka bendgenheten for svullnader hos patienter med hjéart- eller njursvikt.

- om du har haft 1angvariga eller ofta dterkommande sjukdomar i matsméltningskanalen.

- om du har fatt allergiska symtom (t.ex. astma-anfall, eksem, snuva) av andra anti-
inflammatoriska eller antireumatiska ldkemedel.

- om du har / har haft astma eller langvariga luftvagssjukdomar.

- om du har nagotdera av de sillsynta tillstanden glukos-6-fosfatdehydrogenasbrist eller
fenylketonuri.

- om du forsoker bli gravid. Preparatet hor till gruppen icke-steroidala anti-inflammatoriska
likemedel som kan forsvara mojligheten att bli gravid. Verkan gar om, da anvandningen av
lakemedlet avslutas.

- om du &r gravid eller ammar. Under graviditetens tva forsta trimesterier ska lakemedlet
anvandas med forsiktighet och under graviditetens sista trimester ar anvdandning av ldkemedlet
forbjudet (se avsnittet ”Graviditet, amning och fertilitet” senare).

Anvindningen av medicinen maste eventuellt avbrytas flera dagar fére planerad operation.
I ldga doser kan acetylsalicylsyra utlosa giktanfall, om du har bendgenhet for gikt.
Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du anvander Aspirin Zipp granulat.

Barn och ungdomar

Barn och ungdomar rekommenderas inte att ta preparat som innehaller acetylsalicylsyra utan
ldkarordination vid behandling av virusinfektioner med eller utan feber, eftersom dessa ldkemedel kan
oka risken for Reyes syndrom (som ér ett allvarligt tillstand) speciellt i samband med influensa A,
influensa B och vattkoppor. Tidiga symtom pa detta syndrom &r bl.a. langvariga krakningar.

Andra likemedel och Aspirin Zipp granulat

Verkningen eller effekten av andra mediciner kan paverkas av samtidigt intag av Aspirin Zipp

granulat. Fradga din ldkare innan du tar Aspirin Zipp granulat tillsammans med:

- likemedel som hdmmar blodets koagulationsférmdga (t.ex. warfarin och andra kumarinderivat
eller heparin)

- kortisonpreparat som tas genom munnen eller ges som injektion. Samtidig anvdandning av
Aspirin Zipp och kortison kan 6ka risken for blédning i matsmaltningskanalen

- andra liknande anti-inflammatoriska ldkemedel

- vissa diabetesmedel (t.ex. insulin, glibenklamid, glipizid)

- metotrexat (anvands bl.a.vid ledgangsreumatism och vissa tumorsjukdomar)

- antibiotika som innehaller sulfonamider (sulfa)

- digoxin (hjartmedicin)

- barbiturater (t.ex. fenobarbital som anvdnds mot epilepsi)

- lakemedel som innehaller litium (anvéands bl.a. vid lynnesstérningar)

- natriumvalproat (mot epilepsi)

- urindrivande medel (t.ex. spironolakton, furosemid)

- giktmediciner som o¢kar utsondringen av urinsyra (probenecid)

- en del blodtrycksmediciner (ACE- och AT II-hdmmare).

Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tdnkas ta andra
ldkemedel.

Aspirin Zipp granulat med mat, dryck och alkohol

- Aspirin Zipp granulat i kombination med alkohol kan 6ka risken for blédning i mag-tarm-
kanalen.

- granulatet ska helst tas efter maltid.

Graviditet, amning och fertilitet

Graviditet — sista trimestern




Aspirin Zipp far inte anvdndas under de sista tre graviditetsmanaderna (trimester) eftersom det

kan skada ditt barn eller orsaka problem vid férlossningen. Det kan orsaka hjart- och njurskador
pa fostret. Det kan orsaka 6kad blédningsbenigenhet hos bade moder och barn och férdréja

eller forldnga forlossningen.

Graviditet — férsta och andra trimestern

Behandling under graviditetens forsta 6 manader ska endast ske efter ldkares ordination om det
ar absolut nédvéndigt. Om du behdver behandling under den hér perioden eller medan du
forsoker att bli gravid, ska du anvanda den lagsta mdjliga dosen under sa kort tid som mojligt.
Fran och med 20:e graviditetsveckan kan Aspirin Zipp granulat orsaka njurproblem hos ditt
ofodda barn, om du tar dem under léngre tid dn nagra dagar, vilket kan leda till 1dga nivaer
fostervatten (oligohydramnios) eller till att ett blodkérl (ductus arteriosus) i barnets hjérta blir
smalare. Om du behdver langre behandling dn nagra dagar, kan din lakare rekommendera
ytterligare fosterévervakning.

Acetylsalicylsyra utséndras i sma mangder i modersmj6lken. Trots att sma doser som intagits tillfalligt
inte visat sig medféra nagra biverkningar pa barnet, ska du radgora med ldkare om du tdnker anvdnda
medicinen under amning.

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rddfraga ldkare
eller apotekspersonal innan du anvénder detta 1dkemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner
Aspirin Zipp har inte konstaterats paverka skadligt korforméagan eller anvandingen av maskiner.

Aspirin Zipp granulat innehaller aspartam och natrium

Detta likemedel innehaller 5 mg aspartam per dospase. Aspartam &r en fenylalaninkalla. Det kan vara
skadligt om du har fenylketonuri (PKU), en sédllsynt, arftlig sjukdom som leder till ansamling av hoga
halter av fenylalanin i kroppen.

Detta likemedel innehaller 19 mg natrium (huvudingrediensen i koksalt/bordssalt) per dospase. Detta
motsvarar 1 % av hogsta rekommenderat dagligt intag av natrium f6ér vuxna.

3.  Hur du anvinder Aspirin Zipp granulat

Anvind alltid detta ldkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran ldkare eller apotekspersonal. Radfraga ldkare eller apotekspersonal om du &r osdker.

Vanlig dosering
Likemedlet far inte anvdndas langre dn 3 - 5 dygn i streck utan ldkarordination. Da behandlingen
paborjas och 6vervakas av en lidkare, ordinerar ldkaren behandlingstiden.

Vuxna: 500 mg - 1000 mg som en enkeldos (dvs 1 - 2 dospasar); kan upprepas vid behov efter ett
intervall pa minst 4 timmar. Den maximala dosen &dr 4000 mg (8 dospasar) per dygn och denna dos far
inte dverskrivas.

Anviandning for barn och ungdomar
Barn fran 12 ar: 500 mg som en enkeldos (dvs 1 dospase); kan upprepas vid behov efter ett intervall

pa minst 4 timmar, hogst 3 ganger per dygn.

For barn under 12 ar rekommenderas acetylsalicylsyra enbart pa ldkarens ordination. Rekommenderas
inte i forsta hand for behandling av feber hos barn.

Administrationssatt



Dosgranulatet hélls direkt pa tungan. Granulatet far sedan smalta i saliven innan det svéljs. Det ar
alltsa inte nodvandigt att dricka vatten da man tar medicinen. Granulatet skall helst tas efter maltid.

Om du har tagit for stor miangd av Aspirin Zipp granulat

Om du fatt i dig for stor méangd ldkemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig ldkemedlet av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) fér bedémning av risken
samt radgivning.

Overdoseringssymtomen kan besta férutom av de biverkningar som presenteras i avsnitt 4 av yrsel och
oronsus eller éronringningar, sarskilt hos barn och aldringar.

Om du har ytterligare fragor om detta ldkemedel kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta ldkemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

Eftersom acetylsalicylsyra paverkar blodets koagulationsférmaga (levring) kan sar bléda langre &n
vanligt. Blédning kan orsaka blodbrist (jarnbristanemi).

Séllsynta biverkningar (hos 1-10 patienter av tusen):

- Inflammation och sar i matsmaltningskanalen.

- I séllsynta eller mycket sdllsynta fall férekommer livshotande blédningar i matsmaltnings-
kanalen.

Mycket sdllsynta biverkningar (hos farre &n 1 patient av tiotusen):

- Blodning och perforation i matsmaltningskanalen.

- Svara overkanslighets- och hudreaktioner.

Forhojda leverfunktionsvérden.

Sankt blodsocker.

- Minskat antal blodplattar.

- Nedbrytning av roda blodkroppar (hemolys) hos patienter med allvarlig glukos-6-
fosfatdehydrogenasbrist (G6PD-brist).

Njurfunktionsstérningar och akut njursvikt.

Ingen kand frekvens (forekomsten kan inte bedémas pa basis av tillganglig information):

- Symtom i matsmaltningskanalen, bl.a. dyspepsibesvir, magsmartor, illamdende, diarré och
krakningar. Tarmstrangningarna (sédrskilt i samband med langvarig behandling).

- Allergiska symtom, t.ex. hudutslag, snuva eller andningssjukdomar som forvarras av
acetylsalicylsyra..

- Okad svullnad vid hjértsvikt.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskdterska. Detta géller dven

biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapporter biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sdkerhet.
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5.  Hur Aspirin Zipp granulat ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvinds fore utgdngsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

Forvaras vid hogst 25 °C.
Anvénd inte detta ldkemedel om de synbart fordndrats.

Lédkemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor
sig av med lakemedel som inte langre anvands. Dessa dtgérder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen dr acetylsalicylsyra 500 mg.

- Ovriga innehallsimnen &r mannitol, natriumvétekarbonat, mononatriumdivétecitrat,
askorbinsyra, kola-arom (gummi arabicum, maltodextrin), apelsinarom (gummi arabicum,
maltodextrin), citronsyra, aspartam (E951, fenylalaninkaélla).

Léakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Vitt granulat.
Forpackningar: 10 och 20 dospasar i pappkartong.

Innehavare av godkdannande for forsaljning
Bayer Oy, Pansiovigen 47, 20210 Abo, Finland

Tillverkare
Bayer Bitterfeld GmbH, Bitterfeld-Wolfen, Tyskland.

For ytterligare upplysningar om detta ldkemedel, kontakta ombudet for innehavaren av
godkannandet for forsaljning:

Bayer Oy, Consumer Health, PB 73, 02151 Esbo. Telefon 020 78521.

Denna bipacksedel dndrades senast 13.1.2026
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