PAKKAUSSELOSTE

AMPIKYY 50 mg -tabletti
Hydrokortisoni

Lue tama pakkausseloste huolellisesti, silla se sisaltaa sinulle tarkeita tietoja.

Tata ladketta saa ilman laakemaaraysta. Silti sinun tulee kayttaa AMPIKYY 50 mg -tabletteja
huolellisesti saadaksesi niistd parhaan hyddyn.

- Sailyta tama pakkausseloste. Saatat tarvita sita uudelleen.

- Kysy apteekista tarvittaessa lisatietoja ja neuvoja.

- Ota yhteytta l1aakariin, jos oireesi pahenevat tai ne eivat lievity.

- Jos havaitset sellaisia haittavaikutuksia, joita ei ole tassa pakkausselosteessa mainittu, tai jos
kokemasi haittavaikutus (ks. kohta 4) on vakava, kerro niista laakarille tai apteekkihenkilokunnalle.

Tassa pakkausselosteessa esitetdan:

1. Mita AMPIKYY 50 mg -tabletit ovat ja mihin niita kaytetaan
2. Ennen kuin kaytat AMPIKYY 50 mg -tabletteja

3. Miten AMPIKYY 50 mg -tabletteja kaytetaan

4. Mahdolliset haittavaikutukset

5. AMPIKYY 50 mg -tablettien sailyttdaminen

6. Muuta tietoa

1. MITA AMPIKYY 50 mg -TABLETIT OVAT JA MIHIN NIITA KAYTETAAN
AMPIKYY 50 mg —tabletti vaikuttaa tulehdusta valittaviin aineisiin, jonka avulla
Kipu lievittyy ja kuumotus, punoitus seka turvotus vahenevat.

AMPIKYY 50 mg -tabletteja kaytetaan ensiapuna kyykaarmeenpureman seka ampiaisen- ja
mehilaisenpiston aiheuttamiin reaktioihin. Kyykadarmeenpureman saanut potilas kuuluu ladkarin
jatkohoitoon.

2. ENNEN KUIN KAYTAT AMPIKYY 50 mg ~-TABLETTEJA

Ali kidytd AMPIKYY 50 mg —tabletteja

- jos olet allerginen (yliherkkad) hydrokortisonille tai AMPIKYY 50 mg —tabletin jollekin muulle
aineelle.

Ole varovainen AMPIKYY 50 mg -tablettien kanssa
Laaketta ei ole tarkoitettu pitkaaikaiseen kayttoon eika tavallisten allergiaoireiden hoitoon.

Jos hydrokortisonia annetaan keskoselle, sydamen toiminnan ja rakenteen seuranta voi olla
tarpeen.

Muiden laakevalmisteiden samanaikainen kaytto
Hydrokortisoni voi aiheuttaa lihasheikkoutta antikoliiniesteraasin kanssa myasthenia gravis-
potilailla. Hydrokortisonin kerta-annoksella ei tunneta yhteisvaikutuksia muiden laakkeiden kanssa.

Kerro laakarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kaytat tai olet askettain kayttanyt muita
ladkkeita, myds laakkeita, joita ladkari ei ole maarannyt.

Raskaus ja imettdminen

Kerta-annoksesta ladketta ei ole haittaa sikiolle tai imevaiselle raskauden ja imetyksen aikana.
Kysy ladkarilta tai apteekista neuvoa ennen minkaan laakkeen kayttda raskauden tai imetyksen
aikana.




Ajaminen ja koneiden kaytto
AMPIKYY 50 mg -tablettien ottaminen ei vaikuta ajokykyyn eika koneiden kayttokykyyn.

3. MITEN AMPIKYY 50 mg -TABLETTEJA KAYTETAAN

Aikuisille ja yli 15-vuotiaille lapsille: 3 tablettia.

Lapset:

0-5 vuotta: 1 tabletti.

5-15 vuotta 2 tablettia.

Kerta-annos otetaan mahdollisimman pian pureman/piston tapahduttua pienen nestemaaran kera.
Ylimaaraisen nesteen antamista tulee valttda seuraavan puolen tunnin ajan, koska osa potilaista
voi tuntea pahoinvointia ja oksentaa.

Kyykaarmeenpureman saanut potilas kuuluu ldadkarin jatkohoitoon. Ota viipymatta yhteys laakariin.
Ei pitkaaikaiseen kayttoon.

Jos kaytat enemman AMPIKYY 50 mg —tabletteja kuin sinun pitaisi
Jos olet ottanut liilan suuren annoksen laaketta, ota yhteys laakariin, paivystyspoliklinikkaan tai
Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111). Tarvittaessa voi antaa ladkehiilta.

Jos sinulla on kysymyksia taman ladkkeen kaytdsta, kaanny laakarin tai apteekkihenkilokunnan
puoleen.

4. MAHDOLLISET HAITTAVAIKUTUKSET

Kuten kaikki ladkkeet, AMPIKYY 50 mg —tabletit voivat aiheuttaa haittavaikutuksia.
Hydrokortisonin kerta-annos on yleensa haitaton. Joillakin henkildilla hydrokortisoni voi aiheuttaa
yliherkkyysreaktioita.

Tutkimukset:
Esiintyvyys tuntematon: painon nousu

Muut haittavaikutukset lapsilla
Esiintyvyys tuntematon: Sydanlihaksen paksuuntuminen (hypertrofinen kardiomyopatia) keskosilla.

Jos havaitset sellaisia haittavaikutuksia, joita ei ole tassa pakkausselosteessa mainittu, tai
kokemasi haittavaikutus on vakava, kerro niista laakarille tai apteekkihenkilokunnalle.

5. AMPIKYY 50 mg -TABLETTIEN SAILYTTAMINEN

Ei lasten ulottuville eika nakyville.

Ei erityisia sailytysohjeita. Ala kayta pakkauksessa olevan viimeisen kayttopaivamaaran jalkeen
("Kayt. viim.”). Viimeinen kayttopaivamaara tarkoittaa kuukauden viimeista paivaa.

Laakkeita ei tule heittdd viemariin eika havittaa talousjatteiden mukana. Kysy kayttamattomien
laakkeiden havittamisesta apteekista. Nain menetellen suojelet luontoa.

6. MUUTATIETOA

Mita AMPIKYY 50 mg —tabletti sisaltaa

Vaikuttava aine on hydrokortisoni.

Muut aineet ovat esigelatinoitu maissitarkkelys, glyseroli 85 %, hypromelloosi,
magnesiumstearaatti, mikrokiteinen selluloosa, natriumlauryylisulfaatti ja vedeton kolloidinen
piidioksidi.

AMPIKYY 50 mg -tabletit ovat laktoosittomia ja makeuttamattomia.



Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko
Valkoinen, pyorea, jakouurteellinen tabletti, jonka halkaisija on 11 mm.
3 tablettia lapipainopakkauksessa.

Myyntiluvan haltija ja valmistaja
Vitabalans Oy, Varastokatu 8, 13500 Hameenlinna

Tama pakkausseloste on hyvaksytty viimeksi 1.7.2020

BIPACKSEDEL

AMPIKYY 50 mg -tablett
Hydrokortison

Las noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som ar viktigt for dig.
Detta lakemedel ar receptfritt. AMPIKYY 50 mg -tabletter maste trots det anvandas med
forsiktighet for att uppna det basta resultatet.

-Spara denna information, du kan behdva lasa denigen.

-Vand dig till apotekspersonalen om du behéver mera information eller rad.

-Du maste kontakta lakare om symtomen forsamras eller inte forbattras.

-Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lakare eller apotekspersonal.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad ar AMPIKYY 50 mg -tabletter och vad anvands de for
2. Innan du anvander AMPIKYY 50 mg -tabletter

3. Hur du anvander AMPIKYY 50 mg-tabletter

4. Eventuella biverkningar

5. Hur AMPIKYY 50 mg —tabletter ska forvaras

6. Ovriga upplysningar

1. VAD AR AMPIKYY 50 mg ~-TABLETTER OCH VAD DE ANVANDS FOR
AMPIKYY 50 mg -tabletter verkar pa sadana amnen i kroppen som férmedlar inflammationer.
AMPIKYY 50 mg —tabletter lindrar smarta och kanslan av varme samt minskar rodnad och svullnad.

AMPIKYY 50 mg -tabletter anvands som forsta hjalp vid reaktioner férorsakad av huggormsbett
samt bi- och getingsting. Patient som blivit biten av en huggorm skall fortsatt vardas av lakare.

2. INNAN DU ANVANDER AMPIKYY 50 mg ~-TABLETTER

Anvand inte AMPIKYY 50 mg —tabletter

- om du ar allergisk mot hydrokortison eller mot nagot av évriga innehallsamnen i AMPIKYY
50 mg —tabletter.

Var forsiktig med AMPIKYY 50 mg —tabletter
Lakemedlet ar inte avsett till langvarigt bruk och varden av vanliga allergisymptom.

Om hydrokortison ges till ett spadbarn som ar for tidigt fott kan hjartats funktion och struktur
behdva dvervakas.

Intag av andra lakemedel




Samtidigt anvandning av acetylkolinesterashammare och hydrokortison kan férorsaka
muskelsvaghet for patienter som har myastenia gravis.
Inga kdnda risker med andra lakemedel vid anvandning en engangsdos av hydrokortison.

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel, aven
receptfria sadana.

Graviditet och amning
En engansdos av lakemedlet skadar inte fostret eller spadbarn under graviditet och amning.
Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel under graviditet eller amning.

Korformaga och anvdandning av maskiner
Intag av AMPIKYY 50 mg -tabletter paverkar inte korférmaga och férmagan att anvanda maskiner.

3. HUR DU ANVANDER AMPIKYY 50 mg -TABLETTER

For vuxna och barn éver 15 ar: 3 tabletter.

For barn:

0-5 ar: 1 tablett.

5-15 ar: 2 tabletter.

En engangsdos tas sa snart som mdjligt efter blivit biten/stinget med en liten mangd vatska.
Man skall undvika att ge annan vatska under en halv timme, eftersom hos en del av patienter kan
forekomma illamaende och krakningar.

Patient som blivit biten av en huggorm skall fortsatt vardas av lakare. Kontakta omelbart Iakare.
Inte till lAngvarigt bruk.

Om du har anvant for stor mangd av AMPIKYY 50 mg —tabletter
Om du fatti dig for stor mangd lakemedel kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen
(tel.: 0800 147 111). Vid behdv man kan ge medicinalkol.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla lakemedel kan AMPIKYY 50 mg —tabletter orsaka biverkningar men alla anvandare
behdver inte fa dem.

Gemenligen en engangsdos av hydrokortison ar oskadlig. Hydrokortison kan férorsaka allergiska
reaktioner hos nagra personer.

Undersokningar:
Ingen kand frekvens: Viktdokning

Ovriga biverkningar hos barn
Ingen kand frekvens: Fortjockning av hjartmuskeln (hypertrofisk kardiomyopati) hos for tidigt fodda
spadbarn.

Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lakare eller apotekspersonal.

5. HUR AMPIKYY 50 mg -TABLETTER SKA FORVARAS

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Inga sarskilda forvaringsanvisningar. Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen (Utg.
dat.). Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.



Medicinen ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
gor med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar hydrokortion.

Ovriga innehallsamnen ar pregelatiniserad majsstarkelse, glycerol 85 %, hypromellos,
magnesiumstearat, mikrokristallin cellulosa, natriumlaurylsulfat och vattenfri kolloidal kiseldioxid .
AMPIKYY 50 mg -tabletter ar laktosfria och osétade.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Vit, rund tablett med brytskara, diameter ar 11 mm.

3 tabletter i blister.

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare

Vitabalans Oy, Varastokatu 8, 13500 Tavastehus

Denna bipacksedel godkandes senast 1.7.2020



