Pakkausseloste: Tietoa potilaalle

Iricryn 0,3 mg/ml silmitipat, liuos
bimatoprosti

Lue tima seloste huolellisesti, ennen kuin aloitat timéin ldikke en kdyttimis en, silli se sisaltaa
sinulle tirkeiti tietoja.
- Siilytd tdma seloste. Voit tarvita sitd myShemmin.
- Jossinulla on kysyttdvéa, kddnny lddkérin tai apteekkihenkildkunnan puoleen.
- Tami ladke on madritty vain sinulle eikd sitd tule antaa muiden kdyttoon. Se voi aiheuttaa
haittaa muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.
- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Taméa
koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssa
pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

Tiss i pakkausselosteessa kerrotaan:

Miti Iricryn on ja mihin sitd kdytetdin

Mitd sinun on tiedettdvé, ennen kuin kaytit Iricryn -valmistetta
Miten Iricryn -valmistetta kdytetdan

Mabhdolliset haittavaikutukset

Iricryn -valmisteen sdilyttdminen

Pakkauksen sisdlté ja muuta tietoa
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1. Mité Iricryn on ja mihin siti kayte tiain
Iricryn on glaukoomanestovalmiste. Se kuuluu lddkkeisiin, joita kutsutaan prostamideiksi.

Iricryn -valmistetta kédytetddn silmédn korkean paineen alentamiseen. Taté ladkettd voidaan kiyttdd
yksindén tai yhdessd muiden beetasalpaajiksi kutsuttujen tippojen kanssa, jotka myos alentavat
painetta.

Silmissd on kirkasta ja vetistd nestettd, joka ruokkii simén sisdosia. Tatd nestettd virtaa jatkuvasti ulos
silmésté ja uutta nestettd valmistuu sentilalle. Jos neste ei pdédse virtaamaan ulos tarpeeksinopeasti,
silménsisdinen paine nousee. Tamé lddke lisdd ulosvirtaavan nesteen mééraéd, mikd alentaa
silménsisdistd painetta. Jos painetta ei alenneta, se saattaa johtaa glaukooma-nimiseen sairauteen ja
mahdollisesti heikentdd nikdoa.

Tama ladkevalmiste ei sisdlld siilontdainetta.

2. Mitéi sinun on tiedettivi, ennen kuin kiytit Iricryn -valmis te tta

Ali kiyti Iricryn -valmistetta
- jos olet allerginen bimatoprostille (vaikuttavalle aineelle) tai timén lidkkeen jollekin muulle
aineelle (lueteltu kohdassa 6).

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ladkirin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kéytét Iricryn -valmistetta, jos:
- sinulla on hengitysvaikeuksia

- sinulla on maksa- tai munuaisongelmia

- sinulle on tehty kaihileikkaus aiemmin

- sinulla on tai on ollut matala verenpaine tai matala syke

- sinulla on ollut virusinfektio tai sitmétulehdus

- kéytit piilolinsseja (ks. kohta 3)



Hoidon aikana Iricryn saattaa aiheuttaa silmdn ympérilld olevan rasvatyynyn ohenemista, minka
vuoksi lnomivako saattaa syventyd, silmd voi painua kuoppaansa (enoftalmia), yliluomi voi riippua
(ptoosi), simidnympérysiho voi kiristyd (velton thon surkastuminen) tai silmin valkuaisen alaosa voi
tulla selvemmin esiin (kovakalvon alaosan ndkyminen). Muutokset ovat tyypillisesti lievid, mutta
nakyvdmmét muutokset voivat vaikuttaa ndkokenttidn. Muutokset voivat hévité, jos lopetat Iricryn-
valmisteen ottamisen. Iricryn saattaa myos aiheuttaa ripsien kasvua ja vérin tummumista seka
similuomen ympérilli olevan thon tummumista. Myos silmén vérikalvo saattaa tummua. Naméa
muutokset saattavat olla pysyvid. Muutokset saattavat olla nikyvampid, jos hoidat vain toista silméa.

Jos sinulla on aiemmin ollut kosketusyliherkkyyttd hopealle, sinun ei pidd kayttaa tatd lddkettd.

Potilailla, joiden silmén epiteelipinta on vaurioitunut, on suurempi riski sairastua bakteeriperdiseen
keratiittiin. On tirke&d valttda pullon kérjen joutumista kosketuksiin silmén tai sitd ympardivien
rakenteiden kanssa silmdvammojen ja liuoksen saastumisen vélttdmiseksi (ks. myds kohta 3 -
Kéyttdohjeet).

Lapset januoret
Bimatoprostia eiole testattualle 18-vuotiailla henkiloilld, joten alle 18-vuotiaat potilaat eivit saa
kéyttda Iricryn -valmistetta.

Muut lédke valmis teet ja Iricryn
Kerro lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kdytdt, olet dskettdin kdyttinyt tai saatat
kayttdd muita ladkkeitd.

Raskaus jaimetys ja hedelmiillis yys
Jos olet raskaana taiimetit, epdilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
ladkariltd tai apteekista neuvoa ennen tdmén ladkkeen kayttod.

Bimatoprost voi joutua rintamaitoon, joten sinun ei pidd imettdd, kun kdytdt Iricryn -valmistetta.

Ajaminen ja koneiden kiytto
Nékosi saattaa himartyi lyhyeksi aikaa heti Iricryn -tuotteen kéyton jilkeen. Sinun ei pitdisi ajaa tai
kéayttdd koneita, ennen kuin nikosi on taas kunnossa.

Iricryn sisiltii fos faatte ja

Tama ladke siséltdd 0,95 mg fosfaatteja millilitrassa. Jos sinulla on vakava vaurio simidn etuosan
kirkkaassa kerroksessa (sarveiskalvossa), fosfaatit voivat hyvin harvinaisissa tapauksissa aiheuttaa
sarveiskalvoon samentumia, jotka johtuvat kalsiumin kertymisestd hoidon aikana.

3.  Miten Iricryn -valmis te tta kéyte téifin

Kéyti tiatd [ddketta juuri siten kuin 1dékéri on miarénnyt tai apteekkihenkilokunta on neuvonut.
Tarkista ohjeet laédkariltd tai apteekista, jos olet epdvarma.

Iricryn -tuotetta tulisi kdyttda vain silmaén.
Suositeltu annos on yksi tippa Iricryn -tuotetta kerran vuorokaudessa illalla kumpaankin hoitoa
tarvitsevaan silmaan.

Jos kdytit Iricryn -valmistetta yhdessa toisen silmilddkkeen kanssa, odota vahintdén viisi minuuttia
Iricryn -valmisteen ja toisen siméldékkeen kdyton vélilld. Simédvoiteet on annettava viimeisena.

Iricryn -valmistetta ei ole testattu potilailla, jotka kéyttivit piilolinssejd. Piilolinssit on poistettava
ennen lddkkeen kéyttdmisti, ja ne voidaan asettaa takaisin 15 minuutin kuluttua lddkkeen tiputtamisen
jalkeen.

AlA kiiyti useammin kuin kerran piivissi, silli hoidon teho voi heikentyi.



Iricryn on steriili liuos, joka eisisdlld séilontdainetta.

Ennen silmétippojen tiputtamista:

- Ensimmadistd kertaa kdytettdessé, ennen kuin annat pisaran silmidn, sinun on ensin harjoiteltava
tippapullon kéyttod puristamalla siitd hitaasti yhden pisaran ilmaan, muualle kuin silméén.

- Kun olet varma, ettd pystyt annostelemaan yhden pisaran kerrallaan, valitse asento, joka on
mielestdsi mukavin pisaroiden tiputtamista varten (voit istua, maata selillién tai seisté peilin

edessd).
Kiyttoohjeet
1. Pese kétesihuolellisesti ennen timén ladkkeen kayttod.
2. Jos pakkaus tai pullo on vahingoittunut, &li kdyté ldaketta.
3. Kun kaytit ladkettd ensimmadistd kertaa, kierrd korkki irti sen jilkeen, kun olet varmistanut, ettd

korkin sinettirengas eiole rikkoutunut. Sinun pitdisi tuntea pientd vastusta, kunnes tdma
varmuussuljettu rengas irtoaa (ks. kuva 1).

4, Jos varmuussuojarengas on loysé, heitd se pois, koska se voi pudota silmidn ja aiheuttaa
vammoja.

5. Kallista péétési taaksepéin ja vedi alaluomea varovasti alaspdin, jotta simén ja silméluomen
vilin muodostuu pussi (ks. kuva 2).

6. Vilti pullon kérjen ja silmén, silméluomien tai sormien vilisti kosketusta. Tiputa yksi

tippa pussiin painamalla hitaasti pulloa (ks. kuva 3).Purista pulloa kevyesti keskeltd ja anna
tipan tippua silméén. Puristamisen ja tipan ulos tulemisen vililli saattaa olla muutaman
sekunnin viive. Al purista liian kovaa. Jos et ole varma, miten liikettd annostellaan, kysy
ladkariltd, apteekkarilta tai sairaanhoitajalta.

7. Purista kyynelkanavaa noin 2 minuutin ajan (painamalla sormea nenén vieressé olevaa

silmidkulmaa vasten) ja sulje silmési (yksi tai molemmat) ja pidi se (ne) suljettuna tdmén ajan.

Néin pystyt varmistamaan, etti tippa imeytyy silmiin ja etti kyynelkanavan kautta nenddn

valuvan ladkkeen mééra todennékdisesti vihenee.

Toista vaiheet 5, 6 ja 7 toiseen silméan, jos ladkdri on midardnnyt tekemian niin.

9. Kéyton jilkeen ja ennen uudelleenkorkkausta pulloa on ravistettava kerran alaspdin koskematta
tippakdrkeen, jotta tippakirkeen jidnyt neste saadaan poistettua. TAimi on tarpeen, jotta voidaan
varmistaa seuraavien pisaroiden toimittaminen. Kierrd pullon korkki kinni (ks. kuva 4).
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Jos tippa menee silmési ohi, yritd uudelleen. Pyyhi ylimdardinen, poskea pitkin valuva voide pois.
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Jos kiytit enemmaén Iricryn -valmis te tta enemminkuin sinun pitéisi

Jos kéytit Iricryn -valmistetta enemmén kuin sinun pitdisi, siitd ei todennikoéisesti aiheudu sinulle
vakavaa haittaa. Ota seuraava annos tavalliseen aikaan. Jos olet huolissasi, keskustele ladkérin tai
apteekkihenkilokunnan kanssa.

Jos unohdat kiyttia Iricryn }
Jos unohdat kayttia Iricryn, kdyté yksi tippa heti kun muistat, ja palaa sitten tavalliseen rutinin. Ald
ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtuneen annoksen.

Jos lopetat Iricryn -valmis teen kiyton
Iricryn -valmistetta on kédytettava joka péivd, jotta se toimisi kunnolla. Jos lopetat Iricryn -valmisteen
kayton, siménpaine voi nousta, joten keskustele ladkarisi kanssa ennen hoidon lopettamista.



Jos sinulla on kysymyksid tdimén valmisteen kaytostd, kddnny lddkarin tai apteekkihenkilokunnan
puoleen.

4. Mahdollis et haittavaikutukset

Kuten kaikki ladkkeet, timédkin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Jos koet haittavaikutuksia, keskustele ladkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa. Tdmi koskee myos
mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole lueteltu téssé pakkausselosteessa.

Hyvin yleiset haittavaikutukset
Naita vaikutuksia saattaa esiintyd yhdelld taiuseammalla kayttajalld 10:std

Silmat
o Lievd punoitus (enint. 24 %:lla potilaista)
o Silmén alueen rasvatyynyn oheneminen, mistd voi seurata luomivaon syventyminen, silmian

painuminen kuoppaansa (enoftalmia), riipppuva yldliomi (ptoosi), siimdnympérysihon
kiristyminen (velton ihon surkastuminen) tai silmédn valkuaisen alaosan tuleminen selvemmin
esiin (kovakalvon alaosan nikyminen)

Yleiset haittavaikutukset

Naéitd vaikutuksia saattaa esiintyd 1-9 kéyttdjalld 100:sta.
Silmét

o Pienet silmén pinnan rikkoumat, joihin voi littyd tulehdusta
Silmien &drsytys

Silmien kutina

Kipu

Silmien kuivuus

Rikantunne silméssé

Silméripsien pidentyminen

Silmda ympéréivan ihon tummuminen
Silmdluomien punoitus

M aelko harvinais et haittavaikutukset
Naitd vaikutuksia saattaa esiintyd 1-9 kayttdjalla 1 000:sta

Silmét

o Visyneet silmit

o Valoherkkyys

° Virikalvon tummuminen

o Silmédluomien kutina ja turvotus
o Kyynelvuoto

° Silmén sidekalvon turvotus

° Nao6n sumeneminen

Elimisto

o Paansarky

o Karvojen kasvu silmien ympaérilla

Haittavaikutukset, joiden esiintymistiheytti ei tunneta

Silmét

o Silmien rdhmiisyys

o Epadmiellyttiva tunne silméssa
Elimistd

° Astma

o Astman paheneminen



Keuhkoahtaumataudin (COPD) paheneminen

Hengenahdistus

Allergisen reaktion oireet (turvotus, silmén punoitus ja ihottuma)
Heitehuimaus

Kohonnut verenpaine

Thon vdrimuutokset (silmanympérysihon)

Bimatoprost 0,3 mg/ml séilontdaineetonta valmistetta koskevien haittavaikutusten lisdksi seuraavia
haittavaikutuksia on havaittu bimatoprost 0,3 mg/ml séilétyn moniannosvalmisteen yhteydessé, ja niitd
voi esiintyd potilailla, jotka kayttavét bimatoprost 0,3 mg/ml séilontdaineetonta valmistetta:

silmien kirvely

simén allerginen reaktio

silméluomien tulehdus

nakovaikeudet

ndaon heikentyminen

siméripsien tummuminen

silménsisdinen tulehdus

kystoidi makulaedeema (silmén verkkokalvon turpoaminen, joka johtaa ndon heikentymiseen)
vérikalvotulehdus

silmidluomen nykiminen

silméluomen kutistuminen, siirtyminen poispdin silmén pinnasta

pahoinvointi

simid ympérdivan ihon punoitus

heikotus

maksan toimintakoearvojen kohoaminen

Muita fosfaattia siséltdvien silmétippojen kadyton yhteydessa raportoituja haittavaikutuksia Erittdin
harvoissa tapauksissa potilailla, joilla on vakavia vaurioita silmin etummaisessa, lipindkyvassi
kerroksessa (sarveiskalvo), on ilmennyt sumeita laikkuja sarveiskalvossa hoidon aikaisen kalsiumin
kertymisen takia.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd lddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdmé koskee myos
kaikkia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan

www-sivusto: www.fimea.fi

Léadkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea

Laakkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

00034 FIMEA

Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan lisdé tietoa timén lidkkeen turvallisuudesta.

5.  Iricryn -valmisteen siilyttiminen
Ei lasten ulottuville eikd nékyville.

Ali kiyti titi Fikettd pakkauksessa ja pullossa mainitun viimeisen kiyttopdivimairin EXP jilkeen.
Viimeinen kdyttopdivimdara tarkoittaa kuukauden viimeistd paivaa.

Tama ladke ei vaadi erityisid siilytysolosuhteita.
Séilytd pulloa sen ensimméisen avaamisen jilkeen alle 25 °Cn limpdtilassa ja havitd se 90 pdivin
kuluttua.


http://www.fimea.fi/

Iricryn -valmiste on kéytettdvissd 90 pdivan ajan pullon ensimmaéisestd avaamisesta. Siksi pullo on
hévitettdvd 90 piivan kuluttua sen avaamisesta, vaikka liuosta olisikin jiljelli. Muistamisen
helpottamiseksi voit kirjoittaa pakkauksessa olevaan kenttddn paiviméérin, jolloin avasit pakkauksen.

Ladkkeitd ei pidd heittdd viemdriin eikd havittdd talousjitteiden mukana. Kysy kayttdméattomien
ladkkeiden havittimisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisélto ja muuta tietoa

Miti Iricryn siséltia

- Vaikuttava aine on bimatoprosti.
Jokainen ml liuosta sisdltdd 0,3 mg bimatoprostia.

- Muut apuaineet ovat dinatriumfosfaattidodekahydraatti, sitruunahappomonohydraatti,
natriumkloridi, laimea suolahappo (pH:n sédétdd varten), puhdistettu vesi.

Milti Iricryn niyttai ja pakkauksen sisilto

Iricryn on kirkas, vériton luos.

Tatd ladkettd on saatavana valkoisissa LDPE-pulloissa, joista kukin sisdltdd 3 ml tai 9 ml liuosta.
Pulloissa moniannos HDPE-tiputin ja HDPE-kierrekorkki, missd on peukaloinnin paljastava
mekanismi sekd pahvilaatikko.

Pakkauskoot: kartonkipakkaukset, joissa on 1 pullo 3 mln luosta tai 1 pullo 9 mln liuosta.
Kaikkia pakkauskokoja ei vélttaméatta ole merkitty.

Myvyntiluvan haltija ja valmistaja

Myyntiluvan haltija

Zaklady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski
Puola

Valmistaja

Warszawskie Zaklady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24, 01-207 Warszawa

Puola

Tidma pakkausseloste on tarkis tettu viimeksi
17.08.2022



Bipacksedel: Information till anvéindaren

Iricryn 0,3 mg/ml 6gondroppar, 16sning
bimatoprost

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvénda detta liikemedel. Den innehaller

information som ir viktig for dig.

- Spara denna bipacksedel, du kan behova lisa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vind dig till likare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller 4ven eventuella
biverkningar som inte nimns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande

Vad Iricryn &r och vad det anvinds for

Vad du behdver veta innan du anvinder Iricryn
Hur du anvénder Iricryn

Eventuella biverkningar

Hur Iricryn ska forvaras

Forpackningens innehdll och 6vriga upplysningar
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1. Vad Iricryn ir och vad det anviinds for
Iricryn ér ett antiglaukompreparat. Det tillhdr en grupp likemedel som kallas for prostamider.

Iricryn anvands for att reducera hogt tryck i dgat. Detta likemedel kan anvdndas ensamt eller
tillsammans med andra droppar som kallas betablockerare som ocksd minskar trycket.

I 6gat finns en klar vétska som ger 6gat niring. Vitska rinner stindigt ut ur 6gat och ny bildas
kontinuerligt. Om vétskan inte kan rinna ut tillréickligt snabbt, okar trycket inne i dgat. Iricryn verkar
genom att 6ka den vitskemdngd som rinner ut, vilket minskar trycket inne i 6gat.

Om ett forhojt 6gontryck inte sdnks kan det leda till en sjukdom som kallas glaukom och med tiden
kan synen skadas.

Detta likemedel innehaller inge konserveringsmedel.

2. Vad du behdver veta innan du anvinder Iricryn

Anvind inte Iricryn:
- om du &r allergisk mot bimatoprost eller ndgot av 6vriga innehallsimnen i detta likemedel
(anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighetsatgirder

Tala med ldkare eller, apotekspersonal innan du anvénder Iricryn.
Tala med din lékare eller en farmaceut innan du anvénder Iricryn, om:
- du har ndgra andningsproblem

- du har lever- eller njurproblem

- du har genomgétt en kataraktoperation tidigare

- du har eller har haft ett lagt blodtryck eller en lag puls

- du har haft en virusinfektion eller inflammation i dgat

- du anvinder kontaktlinser (se avsnitt 3)



Under behandlingen kan Iricryn orsaka fordjupning av dgonlocksfaran pa grund av fettforlust

i 6gonomradet vilket kan leda till thopsjunkna 6gon (enoftalmus), hiangande 6gonlock (ptos), att huden
runt dina 6gon spanns (involution av dermatokalasis) och att den nedre vita delen av ditt 6ga blir mera
synlig. Fordndringarna &r vanligtvis milda men om de ar uttalade kan de paverka ditt synfalt.
Fordandringarna kan forsvinna om du slutar ta Iricryn. Iricryn 0,3 mg/ml engangsdos kan ocksa
medfora att 6gonfransarna véxer och blir morkare och dven gora sa att huden runt 6gonlocket

morknar. Fargen pa iris kan ocksa bli morkare. Dessa fordndringar kan bli bestidndiga. Férandringarna
kan bli mer méirkbara, om bara ena dgat behandlas.

Du ska inte anvénda detta likemedel om du ndgon gang fatt kontaktallergi mot silver.

Patienter med en rubbning 1 6gats epitelyta Ioper storre risk att utveckla bakteriell keratit
(inflammation ihornhinnan orsakad av bakterier). Det &r viktigt att undvika att spetsen pa flaskan
vidror Ogat eller ndgot annat, for att undvika dgonskada och kontaminering av Iosningen (se &ven
avsnitt 3 - Bruksanvisning).

Barn och ungdomar
Bimatoprost har inte testats pa barn under 18 &r och darfor bor Iricryn inte anvéndas av patienter under
18 ar.

Andra liikkemedel och Iricryn
Tala om for din likare eller farmaceut om du tar, har nyligen tagit eller kan téinkas ta andra likemedel.

Gravidite t, amning och fertilitet

Om du ér gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga likare
eller apotekspersonal innan du anvinder detta likemedel.

Bimatoprost kan hamna i brostmjolken sé du bor inte amma medan du tar Iricryn.

Korformaga och anvindning av maskiner

Synen kan bli suddig strax efter du droppat Iricryn. K&r inte bil och anvénd inte maskiner, forrdn du
kan se klart igen.

Iricryn innehaller fos fater

Detta likemedel innehaller 0,95 mg fosfat per milliliter. Om du har allvarligt skadad hornhinna, kan
fosfat i mycket séllsynta fall orsaka grumliga flickar pa hornhinnan pa grund av ansamling av kalcium
under behandlingen.

3.  Hur du anvinder Iricryn

Anvind alltid detta ldkemedel enligt likarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga likare
eller apotekspersonal om du &r oséker.

Iricryn ska endast appliceras pa dgat.

Den rekommenderade dosen dr en droppe Iricryn en gang dagligen, pé kvéllen, ivarje 6ga som
behover behandlas.

Om du anvénder Iricryn tillsammans med ett andra 6gonlikemedel, vinta minst 5 minuter mellan
anvéindning av Iricryn och det andra 6gonlikemedlet.

Iricryn har inte studerats pa patienter som bar kontaktlinser. Kontaktlinser ska tas ur innan man
droppar i detta likemedel och kan séttas in igen 15 minuter efter att man har droppat i detta likemedel.

Anvénd inte mer dn en ging om dagen eftersom behandlingens effektivitet kan minska.



Iricryn ér en steril 16sning som inte innehéller konserveringsmedel.

Innan du anvinder detta like medel:

- Innan du ska droppa i en droppe i 6gat for forsta gangen, bor du forst och framst dva pa att
anvianda droppflaskan genom att klimma ihop den langsamt sé att en droppe trycks ut i luften,
bort frén 6gat.

- Nér du ar séker pa att du kan trycka ut en droppe i taget bor du vilja den position som du tycker
dr mest bekvam for att droppa i en droppe (du kan sitta ner, ligga pa rygg eller sti framfor en

spegel).
Bruksanvisning

1. Tvitta hinderna noggrant innan du anvédnder detta likemedel.

2. Om forpackningen eller flaskan dr skadad ska du inte anvénda likemedlet.

3 Nir du anvédnder likemedlet for forsta gangen ska du skruva av locket efter att ha kontrollerat
att den forseglade ringen pa locket inte har brutits. Du bor kénna ett latt motstand tills den
siakerhetsforseglade ringen bryts av (se bild I).

4. Om den sikerhetsforseglade ringen ar 10s, kasta den eftersom den kan falla ner i 6gat och orsaka

skador.

5. Luta huvudet bakét och dra forsiktigt ner det nedre 6gonlocket for att bilda en ficka mellan 6gat
och 6gonlocket ( se bild 2).

6. Undvik kontakt mellan flaskans spets och ditt 6ga, 6gonlock eller fingrar. Droppa i en
droppe i fickan genom att trycka langsamt pé flaskan (se bild 3). Tryck forsiktigt 1 mitten av
flaskan och lat en droppe falla neri 6gat. Det kan vara nagra sekunders fordrojning fran det att
man trycker pa flaskan tills droppen kommer ut. Tryck inte for hart. Om du inte &r sédker pa hur
du ska droppa i din medicin, fraga likare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

7. Pressa ihop tarkanalen i cirka 2 minuter (genom att trycka ett finger mot 6gonvran vid ndsan)

och stidng 6gat/6gonen och hall det/dem stingt under denna tid. Detta sdkerstéller att droppen tas

upp av 6gat och att mdngden medicin som rinner ut genom tarkanalen till nidsan troligen

kommer att minska.

Upprepa steg 5, 6 och 7 i ditt andra 6ga om din ldkare har sagt till dig att gora detta.

9. Efter anvindning och innan korken sitts pa igen ska flaskan skakas en gdng i nedétgiende
riktning, utan att vidréra droppspetsen. Detta for att aviigsna eventuell kvarvarande vitska pé
spetsen. Detta dr nddvéndigt for att sékerstélla att efterfoljande droppar kan droppas. Skruva
sedan pa flaskans kork (se bild 4).

o

Om en droppe kommer utanfor dgat, forsok igen. Torka bort eventuellvédtska som rinner ner pé kinden.
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Om du har anviint for stor méiingd av Iricryn

Om du anvinder mer av detta likemedel én vad du borde, dr det osannolikt att det skulle skada dig
allvarligt. Administrera ndsta dos pa vanlig tid. Om du dr bekymrad, vand dig till likare eller
apotekspersonal.

Om du har glomt att anvinda Iricryn

Om du anvinder mer av detta likemedel 4n vad du borde, dr det osannolikt att det skulle skada dig
allvarligt. Administrera nésta dos pa vanlig tid. Om du &r bekymrad, vind dig till likare eller
apotekspersonal.



Om du slutar anvénda Iricryn
Iricryn engangsdos skall anvéndas varje dag for att fa avsedd effekt. Om du slutar att anvidnda Iricryn
engdngsdos kan trycket i ditt 6ga oka. Tala dirfér med din likare innan du avbryter denna behandling.

Om du har ytterligare fragor om denna produkt kontakta likare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar men alla anvéndare behover inte fa
dem.

Om du far ndgra biverkningar ska du tala med din likare eller farmaceut. Detta inkluderar eventuella
biverkningar som inte har nimnts i denna bipacksedel.

Mycket vanliga biverkningar

Dessa kan forekomma hos fler dn 1 av 10 anvédndare.

Péaverkar ogat

o Latt rodnad (upp till 24 % av personerna)

Paverkar 6gonregionen:

e Forlust av fett i 6gonomradet vilket kan leda till fordjupning av 6gonlocksfaran, thopsjunkna

ogon (enoftalmus), hingande 6gonlock (ptos), att huden runt dina dgon spanns (involution av
dermatokalasis) och att den nedre vita delen av ditt 6ga blir mera synlig

Vanliga biverkningar

Dessa kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvédndare
Pédverkar dgat

o Sma bristningar pé ogats yta, med eller utan inflammation
Irritation

Kliande 6gon

Smérta

Torra 6gon

En kénsla av skripi dgat

Léangre 6gonfransar

Morkare hudfarg runt 6gat

Roéda 6gonlock

Mindre vanliga biverkningar
Dessa kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvdndare

Paverkar 6gat

. Trotta 6gon

o Ljuskénslighet

o Morkare irisfarg

o Kliande och svullna 6gonlock

. Tarar

o Svullnad i det genomskinliga lagret som ticker dgats yta
o Dimsyn

Péaverkar kroppen

o Huvudvirk

o Héarvéxt runt 6gat

Biverkningar somhar rapporterats

Paverkar 6gat
o Klibbiga 6gon

o Obehagi dgat
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Paverkar kroppen i Gvrigt

Astma

Forsdmring av astma

Forsamring av kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL)

Andndd

Symtom pa allergisk reaktion (svullnad, rodnad i 6gat och hudutslag)
Yrsel

Forhojt blodtryck

Missfargning av huden runt 6gat (periokuldr)

Utover biverkningarna for bimatoprost 0,3 mg/ml som &r en konserveringsmedelsfri formulering, har
foljande biverkningar setts med den konserverade flerdosformuleringen av bimatoprost 0,3 mg/ml och
kan forekomma hos patienter som tar bimatoprost 0,3 mg/ml formulering fri fran konserveringsmedel:
Svidandende kénsla i 6gat

Allergisk reaktion i 6gat

Inflammerade 6gonlock

Svarighet att se sklart

Forsamrad syn

Morkare 6gonfransar

Blodning i1 ndthinnan

Inflammation inuti 6gat

Cystoid makuladdem (nédthinnan svullnar inuti 6gat vilket leder till forsdmrad syn)
Irisinflammation

Ryckningar i 6gonlocket

Ogonlocket krymper ihop och flyttar sig fran dgats yta

[llamaende

Hudrodnad runt 6gat

Svaghet

En 6kning av blodprovsresultat som visar hur din lever fungerar

Andra biverkningar som rapporterats med 6gondroppar innehéllande fosfat

I mycket sdllsynta fall har patienter med svara skador pa den genomskinliga ytan pa 6gats framsida
(hornhinnan) utvecklat grumliga flickar pa hornhinnan pé grund av kalkavlagringar under
behandlingen.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte nimns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt via
Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om likemedels sékerhet.

5. Hur Iricryn ska forvaras

Forvaras utom syn- och riackhall for barn.

Anvind inte detta likemedel efter utgdngsdatumet som anges pa kartongen och flaskan e fter
utgadngsdatumet (EXP). Utgangsdatumet avser den sista dagen i den manaden.

Inga sérskilda férvaringsanvisningar.
Efter forsta oppnandet av flaskan ska den forvaras vid hogst 25°C och kasseras efter 90 dagar.
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Iricryn ska anvdndas inom 90 dagar efter att flaskan forst 6ppnades. Darfor maste flaskan slingas
90 dagar efter att den forst 6ppnades, dven om den fortfarande innehaller 16sning. For att hjdlpa dig
komma ihag, skriv ner datumet da du 6ppnade den i utrymmet péa kartongen.

Sling inte nagra likemedel 1 avloppsvatten eller i hushallsavfallet. Fraga en farmaceut om hur du
slinger mediciner som du inte lingre anvdnder. Dessa atgirder kommer att bidra till att skydda miljon.

6. Forpackningens innehéll och 6vriga upplys ningar

Vad Iricryn innehéller

- Den aktiva substansen dr bimatoprost.
Varje ml 16sning innehaller 0,3 mg bimatoprost.

- Ovriga hjilpimnen ir dinatriumfosfatdodekahydrat, citronsyramonohydrat, natriumklorid,
saltsyra, utspadd (for pH-justering), renat vatten.

Hur Iricryn ser ut och innehéllet i forpackningen
Iricryn ar en genomskinlig, farglos 16sning.

Detta likemedel ar tillgéngligt i vita LDPE-flaskor, som var och en innehéller 3 ml eller 9 ml I6sning,
med en HDPE multidos droppapplikator och sdkerhetsforseglad HDPE skruvkork och kartong.

Forpackningsstorlekar: kartonger innehéllande 1 flaska med 3 ml 16sning eller 1 flaska med 9 ml
16sning.

Inte alla forpackningsstorlekar &r mérkta.

Innehavare av godkinnande for fors iljning och tillverkare

Innehavare av godkinnande for forséljning
Zaklady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski
Polen

Tillverkare

Warszawskie Zaklady Farmaceutyczne Polfa S.A.
ul. Karolkowa 22/24, 01-207 Warszawa

Polen

Denna bipacksedel éiindrades senast
17.08.2022
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