Pakkausseloste: Tietoa kayttajille

Recreol 50 mg/g voide
dekspantenoli

Lue timé pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat timén lidikkeen kiyttimisen, silli se

sisiltia sinulle tirkeiti tie toja.

Kayta tatd [adketta juuri siten kuin tdssd pakkausselosteessa kuvataan taikuten ladkari on miadrannyt

tai apteekkihenkilokunta on neuvonut.

- Séilytd tdmé pakkausseloste. Voit tarvita sitd mydhemmin.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisétietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd ladkdrille tai apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee
myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssa pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

- Kéénny lddkirin puoleen, ellei olosi parane 14 péivén jilkeen tai se huononee.

Tissé pakkausselosteessa kerrotaan

Mité Recreolja mihin sitd kiytetdin

Mitd sinun on tiedettdvé, ennen kuin kdytdt Recreol-voidetta
Miten Recreol-voidetta kiytetdin

Mahdolliset haittavaikutukset

Recreol-voiteen sdilyttiminen

Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa

AN o

1.  Miti Recreol ja mihin siti kiyte tiin

Recreol-voide sisdltdd vaikuttavana aineena dekspantenolia, joka kuuluu haavojen ja haavaumien
hoitoon kédytettdvien lddkeaineiden ryhméédn. Dekspantenoli muuntuu kudoksissa pantoteenihapoksi.
Pantoteenihappo palauttaa ihon kimmoisuuden ja edistdd haavojen paranemista.

Recreol-voidetta kdytetian

eri syistd aiheutuneiden pinnallisten ihovaurioiden tukihoitoon. Voide kosteuttaa thon pintakerrosta ja
tukee sen paranemista, minka liséksi silld on tulehdusta ja kutinaa hillitsevid vaikutuksia.

Recreol-voidetta voidaan kéyttda lapsille, nuorille ja aikuisille.

2.  Miti sinun on tiedettiivi, ennen kuin kaytit Re creol-voidetta

Ali kilytid Recreol-voidetta:

- jos olet allerginen dekspantenolille tai timén ladkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa
6)

- haavoihin, jos sinulla on hemofilia, vaikean verenvuodon riskin vuoksi.

Varoitukset ja varotoimet

Allergisen reaktion ilmetessd Recreol-voiteen kéyttd on lopetettava. Recreol-voiteen joutumista siimiin
pitdd valttaa.

Jos Recreol-voidetta kdytetddn perdaukon ja sukupuolielinten alueen hoitoon, se voi vaikuttaa

kondomien repedmislujuuteen.

Ole erityisen varovainen Recreol-valmisteen suhteen
Viltd tupakointia ja avotulen ldhelld oleskelua Recreol-voiteen kidyton aikana vakavien palovammojen
riskin vuoksi. Tekstillit (muun muassa vaatteet, vuodevaatteet, haavasiteet), jotka ovat olleet



kosketuksissa valmisteen kanssa, palavat helpommin ja ovat vakava paloriski Vaatteiden ja
vuodevaatteiden pesu voi vihentdd valmisteen kertymistd vaatteeseen, mutta ei poista sitd kokonaan.

Muut lifike valmisteet ja Recreol

Kerro lddkérille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kdytdt, olet dskettdin kiyttdnyt tai saatat
kayttad muita ladkkeitd.

Ei ole viitteitd siitd, ettd Recreol-voiteella olisi yhteisvaikutuksia muiden lidkkeiden kanssa.

Raskaus, imetys ja hedelmillisyys

Raskauden ja imetyksen aikana Recreol-voidetta saa kdyttaa ladkarin ohjeen mukaan.

Paikallista kayttoa rintoihin pitda valttda, jotta estetddn valmisteen paasy kosketuksiin vauvan suun
kanssa.

Dekspantenolin vaikutuksia thmisen hedelmillisyyteen ei ole tutkittu.

Ajaminen ja koneiden kiytto
Recreol-voiteella eiole haitallista vaikutusta ajokykyyn ja koneidenkayttokykyyn.

Recreol-voide sisiltii s etyylialkoholia, stearyylialkoholia ja villaras vaa
Setyylialkoholi, stearyylialkoholi ja villarasva saattavat aiheuttaa paikallisia ihoreaktioita (esim.
kosketusihottumaa).

3.  Miten Recreol-voidetta kiytetiin

Kéyta tata ladkettd juuri siten kuin tdssd pakkausselosteessa kuvataan tai kuten lddkari on maarannyt
tai apteekkihenkilokunta on neuvonut. Tarkista ohjeet laédkariltd tai apteekista, jos olet epdvarma.

Tholle.

Jollei muuta ohjetta ole annettu, voidetta levitetddn aikuisille ja lapsille hoidettavalle alueelle ohuelti
kerran tai useita kertoja péivissé tarpeen mukaan.

Hoidon kestoon vaikuttavat sairauden luonne ja kulku. Kéénny ldédkarin puoleen, ellei olosi parane
14 pdivén jilkeen tai se huononee.

Kaytto lapsille
Recreol-voidetta voi kayttda lapsille.

Jos Recreol-voiteen vaikutus on mielestédsi liian vahva tailian heikko, keskustele ladkérin tai
apteekkihenkilokunnan kanssa.

4, Mahdollis et haittavaikutukset
Kuten kaikki ldadkkeet, timédkin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Hyvin harvinainen (ilmenee enintdidn 1 kéyttdjdlld 10 000:sta): allergiset reaktiot, yliherkkyysreaktiot
(esim. ihotulehdus / allergiset ja drsytyksestd aiheutuvat ihoreaktiot).

Haittavaikutuksista ilmoittamine n

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd lddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Témé koskee myos
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita eiole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit imoittaa
haittavaikutuksista my0s suoraan (ks. yhteystiedot alla). IImoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemmén tietoa timén ladkevalmisteen turvallisuudesta.

www.sivusto: www.fimea.fi
Ladkealan turvallisuus ja kehittdmiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri


http://www.fimea.fi/
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5.  Recreol-voiteen siilyttiiminen

Siilytd alle 25 °C.
Ei lasten ulottuville eiké nékyville.

Ali kiyti titd [dkettd kotelossa mainitun viimeisen kiyttdpiiviméirin (EXP) jilkeen. Viimeinen
kayttopdivimaara tarkoittaa kuukauden vimeistd pdivéa.

Ladkkeitd ei pidd heittdd viemdriin eikd havittda talousjitteiden mukana. Kysy kdyttdmattomien
ladkkeiden hévittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6.  Pakkauksen sisélto ja muuta tietoa
Miti Recreol-voide sis:ilti

- Vaikuttava aine on dekspantenoli. 1 g voidetta siséltdd 50 mg dekspantenolia.

- Muut aineet ovat stearyylialkoholi, setyylialkoholi, valkovaha, Protegin XN (nestemiinen
parafiini, vaseliini, otsokeriitti, glyseryylioleaatti, lanoliinialkoholi), puhdistettu manteliéljy,
valkovaseliini, nesteméinen parafiini, villarasva, puhdistettu vesi.

Liadkevalmis teen kuvaus ja pakkauskoko (-koot)
Homogeeninen kellertdvé voide, jolla on sille ominainen tuoksu.

30 g tai 50 g voidetta alumiiniputkessa. Tuubi on suljettu alumiinikalvolla ja valkoisella kierrekorkilla.
Alumiinituubi on pakattu pahvikoteloon.

Kaikkia pakkauskokoja ei vilttimaittd ole myynnissé.

Myyntiluvan haltija ja valmistaja

AS GRINDEKS.

Krustpils iela 53, Riga, LV-1057, Latvia
Puh.: +371 67083205

Faksi: +371 67083505

Sahkdposti grindeks@grindeks.com

Tilla 14dkevalmis teella on myyntilupa Euroopan talousalueeseen kuuluvissa jisenvaltioissa
seuraavilla kauppanimilla:

Viro RECREOL

Latvia RECREOL 50 mg/g ziede
Liettua RECREOL 50 mg/g tepalas
Tsekki RECREOL

Slovakia RECREOL 50 mg/g mast’
Unkari RECREOL 50 mg/g kendcs
Suomi Recreol 50 mg/g voide
Puola Recreol

Romania Recreol 50 mg/g unguent
Portugali Recreol 50 mg/g pomada
Slovenia Recreol 50 mg/g mazilo
Itidvalta Recreol 50 mg/g Salbe
Saksa Dexpanthenol Grindeks 50 mg/g Salbe

Tiama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 17.01.2024



Bipacksedel: Information till

anvindaren Recreol 50 mg/g salva

dexpantenol

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvinda detta liikemedel. Den
inne hiller information som ar viktig for dig.

Anvind alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt

anvisningar frandin likare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva lisa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behover mer information eller rad.

- Omdu far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maéste tala med ldkare om du inte mar béttre eller om du méar sdmre efter 14 dagar.

I denna bipacksedel finns information om foljande:
Vad Recreol dr och vad det anvinds for

Vad du behover veta innan du anvinder Recreol
Hur du anvédnder Recreol

Eventuella biverkningar

Hur Recreol ska forvaras

Forpackningens innehdll och ovriga upplysningar

A i

1.  Vad Recreolir och vad det anvinds for
Recreolsalva innehéller den aktiva substansen dexpantenol som tillhér en grupp likemedel som
anvénds for behandling av sar och brannskador. Dexpantenol omvandlas till pantotensyra i
vavnaden. Pantotensyra aterskapar hudens elasticitet och framjar sarlikning,
Recreol salva anvénds for:
- Stodjande behandling av ytliga hudbesvir avolika ursprung. Dethjélper till att aterfukta det
yttersta hudlagret och frimjar likning med efterfoljande effekter som minskad
inflammation och lindring av klada.

Recreol salva kan anvéndas av barn, ungdomar och vuxna.

2. Vad du behover vetainnan du anvander Recreol
Anvind inte Recreol salva

- om du &r allergisk mot dexpantenol eller ndgot annat innehéllsémne i detta likemedel
(anges i avsnitt 6),

- Pa sar om du har hemofili (blodarsjuka) p.g.a. blodningsrisken.

Varningar och forsiktighet
Avsluta behandlingen med Recreol salva om du far en allergisk

reaktion. Undvik kontakt med 6gonen vid anvindning av Recreol.

Om Recreol salva anvidnds kring omrédet vid dndtarmen och kdnsorganen, kan skyddet av
kondomer paverkas.

Var sdrskilt forsiktig med Recreol



Medan du anvénder Recreol ska du inte roka eller gd nédra en 6ppen laga pa grund av risken for
allvarliga brénnskador. Textilier (kldder, sdngkldder, forband, mm.) som har varit i kontakt med detta
lakemedel brinner littare och utgdr en allvarlig brandrisk. Genom att tvitta kldder och sdngkldder
kan man minska ackumulering av likemedlet men inte ta bort det helt.

Andra likemedel och Recreol

Tala om for likare eller apotekspersonal om du anvéinder, nyligen har anvént eller kan tdnkas
anvianda andra likemedel.

Det finns inget som tyder pa att Recreol inte kan anvéndas samtidigt som andra likemedel.

Gravidite t, amning och fertilitet

Recreol salva kan anvéndas under graviditet och amning efter att ha radfragat
lakare. Lokal anvindning pa brostet bor undvikas for att forhindra kontakt med
barnets mun.

Inga studier har utforts for dexpantenols effekter pa fertiliteten.

Korformiga och anviindning av maskiner
Recreol har ingen eller forsumbar effekt pa formagan att framf6ra fordon och anvinda maskiner.

Recreol salva inne hiller cetylalkohol, s tearylalkohol och ullfe tt
Cetylalkohol, stearylalkohol och ullfett kan ge lokala hudreaktioner (t.ex. kontakteksem).

3. Hur du anvinder Recreol

Anvénd alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning idenna bipacksedel eller enligt
anvisningar fran ldkare eller apotekspersonal. Radfraga likare eller apotekspersonal om du &r
osdker.

For anvéndning pa huden.

Ominte likaren forskrivit annat, ska vuxna och barn applicera salvan en till flera gdnger dagligen i
ett tunt lager pé det pdverkade hudomréadet vid behov.

Behandlingstiden beror pa tillstandets karaktéir och forlopp.

Du méste tala med likare om du inte mir béttre eller om du mér sdmre efter 14 dagar.

Anvindning for barn
Recreolsalva kan anvéindas till barn.

Om du kénner att effekten av Recreol salva &r for stark eller for svag, kontakta likare
eller apotekspersonal.

4.  Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behdver inte
fa dem.

Mycket sdllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvindare): allergiska
reaktioner, dverkdnslighetsreaktioner (t.ex. hudinflammation/allergisk och irriterad hud).

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller dven biverkningar som
inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Genom

att rapportera biverkningar kan du bidra till att dka informationen om likemedels sékerhet.



webbplats: www.fimea.fi
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5. Hur Recreol ska forvaras
Forvaras vid hogst 25 °C

Forvara detta likemedel utom syn- och riackhéll for barn.

Anvinds fore utgdngsdatum som anges pa kartongen efter EXP. Utgéngsdatumet ér den sista
dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar likemedel som inte lingre anvidnds. Dessa atgirder ér till for att skydda miljon.

6.  Forpackningens innehéll och 6vriga upplys ningar
Inne hallsdeklaration

- Den aktiva substansen dr dexpantenol. 1 g salva innehaller 50 mg dexpantenol.

- Ovriga innehallsimnen ir stearylalkohol, cetylalkohol, vitt bivax, protegin XN (flytande
paraffin, paraffin, ozokerit, glyceryloleat, lanolinalkohol), raffinerad mandelojla, vitt
vaselin

paraffin, flytande paraffin, ullfett, renat
vatten.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Homogen gulaktig salva med en specifik lukt.

Aluminiumtub med 30 g eller 50 g salva. Tuben &r forsluten med ett aluminiummembran och en
vit skruvkork. Aluminiumtuben ligger i en kartong,

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.
Innehavare av godkiinnande for forsiljning och tillverkare

AS GRINDEKS.

Krustpils iela 53, Riga, LV-1057, Lettland
Tel.: +371 67083205

Fax: +371 67083505

E-post: grindeks@grindeks.com

Detta likemedel dr godként inom Europeiska ekonomiska samarbe tsomradet unde r namnen:

Estland RECREOL

Lettland RECREOL 50 mg/g ziede
Litauen RECREOL 50 mg/g tepalas
Tjeckien RECREOL

Slovakien RECREOL 50 mg/g mast’
Ungern RECREOL 50 mg/g kendcs
Finland Recreol 50 mg/g voide
Polen Recreol

Ruménien Recreol 50 mg/g unguent
Portugal Recreol 50 mg/g pomada

Slovenien Recreol 50 mg/g mazilo



Osterrike Recreol 50 mg/g Salbe
Tyskland Dexpanthenol Grindeks 50 mg/g Salbe

Denna bipacksedel dindrades senast 17.01.2024



