Pakkausseloste: Ohjeita kiyttajille

Carbidopa/Levodopa Fairmed 12,5 mg / 50 mg table tit
Carbidopa/Levodopa Fairmed 10 mg / 100 mg table tit
Carbidopa/Levodopa Fairmed 25 mg / 100 mg table tit
Carbidopa/Levodopa Fairmed 25 mg /250 mg tabletit

karbidopa/levodopa

Lue timé pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat liikkeen kiyttimisen, silld se sisaltii

sinulle tirkeiti tietoja.

- Séilytd tdimé pakkausseloste. Voit tarvita sitd myohemmin.

- Jos sinulla on vield kysyttdvaa, kddnny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

- Tédmé lddke on méératty vain sinulle. Sitd ei tule antaa muiden kéyttoon. Se voi aiheuttaa haittaa
muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd lddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee
my0s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita eiole mainittu tissi pakkausselosteessa. Katso
kohta 4.

Téss i pakkausselosteessa kerrotaan

Mité Carbidopa/Levodopa Fairmed on ja mihin sitd kidytetdan

Mité sinun on tiedettdvd ennen Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen kiyttoa
Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen ottaminen

Mahdolliset haittavaikutukset

Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen siilyttiminen

Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa

SAIRAIF I e e

1. Miké Carbidopa/Levodopa Fairmed on ja mihin sitéi kiyte tian

Carbidopa/Levodopa Fairmed siséltdd vaikuttavia ldékeaineita karbidopaa ja levodopaa, joita kdytetdén
Parkinsonin taudin hoitoon.

Carbidopa/Levodopa Fairmed védhentdd Parkinsonin taudin oireita (mutta ei lddkkeiden aiheuttamia
ekstrapyramidaalisia oireita) aikuisilla. Parkinsonin tauti on pitkdaikainen sairaus, jossa:

. likkeet hidastuvat ja kdyvit epdvarmemmiksi

. lihakset tuntuvat jaykilta

. voi esiintyd varindd tai vapinaa (niin kutsuttua treemoria).
Hoitamattomana Parkinsonin tauti voi vaikeuttaa normaaleja pdivittdisid toimia.

Kuinka Carbidopa/Levodopa Fairmed toimii:

. Levodopa muuntuu aivoissa dopamiiniksi kutsutuksi aineeksi. Dopamiini auttaa vdhentdméén
Parkinsonin taudin oireita.

. Karbidopa kuuluu aromaattisten aminohappojen dekarboksylaasin estijiin. Se tehostaa levodopan
toimintaa hidastamalla levodopan hajoamista kehossa.

Karbidopaa ja levodopaa, jota Carbidopa/Levodopa Fairmed sisdltdd, voidaan joskus kéyttdd myos
muiden kuin tdssd pakkausselosteessa mainittujen sairauksien hoitoon. Kysy neuvoa ldédkariltd,
apteekkihenkilokunnalta tai muulta terveydenhuollon ammattilaiselta tarvittaecssa ja noudata aina
heiltd saamiasi ohjeita.

2. Miti sinun on tiedettiivii ennen Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmis teen kiyttoa

Ali kiiyti Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta, jos:



o olet allerginen karbidopalle, levodopalle tai timén lidkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu
kohdassa 6)

o kiytdt  tietyn tyyppisid masennuslddkkeitd,  joita kutsutaan ~ MAO-estijiksi
(monoamiinioksidaasiestdjit, kuten selegiline). Néiden lddkkeiden kdyttiminen on lopetettava
vahintddn kaksi vilkkkoa ennen Carbidopa/Levodopa Fairmed -ladkkeen kdyton aloittamista.

o sinulla on todettu ahdaskulmaglaukooma, joka voi aiheuttaa paineen dkillistd kehittymista

simédn

o sinulla on epdilyttivid diagnosoimattomia iholeesioita taijos sinulla on ollut ihosyopé

o sinulla  on lisimunuaisytimen kasvaimen (feokromosytooma) aiheuttamia verenpaineen
nousukohtauksia

o sinulla on kortisolin tai kilpirauhashormonin ylituotantoa

o sinulla on vakava sydénsairaus.

Ali kiyti Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta, jos sinulla on jokin edelld mainituista.
Jos olet epdvarma, keskustele lddkidrin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, ennen kuin otat ladketta.

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ladkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, ennen kuin otat Carbidopa/Levodopa Fairmed -
valmistetta, jos:

sinulla on lidkkeen aiheuttamia likehéiridita

sinulla on keuhkosairaus, kuten astma

sinulla on maksa-, munuais- tai imusolmukeonge Imia

sinulla on ollut suolihaavauma (niin kutsuttu peptinen haava)

sinulla on ollut sydénkohtauksia (syddninfarkti)

otat lddkettd, joka voi aiheuttaa verenpaineen laskua noustessa seisomaan tuolilta tai sangysti
(pystyasentoon littyvd matala verenpaine)

sinulla on ollut masennusta tai muita mielenterveyshairiditd

olet ottanut pelkdstddn levodopaa aiemmin

sinulla on ollut tahattomia pakkolikkeitd taipsykoottisia jaksoja

sinulla on ollut kohtauksia (kouristuksia)

sinulla on avokulmaglaukoomaksi kutsuttu sairaus, joka voi aiheuttaa paineen dkillisté
kehittymistd silméén. Silmdnpaineesi on tarkastettava sadannollisesti.

huomaat nukahtelevasi yllittden tai tunnet itsesi hyvin uneliaaksi

o olet menossa leikkaukseen.

Kerro laédkérille, jos sind, perheenjdsenesi tai omaishoitajasi huomaatte, etti sinulla on voimakas halu
tai tarve kiyttdytyd tavalla, joka on epitavallista sinulle, tai et pysty vastustamaan mielihaluja,
pakonomaisia tarpeita tai houkutuksia sellaiseen toimintaan, joka voi olla vahingollista sinulle tai
muille. Tillaista kdytostd kutsutaan impulssikontrollin  héirioksi. Se voi ilmetd peliriippuvuutena,
ylensyomisend tai tuhlaamisena, epétavallisen voimakkaana seksuaalisena haluna tai seksuaalisten
ajatusten tai tuntemusten lisdéntymisend. Ladkérin tekemd hoidon uudelleen arviointi voi olla tarpeen.

Kerro lddkarille, jos huomaat tai jos perheenjisenesi tai sinusta huolehtiva henkild huomaa, etti sinulle
on kehittynyt riippuvuuden kaltaisia oireita, joihin liittyy pakonomainen tarve kdyttdéd suuria annoksia
Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta ja muita Parkinsonin taudin hoidossa kdytettavid ladkkeita.

Ladkitys wvoi vaikuttaa joihinkin  lddkérisi midrddmin veri- tai virtsandytteistd tehtdviin
laboratoriotesteihin. Kerro ladkérillesi, ettd otat Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta, jos sinulle
tehdidn testejd.

Lapset januoret
Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta ei suositella lapsille tai alle 18-vuotiaille nuorille.

Muut lisike valmisteet ja Carbidopa/Levodopa Fairmed



Kerro laédkérille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kéytét, olet dskettdin kédyttidnyt tai saatat
kayttdd muita ladkkeitd.

Carbidopa/Levodopa Fairmed saattaa vaikuttaa joidenkin muiden lidkkeiden toimintaan. Myos jotkin
muut lidkkeet voivat vaikuttaa Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen toimintaan.

On tirkedé kertoa laédkarillesi tai apteekkihenkilokunnalle, jos kaytit:

o korkean  verenpaineen  hoitamiseen  tarkoitettuja  lddkkeitd ~ (verenpainelidkkeet).
Verenpainelddkkeen annosta pitdd mahdollisesti muuttaa.

o masennuksen  hoitoon  kéytettdvid  lddkkeitd (masennuslidkkeet, kuten trisykliset
masennuslidkkeet ja epdselektiiviset MAO-estéjit)

o antikolinergisid aineita. Carbidopa/Levodopa-valmisteen annosta pitdd mahdollisesti muuttaa.

o Parkinsonin taudin hoitoon kaytettdvid ladkkeitd (COMT:n estdjit, kuten tolkaponi, entakaponi,
amantadiini tai selegilinid sisdltdvit ladkkeet).Carbidopa/Levodopa-valmisteenannosta pitdé
mahdollisesti muuttaa.

o anemian hoitoon kéytettdvid lidkkeitd (kuten rautavalmisteet). Carbidopa/Levodopa Fairmed -
valmisteen ja rautavalmisteiden ottamisen vélilld on pidettdva pisin mahdollinen tauko.
o vakavien  allergisten  reaktioiden, astman, pitkdaikaisen  keuhkoputkitulehduksen,

sydidnsairauksien ja alhaisen verenpaineen hoitoon (kuten sympaattista hermostoa kiihottavat
ladkkeet) kiytettivid ladkkeitd
o kouristuskohtausten hoitoon kéytettivid ladkkeitd (kuten fenytoiini)

o mielenterveysongelmien hoitoon kaytettdvid ladkkeitd, (kuten fentiatsiinia, butyrofenoni,
risperidoni)

o tuberkuloosin hoitoon kéytettivid ladkkeitd (kuten isoniatsidi)

o erektio-ongelmien hoitoon kéytettdvid lddkkeitd (kuten papaveriini).

Jos olet epdvarma, koskeeko jokin edellisistd sinua, keskustele ladkarin tai apteekkihenkilokunnan
kanssa, ennen kuin otat lidketta.

Carbidopa/Levodopa Fairmed ruuan ja juoman kanssa

Yritd vélttdad Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen ottamista proteiinipitoisen ruuan kanssa (kuten
ruoat, jotka sisdltdvit lhaa, kananmunia, maitoa tai juustoa), koska tdmd voi heikentdd
Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen toimintaa.

Raskaus ja imetys
Jos olet raskaana tai imetét, epdilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
ladkariltd tai apteekista neuvoa ennen tdmén ladkkeen kayttoa.

Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta ei suositella kdytettdvdksi raskauden aikana tai
lisddntymisikdisille naisille, jotka eivdt kdytd ehkdisyd, elleivdt hyodyt didille ylitdi mahdollista
syntyméattoméan lapsen riskia.

Ali kiiyti Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta, jos imetit.

Ajaminen ja koneiden kiytto

Ladke voi heikentdd kykya kuljettaa moottoriajoneuvoa tai tehdd tarkkaa keskittymistd vaativia
tehtdvid. On omalla vastuullasi arvioida, pystytkd ndihin tehtivin lidkehoidon aikana. Lidkkeen
vaikutuksia ja haittavaikutuksia on kuvattu muissa kappaleissa. Lue koko pakkausseloste
opastukseksesi. Keskustele lddkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, jos olet epdvarma.

Carbidopa/Levodopa Fairmed saattaa alentaa verenpainetta, mikd voi aiheuttaa huimauksen tunnetta tai
pyorrytystd. Sen vuoksi on oltava erityisen varovainen ajettacssa moottoriajoneuvoa tai kdytettiessd
koneita tai laitteita.



Carbidopa/Levodopa  Fairmed voi myds aiheuttaa uneliaisuutta ja aiheuttaa yllattdvid
“nukahtamiskohtauksia”. Jos ndin kdy, dld aja moottoriajoneuvoa tai kdytd koneita tai laitteita, ennen
kuin tillaiset yllattdvat nukahtamiskohtaukset ja unelaisuus ovat lakanneet.

3. Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmis teen ottaminen

Ota lddke aina tarkalleen laédkérisi tai apteekkihenkilokunnan ohjeiden mukaisesti. Jos olet epdvarma,
keskustele asiasta lddkérisi tai apteekkihenkilokunnan kanssa.

Tavallinen pdivdannos voi vaihdella ja lddkérisi midrdd sen yksilollisesti sairauden vakavuuden ja
hoitovasteen perusteella. Annostuksen sddtdmisen aikana potilaan tulisi tarkkailla oireita, kuten
tahattomia liikkkeitd, ja ilmoittaa niistd vélittomasti ldékarille. Ladkarisi sadtaa annostusta uudelleen
tarvittaessa.

Ladkédrisi voi mddrdtd sinulle useampia vahvuuksia Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta. Jos
sinulle on maaritty useampia vahvuuksia Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta, varmista, etté otat

oikean tabletin oikeaan aikaan.

Muita lddketuotteita on saatavana tilanteissa, joissa annostelu ei ole jirkevisti toteutettavissa.

Liadkkeen ottaminen

. Ota lddke suun kautta nielaisemalla tabletti. Tabletti on otettava kokonaisena, eikd siti saa
halkaista, koska tabletissa ei ole jakouurretta.

. Vaikka lddke voikin vaikuttaa jo ensimmdisen pdivan kuluttua, sen vaikutuksen alkaminen voi
my0s kestia jopa viikon.

. Ota ladke sddnnollisin aikavdlein ladkarisi ohjeiden mukaisesti.

. Ali muuta aikoja, jolloin otat tablettisi ja 4li ota muita Parkinsonin taudin hoitoon tarkoitettuja
ladkkeitd kysymaéttd asiasta ensin lddkariltdsi.

. Vit tablettien ottamista proteiinipitoisten ruokien kanssa (katso kohta 2 ”Carbidopa/Levodopa

Fairmed ruuan ja juoman kanssa”).

Jos otat enemmén Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmis tetta kuin sinun pitiisi

Jos olet ottanut lian suuren lidkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lddkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd lddkériin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja
lisiohjeiden saamiseksi.

Jos unohdat ottaa Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmis tetta
AlA ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtuneen annoksen.

Jos lopetat Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmis teen kiyton

Ali lopeta Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen kdyttdd tai muuta annostustasi ilman Kikirin
médrdystd. Jos lopetat Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen kiyton é#killisesti, silldi voi olla
seuraavia vaikutuksia: lihasjaykkyys, korkea limpétila (kuume) ja psyykkisen tilan muutokset.

Jos sinulla on vield kysyttivaa ladkkeen kaytostd, kddnny ladkarin tai apteekkihenkildkunnan puoleen.

4. M ahdollis et haittavaikutukset



Kuten kaikki lddkkeet, timakin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Jos havaitset seuraavia haittavaikutuksia, keskeytid Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmisteen
kéytto ja ota vilittomasti yhte ytti ladkiriin:

rintakipu

epdtasainen (epdsddnnodllinen) pulssi tai syddmen tykytys

suoliston verenvuoto, joka voi ilmetd verisend tai tummentuneena ulosteena (verenvuoto
ruoansulatusjirjestelmissa)

lihasjaykkyys, vakavat vaikeudet istua paikoillaan, korkea kuume, hikoilu, lisddntynyt
syljeneritys ja tajunnan hdiriintyminen (neuroleptioireyhtyma)

psyykkisen tilan muutokset mukaan lukien aistiharhat ja masennus (hyvin harvoin itsemurha-
ajatukset)

kohtaukset (kouristukset)

dkillinen nesteen muodostuminen iholle ja limakalvoille (esim. kurkkuun ja kiclelle),
hengitysvaikeudet ja/tai kutina ja ihottumat, jotka ilmenevidt usein allergisina reaktioina
(angioddeema)

hyvin vakava verisairaus (valkoisten verisolujen puutos) yhdessé #killisen korkean kuumeen
kanssa, vakava kurkkukipu ja suun haavaumat (agranulosytoosi).

Muut mahdollis e t haittavaikutukset:

Yleinen (voi esiintyd yli 1 kdyttdjalla 10:stéd):

ruokahaluttomuus (anoreksia)

sekavuus, huimaus, painajaisunet, unisuus, vdsymys, unettomuus, hyvédnolontunne (euforia),
dementia, kithtymys, epadnormaalit unet

pakkolikkeet (dyskinesia), tahdosta rijppumattomat likkeet (korea), lihasjinteyshéirio
(dystonia), hermoston ulkopuolisten tekijoiden aiheuttamat likehdirit, &killiset muutokset
Parkinsonin taudin oireissa  (on-off-oireet), liikkeiden hidastuminen on-off-jaksoissa
(bradykinesia)

syddmentykytys (palpitaatio), epdsddnnollinen syke

verenpaineen #killinen lasku esim. noustessa ylos lian nopeasti istuma- tai makuuasennosta,
joskus mukaan lukien huimaus (pystyasentoon littyvd), taipumus pyortymiseen

pahoinvointi, oksentelu, suun kuivuminen, kitkerd maku.

Melko harvinainen (voi esiintyd yli 1 kayttdjalla 100:sta):

painon aleneminen tai painon nousu

lihaskoordinaation héiriét (ataksia), késien vapinan lisidntyminen
kohonnut verenpaine (hypertensio)

kdheys

ummetus, ripuli, ilmavaivat

lisidntynyt syljeneritys (sialorrea), nielemisvaikeudet (dysfagia)
turvotus (6deema)

lihaskouristukset

virtsan tummuminen

voimattomuus (astenia), heikkous

huonovointisuus (huono olo)

kuumat aallot.

Harvinainen (voi esiintyd yli 1 kdyttdjalld 1 000:sta):

verisairaus (valkoisten verisolujen puutos) yhdesséa infektioalttiuden kanssa (leukopenia), anemia,
verisairaus (verihiutaleiden puutos) yhdessd mustelmien ja verenvuodon taipumuksen kanssa
(trombosytopenia)

kihtymys (agitaatio), pelkotilat, ajattelukyvyn heikentyminen, ajan ja paikan tajun
himirtyminen, pddnsirky, lisddntynyt seksuaalinen halu, tuntoaistin  heikentyminen,



kouristuskohtaukset

- vakavien mielenterveysongelmien jaksot, joissa kdyttaytymisen kontrolli on heikentynyt

- pistelyn, kihelmdinnin ja kutinan tuntemukset ilman ilmeistd syytd (parestesia)

- lisddntynyt kaatuilu, kdvelyhdiriét, leukalukko (trismus)

- hidmértynyt nidko, kouristukset silmin kehilihaksessa (luomikouristus, mikd voi olla merkki
yliannostuksesta), olemassa olevan Hornerin oireyhtyméin aktivoituminen (silméhiirio), kahtena
nikeminen, silmédterien laajentuminen, siménlikkeiden heikentyminen

- laskimotulehdus (flebiitti)

- hengéstyneisyys (dyspnea), epdnormaali hengitys

- heikentynyt ruoansulatus ja oireita, kuten kylldisyyden tunne yldvatsassa, yldvatsan kipu,
royhtdily, pahoinvointi, oksentelu, narédstys (dyspepsia), vatsa- ja suolistokipu, tumma sylki,
hampaiden narskutus (bruksismi), hikka, vatsa- ja suolistoverenvuoto, kielipolte,
pohjukkaissuolihaavat

- ihottuma jossa vakava kutina sekd nokkosihottuman muodostuminen, kutina, kasvojen punoitus,
hiustenldhto, ihottuma, lisddantynyt hikoilu, tumma hiki

- lapsilla allergiaan littyvd ihon ja ruoansulatuskanavan verenvuoto (Henoch-Schénleinin

purppura)
- virtsan kertyminen rakkoon, tahaton virtsankarkailu, kestoerektio (priapismi).

Hyvin harvinainen (voi esiintyd yli 1 kdyttdjalla 10 000:sta):
- uneliaisuus ja jatkuva paivavasymys tai ékilliset nukahtamiskohtaukset.

Tuntematon (saatavissa oleva tieto eiriitd arviointiin):
- lihasten nyinté
- Pakonomainen tarve kdyttda Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmistetta suurempina annoksina
kuin on tarpeen motoristen oireiden lievittimiseksi (dopamiinin séételyhéirid). Joillekin potilaille
suurten Carbidopa/Levodopa Fairmed -annosten kéyttd aiheuttaa tavanomaisesta poikkeavia
vaikeita pakkolikkeitd (dyskinesioita), miclialanvaihteluita tai muita haittavaikutuksia.
- Hallitsematon tarve toimia mahdollisesti haitallisten mielijohteiden mukaan, kuten:
» voimakas pelihimo itselle tai perheelle aiheutuvista seurauksista huolimatta
»  muuttunut tai lisdéntynyt seksuaalinen mielenkiinto ja kdyttdytyminen, esimerkiksi lisdéntynyt
seksuaalinen halu, joka haittaa merkittdvasti sinua tai muita
* kontrolloimaton ja liallinen ostelu tai tuhlaaminen
* ahmiminen (suurten ruokaméirien syominen lyhyessd ajassa) tai pakkomielteinen sydminen
(syominen enemmén kuin normaalisti ja enemmén kuin on tarpeen).

Kerro ldkérille, jos sinulla esiintyy tillaista kéyttdytymistd keskustellaksesi miten oireita voidaan
hallita tai vihentda.

Jos oireet jatkuvat tai jos havaitset muita haittavaikutuksia, kerro niistd ladkarille tai
apteekkihenkilokunnalle. Se auttaa kokemuksiesi seuraamisessa, oireiden alkamisen ja niiden keston
rekisterdimisessa.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd Ilddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdmai koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssé pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myos suoraan (ks. yhteystiedot alla). IImoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemmaén tietoa timéan lddkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus ja kehittdmiskeskus Fimea
Liddkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmis teen s éilyttiiminen
Pid4 tdma ladke poissa lasten niakyviltd ja ulottuvilta.

AlA kiytd titd likettd Iipipainopakkauksessa ja pakkauksessa mainitun viimeisen kiyttopdiviméiirin
jalkeen. Viimeinen kayttopaivimadrd tarkoittaa kuukauden viimeistd paivéa.

Siilyt alle 25 °C.

Lasdkkeitd ei saa heittdd viemdrin eikd havittdd talousjitteiden mukana. Kysy kayttamattomien
ladkkeiden havittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa
Miti Carbidopa/Levodopa Fairmed siséltia:

- Vaikuttavat aineet ovat karbidopa ja levodopa.
Yksi tabletti sisaltdd 12,5 mg karbidopaa (karbidopamonohydraattina) ja 50 mg levodopaa.
Yksi tabletti sisaltdd 10 mg karbidopaa (karbidopamonohydraattina) ja 100 mg levodopaa.
Yksi tabletti sisaltdd 25 mg karbidopaa (karbidopamonohydraattina) ja 100 mg levodopaa.
Yksi tabletti sisdltdd 25 mg karbidopaa (karbidopamonohydraattina) ja 250 mg levodopaa.

- Muut ainesosat ovat:

10 mg/100 mg ja 25 mg/250 mg: krospovidoni [tyyppi B] (E1202), indigokarmini (E132),
magnesiumstearaatti (E470b), mikrokiteinen selluloosa (E460), esigelatinoitu maissitirkkelys [maissi]
12,5 mg/50 mg ja 25 mg/l100 mg: krospovidoni [tyyppi B] (E1202), kinolinikeltainen (E104),
magnesiumstearaatti (E470b), mikrokiteinen selluloosa (E460), esigelatinoitu maissi [maissi]

Carbidopa/Levodopa Fairmed -valmis teen kuvaus ja pakkauksen sisélto

Carbidopa/Levodopa Fairmed 12,5 mg /50 mg: vaalean keltainen, pyored tabletti, jonka halkaisija on 6
mm. Tabletin toisella puolella on merkintd ”C” ja toisella puolella ”17”.
Carbidopa/Levodopa Fairmed 10 mg / 100 mg: vaalean sininen, pyored tabletti, jonka halkaisija on 8
mm. Tabletin toisella puolella on merkintd ”C” ja toisella puolella ’18”.
Carbidopa/Levodopa Fairmed 25 mg / 100 mg: vaalean keltainen, pyorea tabletti, jonka halkaisija on 8
mm. Tabletin toisella puolella on merkintd ”C” ja toisella puolella 19”.
Carbidopa/Levodopa Fairmed 25 mg / 250 mg: vaalean sininen, pydred tabletti, jonka halkaisija on 10,4
mm. Tabletin toisella puolella on merkintd ”C” ja toisella puolella 20”.

Pakkauskoot:

12,5 mg/50 mg: 20, 100 tai 200 tablettia pakattuna alumiini-lapipainopakkauksiin pahvipakkauksessa.
10 mg/100 mg: 20, 100 tai 200 tablettia pakattuna alumiini- lipipainopakkauksiin pahvipakkauksessa.
25 mg/100 mg: 20, 100 tai 200 tablettia pakattuna alumiini-ldpipainopakkauksiin pahvipakkauksessa.
25 mg/250 mg: 20, 60, 100, 120 tai 200 tabletit pakattuna alumiini-ldpipainopakkauksiin
pahvipakkauksessa.

Kaikkia pakkauskokoja ei vélttdméttd ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija
Fairmed Healthcare GmbH
Dorotheenstraf3e 48



22301 Hamburg
Saksa
pv@fair-med.com

Valmistaja

Fairmed Healthcare GmbH
Maria-Goeppert-Strafie 3
23562 Liibeck

Saksa

Tama pakkausseloste on tarkis tettu viimeksi 15.02.2022



Bipacksedel: Information till patienten

Carbidopa/Levodopa Fairmed 12,5 mg/50 mg tabletter
Carbidopa/Levodopa Fairmed 10 mg/100 mg table tter
Carbidopa/Levodopa Fairmed 25 mg/100 mg table tter
Carbidopa/Levodopa Fairmed 25 mg/250 mg table tter

karbidopa/levodopa

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta dettalikemedel. Den inne héller
information som ir viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova lisa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vind dig till likare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart &t dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta géller &ven eventuella
biverkningar som inte nimns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande :

Vad Carbidopa/Levodopa Fairmed dr och vad det anvinds for
Vad du behdver veta innan du tar Carbidopa/Levodopa Fairmed
Hur du tar Carbidopa/Levodopa Fairmed

Eventuella biverkningar

Hur Carbidopa/Levodopa Fairmed ska forvaras

Forpackningens innehéll och dvriga upplysningar
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1. Vad Carbidopa/Levodopa Fairmed iir och vad det anvinds for

Carbidopa/Levodopa Fairmed innehaller de aktiva substanserna karbidopa och levodopa, som &r anti-
Parkinsonsubstanser.

Carbidopa/Levodopa Fairmed minskar symtomen vid parkinsonism (men inte for
lakemedelsinducerade extrapyramidala symtom) hos vuxna. Parkinsons sjukdom dr en kronisk
sjukdom dar:

- du blir langsam och ostadig

- dina muskler kidnns stela

- du kan utveckla skakningar eller darrningar (s kallad "tremor").

Utan behandling kan Parkinsons sjukdom gora det svart for dig att fortsdtta med normala dagliga
aktiviteter.

Hur Carbidopa/Levodopa Fairmed fungerar:

- Levodopa omvandlas till ett &mne som kallas "dopamin" i din hjdrna. Dopaminet hjdlper till att
minska symtomen av Parkinsons sjukdom.

- Karbidopa tillhér en grupp likemedel som kallas "aromatiska
aminosyradekarboxylashimmare". Det hjdlper levodopa att fungera mer effektivt eftersom det
gor att levodopa bryts ner lingsammare i din kropp.

Karbidopa och levodopa som finns i Carbidopa/Levodopa Fairmed kan ocksa vara godkidnd for att
behandla andra sjukdomar som inte ndmns i denna produktinformation. Fraga likare, apoteks- eller
annan hélso- och sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras.



2. Vad du behdver veta innan du tar Carbidopa/Levodopa Fairmed

Ta inte Carbidopa/Levodopa Fairmed:

- om du ar allergisk mot karbidopa eller levodopa eller nagot annat innehallsdmne i detta
lakemedel (anges i avsnitt 6).

- om du tar vissa likemedel som kallas "MAOIs" (Monoamine Oxidase Inhibitors, t.ex. selegilin)
som anviands mot depression. Du maste shita anvinda dessa likemedel minst tva veckor innan
du borjar ta Carbidopa/Levodopa Fairmed.

- om du har ett tillstind som kallas "trangvinkelglaukom" som kan orsaka ett plotslig okat tryck i
Ogat.

- om du nagonsin har haft hudcancer eller om du har ndgra onormala fodelseméirken som inte har
undersokts av likare

- om du har attacker av hogt blodtryck som orsakats av en tumor i binjuremérgen
(feokromocytom).

- overproduktion av kortisol eller skoldkortelhormon.

- om du har en allvarlig hjéartsjukdom.

Ta inte Carbidopa/Levodopa Fairmed om nigot av ovanstaende géller for dig.
Om du ér osdker, prata med din likare eller apotekspersonal innan du tar likemedlet.

Varningar och forsiktighet

Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du tar Carbidopa/Levodopa Fairmed om du:

- har likemedelsinducerade rorelsestdrningar

- har lungproblem, t.ex. astma

- har problem med lever, njurar eller kortlar

- har haft magsar (sa kallat magsar)

- har haft hjértattacker (hjartinfarkt)

- tar ett likemedel som kan orsaka lagt blodtryck nér du reser dig fran en stol eller sang
(ortostatisk hypotension)

- har haft en depression eller andra psykiska problem.

- tidigare har tagit enbart levodopa

- har haft allvarliga oftivilliga rorelser eller psykotiska episoder

- har haft kramper (konvulsioner)

- har ett tillstdnd som kallas "kroniskt vidvinkelglaukom" som kan orsaka en tryckuppbyggnad 1
ogat. Dukommer att behova regelbundna kontroller av trycket i dgat

- ibland far plotsliga somnattacker eller ibland kénner dig vildigt somnig

- ska genomgé en operation

Tala om for din likare om du eller din familj/vardare mérker att du utvecklar drifter eller begér att bete
dig pa ett satt som dr ovanligt for dig eller om du inte kan motsta impulsen, drivkraften eller frestelsen
att utfora vissa aktiviteter som kan skada dig sjilv eller andra. Dessa beteenden kallas
impulskontrollstérningar och kan omfatta tvangsmaissigt spelande, Gverdrivet matintag eller
spenderande, en onormalt hog sexdrift eller en 6kning av sexuella tankar eller kénslor. Din lakare kan
behova se 6ver dina behandlingar.

Tala om for din likare om du eller din familj/vardare mérker att du utvecklar beroendeliknande
symtom som leder till ett begdr efter stora doser av Carbidopa/Levodopa Fairmed och andra likemedel
som anvands for att behandla Parkinsons sjukdom.

Detta likemedel kan paverka resultatet av vissa laboratorietester som utfors pa blod- eller urinprov.
Tala om for likaren att du tar Carbidopa/Levodopa Fairmed och ska géra nagot test.



Barn och ungdomar
Carbidopa/Levodopa Fairmed rekommenderas inte for barn och ungdomar under 18 ar.

Andra likemedel och Carbidopa/Levodopa Fairmed

Tala om for likare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tdnkas ta andra
lakemedel. Detta eftersom Carbidopa/Levodopa Fairmed kan paverka hur vissa andra likemedel
fungerar. Andra likemedel kan dven paverka hur Carbidopa/Levodopa Fairmed fungerar.

Beriitta sarskilt for din likare eller apotekspersonal om du tar likemedel for:

- att behandla hogt blodtryck (blodtryckssdnkande likemedel). Dosjustering av det
blodtryckssdnkande likemedlet kan krivas.

- att behandla depressioner (antidepressiva medel, sdsom tricykliska antidepressiva medel och
icke-selektiva monoaminoxidashdmmare).

- antikolinergiska medel. En justering av dosen av karbidopa/levodopa kan behovas.

- behandling av Parkinsons sjukdom (COMT-hdmmare, sdsom tolkapon, entakapon, amantadin
eller likemedel som innehaller selegilin). Dosen av karbidopa/levodopa kan behdva justeras.

- att behandla anemi (sdsom jarnpreparat). Carbidopa/Levodopa Fairmed och jirninnehéllande
lakemedel ska separeras med lingsta mdjliga tidsintervall.

- att behandla svéra allergiska reaktioner, astma, kronisk bronkit, hjértsjukdomar och lagt
blodtryck (sdsom sympatomimetika).

- behandling av krampanfall (t.ex. fenytoin).

- behandling av psykiska problem (t.ex. fenotiaziner, butyrofenoner och risperidon).

- att behandla tuberkulos (t.ex. isoniazid).

- att behandla erektil dysfunktion (t.ex. papaverin).

Om du inte &r séker pd om ndgot av ovanstaende géller dig, prata med din likare eller apotekare innan
du tar detta likemedel.

Carbidopa/Levodopa Fairmed med mat, dryck och alkohol
Forsok att undvika att ta Carbidopa/Levodopa Fairmed tillsammans med en maltid som innehaller
proteiner (t.ex. kott, dgg, mjolk, ost) eftersom effekten av Carbidopa/Levodopa Fairmed kan minska.

Graviditet och amning
Om du ér gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rddfraga likare
eller apotekspersonal innan du anviander detta likemedel.

Carbidopa/Levodopa Fairmed rekommenderas inte under graviditet eller till kvinnor i fertil alder som
inte anvinder preventivmedel, sévida inte fordelarna for modern 6verviger den mojliga risken for det
ofddda barnet.

Ta inte Carbidopa/Levodopa Fairmed om du ammar.

Korformaga och anvéindning av maskiner

Du ér sjilv ansvarig for att bedoma om du &r i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten
som kraver skidrpt uppmérksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden
ar anvdandning av likemedel pé grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa
effekter och biverkningar finns i andra avsnitt. Léis dirfor all information i denna bipacksedel for
végledning. Diskutera med din likare eller apotekspersonal om du ar osédker

Carbidopa/Levodopa Fairmed kan sdnka ditt blodtryck, vilket kan fa dig att kinna dig virrig eller yr.
Var dérfor sérskilt forsiktig nir du kor bil eller ndr du anvénder verktyg eller maskiner.

Carbidopa/Levodopa Fairmed kan ocksé gora dig somnig eller orsaka "plotsliga somnattacker". Om
detta hdnder dig ska du inte kora bil eller anvinda verktyg eller maskiner till dess att attackerna eller
trottheten har forsvunnit.



3. Hur du tar Carbidopa/Levodopa Fairmed
Taalltid detta likemedel enligt likarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfréga likare eller
apotekspersonal om du dr osédker.

Dosen bestdms av ldkaren, som anpassar den individuellt for dig. Dosen beror pa sjukdomens
svarighetsgrad och ditt svar pa behandlingen. Under tiden nir man sétter in just din dos ska du vara
sérskilt uppmérksam pa symtom som ofrivilliga rérelser och informera likaren omedelbart om detta
intrdffar. Din likare kommer att justera din dos vid behov.

Mer dn en styrka av Carbidopa/Levodopa Fairmed kan forskrivas av din likare. Om du har fatt olika
styrkor av Carbidopa/Levodopa Fairmed ska du se till att du tar ritt tablett vid rétt tidpunkt.

For doser som inte kan uppnés med detta likemedel finns andra likemedel med samma substanser
tillgdngliga.

Hur du tar likemedlet

- Ta detta likemedel genom att svélja tabletten hel. Tabletten far inte delas eftersom den inte
innehaller ndgon brytskéra.

- Aven om ditt likemedel kan ha effekt efter redan en dag s& kan det ta upp till sju dagar innan
det verkar.

- Ta tabletten med bestimt mellanrum enligt din likares anvisningar.

- Andra inte tidpunkterna dé du tar dina tabletter eller ta andra likemedel mot Parkinsons
sjukdom utan att forst radgora med din lékare.

- Forsok att undvika attta dina tabletter tillsammans med en proteinrik méltid (se avsnitt 2
"Carbidopa/Levodopa Fairmed med mat, dryck och alkohol").

Om du har tagit for stor méingd av Carbidopa/Levodopa Fairmed

Om du fatt i dig for stor mdngd likemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag
kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112 i Sverige) for bedémning av
risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Carbidopa/Levodopa Fairmed
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du slutar att ta Carbidopa/Levodopa Fairmed

Sluta inte ta Carbidopa/Levodopa Fairmed eller &dndra din dos utan att forst diskutera det med din
lakare. Om du slutar ta Carbidopa/Levodopa Fairmed abrupt kan foljande intréffa: stela muskler, hog
temperatur (feber) och mentala forandringar.

Om du har ytterligare fragor om anvéndningen av detta likemedel, fraga din likare eller apotekare.

4. Eventuella biverkningar
Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvindare behéver inte fa
dem.

Sluta ta Carbidopa/Levodopa Fairmed och kontakta omedelbart liikare om du méirker nagon av

foljande biverkningar:

- brostsmérta

- ojdamna (oregelbundna) hjirtslag eller hjirtklappning

- blodning fran tarmen som kan ses som blod 1 avforingen eller morkare avforing (gastrointestinal
blodning)



muskelstelhet, svar oformaga att sitta still, hog feber, svettningar, 6kad salivutsondring och
sdnkt medvetandegrad (malignt neuroleptikasyndrom)

mentala fordndringar inklusive vanforestiliningar, hallucinationer och depression (med mycket
sillsynt sjilvmordstendens)

kramper (konvulsioner)

plotslig ansamling av vétska i huden och slemhinnorna (t.ex. hals och tunga),
andningssvarigheter och/eller kldda och hudutslag, som ofta upptrdder som en allergisk reaktion
(angioddem)

en mycket allvarlig blodsjukdom (brist pa vita blodkroppar) tillsammans med plétsligt hog feber,
svar smarta i halsen och sar i munnen (agranulocytos)

Andra biverkningar som kan fore komma:

Vanhga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvédndare):

aptitldshet (anorexi)

forvirring, yrsel, mardrommar, dasighet, trotthet, somnloshet, kidnsla av vilbefinnande (eufori),
forvirring, kénsla av stimulans, onormala drémmar

rorelsestorningar (dyskinesi), en sjukdom som kénnetecknas av plotsliga ofrivilliga rorelser
(korea), muskelryckningar (dystoni), rorelsestdrningar orsakade utanfor nervsystemet, plotsliga
forandringar i Parkinsons symtom ("on-off"-symptom), nedgéng i rorelser under "on-off"-
perioder (bradykinesi)

kénsla av for snabba hjirtslag (hjartklappning), oregelbundna hjirtslag

blodtrycksfall orsakad av att man t.ex. stiller sig upp for snabbt fran sittande eller liggande
stillning, ibland tillsammans med yrsel (ortostatisk hypotension), tendens att svimma
illamaende, krikningar, muntorrhet, bitter smak

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvédndare):

viktminskning eller viktuppgang

storning av muskelkoordination (ataxi), 6kade darrningar i hinderna
forhojt blodtryck (hypertoni)

heshet

forstoppning, diarré, gaser

Okad salivutsondring, svarigheter att svilja
vétskeansamling (6dem)

muskelkramper

morkfargad urin

kraftloshet, svaghet

sjukdomskénsla (malaise)
varmevallningar

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1.000 anvindare):

en blodsjukdom (brist pa vita blodkroppar) tillsammans med en 6kad kdnslighet for infektioner
(leukopeni), blodbrist, en blodsjukdom (brist pé blodplittar) tillsammans med bldmérken och en
tendens att bloda (trombocytopeni)

upphetsning (agitation), angest, nedsatt forméaga att tinka, forvirring, huvudvirk, okad sexuell
lust, domningar, kramper/krampanfall

episoder av allvarlig psykisk sjukdom, dir kontrollen 6ver det egna handlandet och beteendet
forsdmras

kénsla av stickningar, myrkrypningar och klada utan ndgon uppenbar orsak

okad tendens att ramla, gangstorningar, stelkramp

suddig syn, kramp i muskeln som omger 6gat (detta kan vara ett tecken pa 6verdos), aktivering
av ett redan befintligt Horners syndrom (en 6gonsjukdom), dubbelseende, vidgade pupiller, en
forsdmring av dgonrdrelser

inflammation 1 venerna

andfaddhet, onormala andningsmonster

nedsatt matsméltning med symtom som méttnadskénsla i Gvre delen av buken, smértai 6vre delen



av buken, rapningar, illamdende, krékningar och halsbrénna (dyspepsi), smérta i mage och tarm,
mork saliv, tandgnissling, hicka, blodning i mage och tarm, brdnnande tunga, duodenalsar

- hudutslag med svar klada och bildande av nisselutslag (urtikaria), klada, ansiktsrodnad, haravfall,
hudutslag, 6kad svettning, mork svett

- hos barn, allergirelaterad blodning i huden och magtarmkanalens vigg (Schoénlein-Henoch
purpura)

- oformaga att urinera, ofrivillig urinering, ihallande erektion (priapism)

Mycket sillsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anviandare):
- dasighet och svar trétthet dagtid/plotsliga somnattacker

Har rapporterats (forekommer hos ett okdnt antal anvindare):
- muskelryckningar
- begir efter hogre doser av Carbidopa/Levodopa Fairmed som dr storre dn det som krévs for att
kontrollera motoriska system, ként som dopaminergt dysregleringssyndrom. Vissa patienter
upplever svara onormala oftrivilliga rdrelser (dyskinesier), humorsvingningar eller andra
biverkningar efter att ha tagit stérre doser av Carbidopa/Levodopa Fairmed.
- oformaga att std emot impulsen att utfoéra en handling som kan vara skadlig sdsom:
- stark impuls att spela extremt mycket trots konsekvenser for dig personligen eller din
familj
- forandrat eller okat sexuellt intresse och beteende som gor dig eller andra mérkbart
bekymrade, t.ex. en 6kad sexualdrift
- okontrollerbart och dverdrivet behov av att kdp saker och spendera pengar
- hetsdtning (4ter stora miangder mat pa kort tid) eller tvAngsmaéssigt dtande (dter mer mat
dn normalt och mer 4n vad som behovs for att métta din hunger)

Tala om for din likare om du upplever ndgot av dessa beteenden for att diskutera sitt att hantera eller
minska symtomen.

Om nagra symtom kvarstar eller om du mérker nigra andra biverkningar, kontakta likare eller
apotekspersonal. Det hjilper om du gor en notering om vad du upplevt, nér det borjade och hur ling tid
det varade.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med likare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta giller dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar
direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om likemedels sdkerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret

PL 55

00034 FIMEA

5. Hur Carbidopa/Levodopa Fairmed s ka forvaras
Forvara detta likemedel utom syn- och riackhall for barn.

Anvénds fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter EXP. Utgangsdatumet dr den sista dagen i
angiven manad.

Forvaras vid hogst 25 °C.

Lékemedel ska inte kastas iavloppet eller bland hushéllsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
kastar likemedel som inte lingre anvinds. Dessa atgérder ar till for att skydda miljon.



6.  Forpackningens innehéll och 6vriga upplysningar

Innehalls de klaration

- De aktiva substanserna &r karbidopa och levodopa.
Varje tablett innehéller 12,5 mg karbidopa (som karbidopa monohydrat) och 50 mg levodopa.
Varje tablett mnehéller 10 mg karbidopa (som karbidopa monohydrat) och 100 mg levodopa.
Varje tablett mnehéller 25 mg karbidopa (som karbidopa monohydrat) och 100 mg levodopa.
Varje tablett mnehaller 25 mg karbidopa (som karbidopa monohydrat) och 250 mg levodopa.

- Ovriga innehallsimnen r:
10 mg/100 mg och 25 mg/250 mg. krospovidon [typ B] (E1202), indigokarmin aluminiumlack
(E132), magnesiumstearat (E470b), mikrokristallin cellulosa (E460),
pregelatiniserad stirkelse [majs]
12,5 mg/50 mg och 25 mg/100 mg. Crospovidon [typ B] (E1202), kinolingult aluminiumlack
(E104), magnesiumstearat (E470b), mikrokristallin cellulosa (E460),
Pregelatiniserad stirkelse [majs]

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

12,5 mg/50 mg: Lusgul, rund form, 6 mm i diameter, med "C" pé ena sidan och "17" pd andra sidan av
tabletten.

10 mg/100 mg: ljusbld firgad, rundformad, med en diameter pad 8 mm, med "C" pé ena sidan och "18"

pa andra sidan av tabletten.

25 mg/100 mg: ljusgul fargad, rundformad, med en diameter pa 8 mm, med "C" pa ena sidan och "19"

pa andra sidan av tabletten.

25 mg/250 mg: ljusbla fargad, rundformad, med en diameter pa 10,40 mm, med "C" pa ena sidan och

"20" pa andra sidan av tabletten.

Forpackningsstorlekar:

12,5 mg/50 mg: 20, 100 eller 200 tabletter 1 aluminiumblister ien kartong.

10 mg/100 mg: 20, 100 eller 200 tabletter i aluminiumblister i1 en kartong.

25 mg/100 mg: 20, 100 eller 200 tabletter i aluminiumblister i en kartong.

25 mg /250 mg: 20,60, 100, 120 eller 200 tabletter i aluminiumblister ien kartong,

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkénnande for forséljning
Fairmed Healthcare GmbH

Dorotheenstral3e 48

22301 Hamburg

Tyskland

pv@fair-med.com

Tillverkare

Fairmed Healthcare GmbH
Maria-Goeppert-Strafie 3
23562 Liibeck

Tyskland

Denna bipacksedel indrades senast 15.02.2022



