Pakkausseloste: Tietoa kayttdjdlle

Panadol Zapp 500 mg tabletti, kalvopaallysteinen
parasetamoli

Lue tama pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat laikkeen kayttamisen, silla se sisdltaa sinulle

tarkeita tietoja.

- Sailytd tdméa pakkausseloste. Voit tarvita sitd myéhemmin.

- Jos sinulla on kysyttavad, kdadanny ladkarin tai apteekkihenkilékunnan puoleen.

- Tama ladke on méadrétty vain sinulle eika sitd tule antaa muiden kdyttoén. Se voi aiheuttaa haittaa
muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kddnny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen. Téma koskee
my®os sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Ks. kohta
4.

Tassa pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Panadol Zapp on ja mihin sitd kdytetdan

Mité sinun on tiedettdvd, ennen kuin kaytét Panadol Zapp -tabletteja
Miten Panadol Zappia kaytetddn

Mahdolliset haittavaikutukset

Panadol Zappin séilyttdminen

Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa
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1. Mita Panadol Zapp on ja mihin sitd kiytetidan

Panadol Zapp on sédrky- ja kuumeldéke, joka nopeasti lievittda kipua ja alentaa kuumetta.
Panadol Zapp -tableteilla kivun lievittyminen alkaa nopeammin kuin tavallisia parasetamolitabletteja
kéytettdessa.

Panadol Zapp -tabletteja kaytetddn ladkéarin ohjeen mukaan tilapdisten sarky- ja kuumetilojen yhteydessa
alentamaan kuumetta ja lievittdméan kipua. Tallaisia kuume- tai kiputiloja ovat mm. hermo- ja lihassérky,
padansarky, vilustuminen, influenssa, hammasséarky seka kuukautiskivut.

2. Mita sinun on tiedettdava, ennen kuin kaytdt Panadol Zapp -tabletteja

Ala kiyta Panadol Zapp -tabletteja

- Jos olet allerginen parasetamolille tai timén lddkkeen jollekin muulle aineelle (Iueteltu kohdassa 6).

- Jos sinulla on syddmen vajaatoiminta, munuais- tai maksasairaus tai alkoholiongelma, Panadol -
valmisteita ei saa kdyttdd ilman ladkéarin ohjeita.

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele 1ddkarin kanssa ennen kuin otat Panadol Zapp -tabletteja.

- Noudata varovaisuutta, jos kaytdt Panadol Zapp -tabletteja pitkdaikaisesti, ja etenkin, jos sinulla on
maksa- tai munuaissairaus.

- Siséltia parasetamolia. Parasetamolin liiallinen kdytt6 saattaa aiheuttaa vakavaa haittaa maksalle.

- Al4 kiyta tatd ladkettd, jos kdytat kivun, kuumeen, vilustumisen ja influenssan oireiden hoitoon jotakin
muuta parasetamolia siséltdvaa resepti- tai itsehoitoladkettd.

- Muita sdrkylddkkeitd ei saa kdyttdd samanaikaisesti ilman 1ddkéarin méaraysta.

Keskustele aina ladkéarin kanssa ennen kuin kdytdt Panadol Zapp -valmistetta, jos
- sinulla on maksa- tai munuaisongelmia

- olet alipainoinen tai aliravittu

- kaytat sadannollisesti alkoholia.



Saatat joutua valttdmédn valmisteen kaytt6d kokonaan tai rajoittamaan ottamasi parasetamolin méaaraa.

Kerro heti 1ddkérille Panadol Zapp -hoidon aikana, jos:

Jos sinulla on vaikeita sairauksia, kuten vaikea munuaisten vajaatoiminta tai sepsis (kun bakteerit ja niiden
toksiinit kulkevat verenkierrossa, mikd aiheuttaa elinvaurioita), tai jos karsit aliravitsemuksesta, kroonisesta
alkoholismista tai jos kaytat myos flukloksasilliinid (antibiootti). Vakavasta sairaudesta nimeltd metabolinen
asidoosi (veren ja nesteen poikkeavuus) on saatu ilmoituksia, kun potilas on saanut parasetamoliannoksia
saannollisesti pidemman aikaa tai kun parasetamolia on otettu flukloksasilliinin kanssa. Metabolisen
asidoosin oireita voivat olla:

- vakavat hengitysvaikeudet, joihin liittyy syvéa ja nopeaa hengitysta

- uneliaisuus, pahoinvointi ja oksentelu.

Muut ladkevalmisteet ja Panadol Zapp
Kerro lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kaytét tai olet dskettdin kayttéanyt tai saatat
kayttad muita ladkkeita.

- Jos kaytat metoklopramidia, kolestyramiinia, kloramfenikolia, domperidonia tai probenesidia siséltavia
valmisteita, verenohennuslddakkeita (esim. varfariini) tai epilepsialddkkeitd, neuvottele samanaikaisesta
Panadol-ladkityksestd 1ddkéarin kanssa.

- Al4 kdytd muita parasetamolia sisiltdvid valmisteita samanaikaisesti.

- Jos kaytét flukloksasilliinia (antibiootti), silla siihen liittyy riski saada vakava veren ja nestetasapainon
héirié (nimeltddn metabolinen asidoosi, joka vaatii kiireellistd hoitoa (ks. kohta 2. Varoitukset ja
varotoimet).

Panadol Zapp ruuan ja juoman kanssa
Panadol Zapp -tabletit voidaan ottaa joko tyhjdan mahaan tai ruokailun yhteydessa.
Ruokailu ei vaikuta kivun lievittymisen alkamisajankohtaan.

Raskaus, imetys ja hedelmallisyys
Jos olet raskaana tai imetdt, epdilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy ladkarilta
tai apteekista neuvoa ennen tdman ladkkeen kayttoa.

Tarvittaessa Panadol Zapp -valmistetta voidaan kdyttdd raskauden aikana. Kéytd pienintd mahdollista
annosta, joka vahentda kipua ja/tai kuumetta, ja kdytd valmistetta mahdollisimman lyhyen ajan. Ota yhteys
ladkaériin, jos kipu ei vdhene ja/tai kuume ei alene, tai jos sinun on otettava ladkettd useammin.

Voit kayttaa tatd ladkevalmistetta imetyksen yhteydessa.

Ajaminen ja koneiden kaytto
Panadol Zapp -tabletit eivét aiheuta uneliaisuutta, joten voit ajaa autoa ja kayttda koneita.

Panadol Zapp siséltaa natriumia

Yksi Panadol Zapp -tabletti sisdltdd 176 mg natriumia (ruokasuolan toinen ainesosa). Tama vastaa 9 %:a
suositellusta natriumin enimmadisvuorokausiannoksesta aikuiselle. Keskustele ladkarisi tai
apteekkihenkilokunnan kanssa, jos kaytét tdtd valmistetta vahintddn kolme tablettia pdivéssa pitkdaikaisesti,
erityisesti jos sinua on ohjeistettu noudattamaan vdhésuolaista ruokavaliota.

3. Miten Panadol Zappia kaytetain

Kaéyta tatd 1adketta juuri siten kuin 1ddkéri on maarannyt tai apteekkihenkilokunta on neuvonut. Tarkista
ohjeet ladkarilta tai apteekista, jos olet epdvarma.

Suositeltu annos on:
Aikuisille 1 - 2 tablettia korkeintaan 3 kertaa vuorokaudessa.



Tabletteja ei saa ottaa useammin kuin 4 tunnin vélein.
Suurin suositeltu vuorokausiannos on 3 g (= 3000 mg) parasetamolia.
Kipu lievittyy nopeasti sekd yhden ettd kahden tabletin kerta-annoksen jélkeen.

Alé ylitd annosteluohjetta. Kéyté aina pienintd tehokasta annosta ja kdyté sitd mahdollisimman lyhyen aikaa
oireiden lievittamiseen.

Kaytto lapsille ja nuorille
Ei suositella alle 18-vuotiaille.

Jos kiytdt enemman Panadol Zappia kuin sinun pitaisi
Parasetamolin yliannostus saattaa johtaa hengenvaaralliseen maksavaurioon.

Jos olet ottanut liian suuren lddkeannoksen tai vaikkapalapsi on ottanut 1d4kettd vahingossa, ota aina yhteys
ladkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja lisdohjeiden
saamiseksi.

Jos unohdat ottaa Panadol Zappia
Ala& ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi tabletin.

Jos sinulla on kysymyksid tdimén lddkkeen kaytostd, kddnny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

4. Mahdolliset haittavaikutukset
Kuten kaikki ladkkeet, taméakin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan saa niita.

LOPETA valmisteen kdytto ja kerro asiasta vélittémasti 1adkarille:
- jos saat allergisen reaktion, kuten ihottumaa ja kutinaa, hengitysvaikeuksia tai huulten, kielen,
kurkun tai kasvojen turvotusta.
- josihosi kesii tai saat ihottumaa tai rakkuloita.
- jos saat suun haavaumia.
- jos olet saanut aikaisemmin hengitysvaikeuksia kdyttdessdsi asetyylisalisyylihappovalmisteita tai
muita tulehduskipulddkkeitd ja saat samanlaisen reaktion kayttdessasi tdtd valmistetta.
- jos sinulla on vereen liittyvid ongelmia, kuten epéatavallista verenvuotoa tai mustelmanmuodostusta.
Ylldmainitut haittavaikutukset ovat hyvin harvinaisia (enintdcn 1 kdyttdjdlld 10 000:sta).

Yleisyys “tuntematon” (saatavissa olevat tiedot eivdt riitd arviointiin):
Vakava sairaus, joka voi lisdtd veren happamuutta (metabolinen asidoosi), parasetamolia kdyttavillad vaikeaa
sairautta potevilla potilailla (ks. kohta 2.).

Runsaan alkoholin kédytdn yhteydessd parasetamolivalmisteet saattavat vaikuttaa haitallisesti maksaan.

Haittavaikutuksista ilmoeittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdimé koskee myds
sellaisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista
my0s suoraan (ks. yhteystiedot alla). [Imoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemmén tietoa
taman ladkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Panadol Zappin sdilyttaminen
Ei lasten ulottuville eikd nédkyville.

Sdilyté alle 25 °C.

Ald kdyta tatd 1adkettd pakkauksessa mainitun viimeisen kdyttopdivamairan jalkeen.
Viimeinen kayttopdivamaara tarkoittaa kuukauden viimeistd pdivaa.

Ald kayta tdtd 1adkettd, jos pakkauksen folio on rikki lddkettd ostettaessa.

Laékkeitd ei tule heittdd viemariin eikd havittda talousjdtteiden mukana. Kysy kdyttdméattdmien ladkkeiden
havittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisadlt6é ja muuta tietoa

Mita Panadol Zapp sisaltaa

- Vaikuttava aine on parasetamoli, jota on yhdessa tabletissa 500 mg.

- Muut aineet ovat natriumvetykarbonaatti, maissitarkkelys, esigelatinoitu tarkkelys, povidoni (K-25),
mikrokiteinen selluloosa, natriumtarkkelysglykolaatti, kolloidinen vedettn piidioksidi ja
magnesiumstearaatti. Kalvopéddllyste sisdltda titaanidioksidia (E 171), polydekstroosia,
hypromelloosia, glyserolitriasetaattia, makrogoli 8000 ja karnaubavahaa.

Laédkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko
Panadol Zapp -tabletti on valkoinen tai luonnon valkoinen, kapselinmuotoinen, kalvopééllysteinen tabletti,
jossa on tasainen reuna. Tabletin toisella puolella on merkintd ”P” ja toisella puolella on merkinta - -”.

50 tablettia 1dpipainopakkauksessa.

Myyntiluvan haltija
Haleon Denmark ApS
Delta Park 37

2665 Vallensbaek Strand
Tanska

Valmistaja

Haleon Ireland Dungarvan Ltd
Knockbrack,

Dungarvan,

Co. Waterford,

Irlanti

Lisétietoa téstd lddkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallinen edustaja.
Puh: 0800 77 40 80
S-posti: mystory.nd@haleon.com

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 01.04.2025

Muut tiedonldhteet
Lisétietoa tastd ladkevalmisteesta on saatavilla Fimean kotisivuilta http:/www.fimea.fi

Haleon-konserni omistaa tavaramerkin, tai se on lisensoitu Haleon-konsernille. ©2025 Haleon-konserni tai
sen lisenssinantaja.
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Bipacksedel: Information till anvandaren

Panadol Zapp filmdragerad tablett
paracetamol

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvinda detta likemedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor véand dig till 1dkare eller apotekspersonal.

- Detta likemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, &ven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller d&ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Panadol Zapp ar och vad det anvénds for

Vad du behover veta innan du anvander Panadol Zapp
Hur du anvander Panadol Zapp

Eventuella biverkningar

Hur Panadol Zapp ska férvaras

Forpackningens innehdll och 6vriga upplysningar
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1. Vad Panadol Zapp ar och vad det anvdnds for

Panadol Zapp éar ett ldkemedel mot feber och vark med snabb smartstillande och febernedséttande effekt.
Smartlindringen borjar snabbare vid anvdandning av Panadol Zapp tabletter &n med vanliga paracetamol
tabletter.

Panadol Zapp tabletter anvands enligt lakares foreskrift som febernedséattande och smartstillande medel vid
tillfallig feber och véark. Dessa tillstand kan utgoras av bl.a. nerv- och muskelvark, huvudvirk, forkylning,
influensa, tandvérk och menstruationssmartor.

2. Vad du behéver veta innan du anviander Panadol Zapp

Anvind inte Panadol Zapp

- Om du &r allergisk mot paracetamol eller ndgot annat innehallsdmne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

- Om du har hjartsvikt, en njur- eller leversjukdom eller alkoholproblem ska du inte anvédnda Panadol
preparat utan lakares foreskrift.

Varningar och forsiktighet

Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du tar Panadol Zapp tabletter.

- Forsiktighet bor iakttas om du anvander Panadol Zapp tabletter langvarigt, och sarskilt, om du har lever
eller njursjukdomar.

- Innehdller paracetamol. Om man tar for mycket paracetamol kan det orsaka allvarlig leverskada.

- Tainte detta ldkemedel om du tar nagra andra receptbelagda eller receptfria 1dkemedel som innehaller
paracetamol for att behandla smarta, feber, symtom pa forkylning och influensa.

- Inga andra smartstillande medel far anvandas samtidigt utan ldakarordination.

Radfraga alltid din ldkare innan anvandning av Panadol Zapp om du
- har lever- eller njurproblem

- &r underviktig eller undernard

- regelbundet dricker alkohol.



Du kan behtva undvika att anvdanda produkten helt och hallet eller begransa méngden paracetamol som du
tar.

Under behandling med Panadol Zapp, kontakta genast ldkare om:

Om du har svara sjukdomar t.ex. svart nedsatt njurfunktion eller sepsis (nar bakterier och deras toxiner
cirkulerar i blodet och orsakar organskador), vid undernédring, kronisk alkoholism eller om du samtidigt tar
flukloxacillin (Idkemedel mot infektioner). Allvarlig blod- och vétskerubbning s.k. metabolisk acidos har
rapporterats hos patienter i dessa situationer, nar paracetamol ges i rekommenderade doser under en ldngre
period eller nir paracetamol tas tillsammans med flukloxacillin. Symtom pé& metabolisk acidos kan
inkludera:

- allvarliga andningssvarigheter med djup och snabb andning

- dasighet, illamaende och krékningar.

Andra likemedel och Panadol Zapp
Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tédnkas ta andra lakemedel.

- Om du anvidnder metoklopramid, kolestyramin, kloramfenikol, domperidon eller probenecid innehéllande
preparat, antikoagulantia (t ex warfarin) eller antiepileptika radgor med ldkare om samtidig medicinering
med Panadol Zapp.

- Andra paracetamol innehallande likemedel far inte anvdndas samtidigt.

- Om du tar flukloxacillin (Idkemedel mot infektioner), pa grund av en allvarlig risk fér blod- och
vatskerubbningar (s.k. metabolisk acidos) som kraver skyndsam behandling (se avsnitt 2. Varningar och
forsiktighet).

Panadol Zapp med mat och dryck
Panadol Zapp tabletter kan intas bade pa fastande mage och till maten.
Mat inverkar inte pa hur snabbt smartlindringen borjar.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du é&r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga ldkare eller
apotekspersonal innan du anvénder detta ldkemedel.

Om sa dr nodvéandigt kan Panadol Zapp anvandas under graviditet. Du ska dock anvédnda lagsta mojliga dos
som lindrar din smarta och/eller din feber och anvédnda lakemedlet under kortast mojliga tid. Kontakta ldkare
om smdrtan och/eller febern inte minskar eller om du behover ta ldkemedlet oftare.

Du kan anvénda detta lédkemedel vid amning.

Korformaga och anvandning av maskiner
Panadol Zapp orsakar inte dasighet sa du kan kdra bil eller anvanda maskiner.

Panadol Zapp innehaller natrium

En Panadol Zapp tablett innehdller 176 mg natrium (huvudingrediensen i koksalt/bordssalt). Detta motsvarar
9 % av hogsta rekommenderat dagligt intag av natrium for vuxna. Radgér med likare eller apotekspersonal
om ditt behov av tre eller fler tabletter dagligen under en ldngre period, sarskilt om du har ordinerats
saltfattig (natriumfattig) kost.

3. Hur du anviander Panadol Zapp

Anvand alltid detta ldkemedel enligt 1dkarens eller apotekspersonalens anvisningar.
Radfraga ldkare eller apotekspersonal om du ar oséker.

Rekommenderad dos éar:



For vuxna: 1 - 2 tabletter hogst 3 ganger i dygnet.

Ta inte en tablett oftare &n med 4 timmars mellanrum.
Den hogsta rekommenderade dygnsdosen av paracetamol &r 3 g (= 3000 mg).
Den smartstillande effekten uppnas snabbt vid intag av saval 1 tablett som 2 tabletter intagna samtidigt.

Overskrid inte doseringsanvisningen. Anvind alltid ligsta effektiva dos och anvind den under kortast
mojliga tid for att lindra symtom.

Anvandning for barn och ungdomar
Rekommenderas inte for under 18-aringar.

Om du har anvént for stor mangd av Panadol Zapp
Overdosering av paracetamol kan leda till livshotande leverskada.

Om du fatt i dig for stor mangd av lakemedlet eller om t ex ett barn fatt i sig likemedel av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) fér bedomning av risken samt radgivning.

Om du har gléomt att ta Panadol Zapp
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

Om du har ytterligare fragor om detta lédkemedel, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar
Liksom alla likemedel kan detta 1akemedel orsaka biverkningar, men alla anviandare behéver inte fa dem.

SLUTA att ta denna medicin och kontakta omedelbart l4kare:

- om du upplever allergiska reaktioner inklusive hudutslag och kldda, andningssvarigheter eller
svullnad i ldppar, tunga, hals eller ansikte.

- om du upplever hudflagor eller hudutslag eller blasor.

- om du upplever sar i munnen.

- om du har upplevt tidigare andningsproblem vid anvdndning av acetylsalicylsyra eller andra
antiinflammatoriska varkmediciner och du upplever samma reaktion vid anvdndning av denna
produkt.

- om du har férandringar i blodet, inklusive ovéntad blodning eller blaméarken.

Ovanndamnda biverkningar dr mycket sallsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 10 000 personer).

”Har rapporterats” (férekommer hos ett okdnt antal anvdndare):
Ett allvarligt tillstdnd som kan gora blodet for surt (s.k. metabolisk acidos) hos patienter med svar sjukdom
som anvander paracetamol (se avsnitt 2).

I anslutning till omfattande alkoholkonsumtion kan paracetamol preparat ha skadlig effekt pa levern.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller d&ven eventuella biverkningar som
inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om ldakemedels sdkerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Séakerhets- och utvecklingscentret for l1akemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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5. Hur Panadol Zapp ska forvaras
Forvara detta ldkemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Forvara vid hogst 25 °C.
Anvinds fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven
ménad. Anvind inte detta lidkemedel om férpackningens folie ar trasig vid inkopstillfallet.

Léakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte ldngre anvands. Dessa dtgérder dr till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen dr paracetamol, som det finns 500 mg i en tablett.

- Ovriga inneh&llsdmnen &r natriumvétekarbonat, majstirkelse, pregelatiniserad stirkelse, povidon (K-25),
mikrokristallin cellulosa, natriumstarkelseglykolat, vattenfri kolloidal kiseldioxid och magnesiumstearat.
Filmoverdraget innehaller: titandioxid (E 171), polydextrose, hypromellos, glyceroltriacetat, makrogol
8000 och karnaubavax.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Panadol Zapp tablett dr en vit eller natur vit, kapselformad tablett med platt kant. Pa tablettens ena sida finns
en “P” -markering och pa andra sida en ”- -” -markering.

50 tabletter i blister.

Innehavare av godkinnande for forsaljning
Haleon Denmark ApS

Delta Park 37

2665 Vallensbak Strand

Danmark

Tillverkare

Haleon Ireland Dungarvan Ltd
Knockbrack

Dungarvan

Co. Waterford

Irland

Ytterligare upplysningar om detta ldkemedel kan erhéllas hos ombudet f6r innehavaren av godkannandet for
forsaljning.

Tel: 0800 77 40 80

E-mail: mystory.nd@haleon.com

Denna bipacksedel @ndrades senast 01.04.2025

Ovriga informationskillor
Ytterligare information om detta ldkemedel finns pa Fimeas webbplats http:/www.fimea.fi

Varumdrken dgs av eller licensieras till Haleon-koncernen. ©2025 Haleon-koncernen eller dess licensgivare.
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	Lue tämä pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat lääkkeen käyttämisen, sillä se sisältää sinulle tärkeitä tietoja.
	Tässä pakkausselosteessa kerrotaan:
	1. Mitä Panadol Zapp on ja mihin sitä käytetään
	Panadol Zapp on särky- ja kuumelääke, joka nopeasti lievittää kipua ja alentaa kuumetta.
	2. Mitä sinun on tiedettävä, ennen kuin käytät Panadol Zapp -tabletteja
	Älä käytä Panadol Zapp -tabletteja
	Varoitukset ja varotoimet
	Keskustele lääkärin kanssa ennen kuin otat Panadol Zapp -tabletteja.
	Muut lääkevalmisteet ja Panadol Zapp
	Kerro lääkärille tai apteekkihenkilökunnalle, jos parhaillaan käytät tai olet äskettäin käyttänyt tai saatat käyttää muita lääkkeitä.
	Raskaus, imetys ja hedelmällisyys
	Jos olet raskaana tai imetät, epäilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy lääkäriltä tai apteekista neuvoa ennen tämän lääkkeen käyttöä.
	Ajaminen ja koneiden käyttö
	Panadol Zapp -tabletit eivät aiheuta uneliaisuutta, joten voit ajaa autoa ja käyttää koneita.
	3. Miten Panadol Zappia käytetään
	Suositeltu annos on:
	Aikuisille 1 - 2 tablettia korkeintaan 3 kertaa vuorokaudessa.
	Tabletteja ei saa ottaa useammin kuin 4 tunnin välein.
	Suurin suositeltu vuorokausiannos on 3 g (= 3000 mg) parasetamolia.
	Kipu lievittyy nopeasti sekä yhden että kahden tabletin kerta-annoksen jälkeen.
	Älä ylitä annosteluohjetta. Käytä aina pienintä tehokasta annosta ja käytä sitä mahdollisimman lyhyen aikaa oireiden lievittämiseen.
	Ei suositella alle 18-vuotiaille.
	Jos käytät enemmän Panadol Zappia kuin sinun pitäisi
	Jos unohdat ottaa Panadol Zappia
	Älä ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi tabletin.
	4. Mahdolliset haittavaikutukset
	Kuten kaikki lääkkeet, tämäkin lääke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivät kuitenkaan saa niitä.
	5. Panadol Zappin säilyttäminen
	6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa
	Mitä Panadol Zapp sisältää
	Myyntiluvan haltija
	Valmistaja
	Lisätietoa tästä lääkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallinen edustaja.

