Pakkausseloste: Tietoa potilaalle
Natriumklorid Abcur 500 mg tabletti, kalvopéillysteinen
natriumkloridi

Lue timii pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat timin lidfikkeen kiyttimisen, silli se sisdltia

sinulle tirkeita tietoja.

- Sailytd tdmé pakkausseloste. Voit tarvita sitd myohemmin.

- Jos sinulla on kysyttavaa, kddnny ladkarin, apteekkihenkilokunnan tai sairaanhoitajan puoleen.

- Tama ladke on méadratty vain sinulle eikd sitd pidd antaa muiden kayttoon. Se voi aiheuttaa haittaa
muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd ladkérille, apteekkihenkilokunnalle tai sairaanhoitajalle.
Tédma koskee myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssa
pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

Téssa pakkausselosteessa kerrotaan:

Mité Natriumklorid Abcur on ja mihin sitd kdytetdén

Mité sinun on tiedettiva, ennen kuin kaytit Natriumklorid Abcur -valmistetta
Miten Natriumklorid Abcur -valmistetta kdytetdan

Mabhdolliset haittavaikutukset

Natriumklorid Abcur -valmisteen sdilyttiminen

Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa

kWD =

1. Miti Natriumklorid Abcur on ja mihin sitid kiytetiiin

Natriumklorid Abcur -valmistetta kdytetdin natriumvajeen hoitoon. Natriumvajeen syyné voi olla
esimerkiksi suolentypistys (avanne) tai sairaus, josta kdytetdén nimitystd SIADH (antidiureettisen hormonin
epdasianmukaisen erityksen oireyhtyma). Natriumklorid Abcur siséltda vaikuttavana aineena
natriumkloridia, joka on térked elimiston nestetasapainolle.

Natriumkloridia, jota Natriumklorid Abcur siséltda, voidaan joskus kayttdd myos muiden kuin tassi
pakkausselosteessa mainittujen sairauksien hoitoon. Kysy neuvoa ladkériltd, apteekkihenkilokunnalta tai
muulta terveydenhuollon ammattilaiselta tarvittaessa ja noudata aina heiltd saamiasi ohjeita.

2. Miti sinun on tiedettivi, ennen kuin kiytit Natriumklorid Abcur -valmistetta

Ali kiiytd Natriumklorid Abcur -valmistetta

- jos olet allerginen natriumkloridille tai timén lddkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6)

- jos sinulla vaikea munuaisten vajaatoiminta

- jos sinulla hoidosta huolimatta esiintyy syddmen vajaatoiminnan oireita

- jos sinulla on turvotusta

- jos sinulla vaikea maksan vajaatoiminta (maksakirroosi)

- jos sinulla on raskausmyrkytys (raskauskomplikaatio, jonka oireita ovat verenpaineen nousu ja
turvotus, joka johtuu nesteen kertymisesta).

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele l1ddkérin, apteekkihenkilokunnan tai sairaanhoitajan kanssa ennen kuin kaytédt Natriumklorid
Abcur -valmistetta

- jos sinulla on syddmen vajaatoiminta

- jos sinulla on munuaisten tai maksan vajaatoiminta

- jos sinulla on verenpainetauti

- jos kéytét kortisonia siséltavia ladkkeita.



Muut lifikevalmisteet ja Natriumklorid Abcur

Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kaytdt, olet dskettdin kéyttényt tai saatat kayttaa
muita ld4kkeitd. Natriumklorid Abcur -valmisteella voi olla vaikutusta seuraavien lddkkeiden tehoon tai ne
voivat vaikuttaa tdmén lddkkeen vaikutukseen:

- verenpainelddkkeet

- litiumia sisdltavat ladkkeet.

Raskaus, imetys ja hedelmillisyys
Riskeji ei ole tiedossa, jos valmistetta kdytetddn suositusten mukaisesti.

Ajaminen ja koneiden kaytto

Ladkkeella ei ole osoitettu olevan vaikutusta ajokykyyn tai kykyyn kayttda koneita.

Ladke voi heikentédd kykya kuljettaa moottoriajoneuvoa tai tehdé tarkkaa keskittymistd vaativia tehtévid. On
omalla vastuullasi arvioida, pystytko ndihin tehtéviin ladkehoidon aikana. Lédkkeen vaikutuksia ja
haittavaikutuksia on kuvattu muissa kappaleissa. Lue koko pakkausseloste opastukseksesi. Keskustele
ladkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, jos olet epdvarma.

3. Miten Natriumklorid Abcur -valmistetta kiytetéiin

Kayta tata ladkettd juuri siten kuin téssi pakkausselosteessa kuvataan tai kuten lddkari on miarénnyt tai
apteekkihenkilokunta tai sairaanhoitaja on neuvonut. Tarkista ohjeet 1adkarilta, apteekista tai
sairaanhoitajalta, jos olet epdvarma.

Suositeltu annos on:
Aikuiset: annostus on yksilollinen, kuitenkin enintddn 20 tablettia paivissa jacttuna osa-annoksiin.
Tabletit on nieltdvd kokonaisina.

Jos otat enemmiin Natriumklorid Abcur -valmistetta kuin sinun pitiisi

Jos olet ottanut liian suuren lddkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut ladkettd vahingossa, ota aina
yhteytté lddkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111 Suomessa, 112 Ruotsissa)
riskien arvioimiseksi ja lisdohjeiden saamiseksi.

Jos olet ottanut liian paljon Natriumklorid Abcur -valmistetta, sinulla voi ilmeta seuraavia oireita: jano,
viahentynyt syljen eritys, kielen turpoaminen, syddmen tykytys, matala verenpaine, nestetté aivoissa tai
kehossa, padnsirky, levottomuus, huimaus, mahakrampit, oksentelu ja ripuli. Vakavissa tapauksissa voi
esiintyd koomaa ja hengityksen pyséhtymista.

Jos unohdat kiyttii Natriumklorid Abcur -valmistetta
Alé ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi tabletin.

Jos lopetat Natriumklorid Abcur -valmisteen kiyton
Jos sinulla on kysymyksid tdmén laékkeen kdytostd, kdanny lddkarin, apteekkihenkilokunnan tai
sairaanhoitajan puoleen.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki lddkkeet, timakin 144ke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niité saa.
Seuraavia haittavaikutuksia on raportoitu (esiintymistiheys on tuntematon):
pahoinvointi, oksentelu.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen
Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistéd ladkérille, apteekkihenkilokunnalle tai sairaanhoitajalle. Tama
koskee my0s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu téssd pakkausselosteessa. Voit




ilmoittaa haittavaikutuksista myos suoraan (ks. yhteystiedot alla). [lmoittamalla haittavaikutuksista voit
auttaa saamaan enemman tietoa timéin lddkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Léadkealan turvallisuus- ja kehittimiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

00034 FIMEA

5. Natriumklorid Abcur -valmisteen siilyttiminen

Ei lasten ulottuville eikd nikyville.

Ali kilyti titd l4dkettd etiketissd mainitun viimeisen kiyttopiivimairin (Exp) jilkeen. Viimeinen
kayttopaivimadra tarkoittaa kuukauden viimeistd péivas.

Ladkkeitd ei pidd heittdd viemdiriin eikd hévittdd talousjitteiden mukana. Kysy kayttdmattomien lddkkeiden
havittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisélté ja muuta tietoa

Miti Natriumklorid Abcur sisiltai

- Vaikuttava aine on natriumkloridi.
- Muut aineet ovat talkki, mikrokiteinen selluloosa, hypromelloosi, makrogoli.

Liaakevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot
Muovipurkki, jossa 30, 40, 50, 60, 70 ,80,90, 98 tai 100 tablettia.

Myyntiluvan haltija
Abcur AB, Box 1452, 251 14 Helsingborg, Ruotsi

Valmistaja
Viminco, Skealsker, Tanska

Tami pakkausseloste on tarkistettu viimeksi
22.4.2021


http://www.fimea.fi/

Bipacksedeln: Information till patienten
Natriumklorid Abcur 500 mg, filmdragerad tablett
natriumklorid

Lés noga igenom denna bipacksedel innan du béorjar anviinda detta liikemedel. Den innehéller
information som ér viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vind dig till lékare, apotekspersonal eller sjukskdterska.

- Detta likemedel har ordinerats enbart &t dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte ndmns i denna information, se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

Vad Natriumklorid Abcur dr och vad det anviands for

Vad du behover veta innan du anvander Natriumklorid Abcur
Hur du anvinder Natriumklorid Abcur

Eventuella biverkningar

Hur Natriumklorid Abcur ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

kWD =

1. Vad Natriumklorid Abcur éir och vad det anvands for

Natriumklorid Abcur anvénds for att behandla natriumbrist som uppstétt pi grund av att du t ex har en
forkortad tarm (stomi) eller lider av en sjukdom som kallas STADH (inadekvat ADH-sekretion). Den aktiva
substansen i Natriumklorid Abcur ar natriumklorid, ett &mne som ar viktigt for vétskebalansen i kroppen.

Natriumklorid som finns i Natriumklorid Abcur kan ocksé vara godkéand for att behandla andra sjukdomar
som inte ndmns i denna produktinformation. Fraga ldkare, apotek eller annan hélsovéardspersonal om du har
ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvinder Natriumklorid Abcur

Anvind inte Natriumklorid Abcur

- om du &r allergisk mot natriumklorid eller ndgot annat innehallsdmne i detta ladkemedel (anges i
avsnitt 6)

- om du har allvarligt nedsatt njurfunktion

- om du har symtom pa hjértsvikt trots behandling

- om du har vitskeansamling

- om du har allvarligt nedsatt leverfunktion (levercirros)

- om du har havandeskapsforgiftning (en graviditetskomplikation som kidnnetecknas av hogt blodtryck
och svullnad orsakad av ansamling av vétska).

Varningar och forsiktighet

Tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskdterska innan du anvander Natriumklorid Abcur
- om du har hjartsvikt

- om du har nedsatt njur-/leverfunktion

- om du har hogt blodtryck

- om du anvénder likemedel som innehéller kortison.



Andra liikkemedel och Natriumklorid Abcur

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvinder, nyligen har anvént eller kan tinkas anvdnda andra
lakemedel. Natriumklorid Abcur kan paverka eller paverkas av om du anvénder nagot av foljande:

- blodtryckssiankande lakemedel

- lakemedel som innehéller litium.

Graviditet, amning och fertilitet
Inga kéinda risker vid rekommenderad dos.

Korformaga och anvindning av maskiner

Ingen péverkan pd formégan att kora bil eller anvinda maskiner har pavisats.

Du ér sjdlv ansvarig for att beddma om du &r i1 kondition att framfora motorfordon eller utféra arbete som
kraver skdrpt vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar anvindning av
lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar
finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for vigledning. Diskutera med lakare
eller apotekspersonal om du &r oséker.

3. Hur du anvander Natriumklorid Abcur

Anvind alltid detta 1dkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Radfraga liakare, apotekspersonal eller sjukskoterska om du ér
oséker.

Rekommenderad dos ér:
Vuxna: individuell dosering, dock hogst 20 tabletter per dag uppdelat pa flera doseringstillfallen. Tabletterna
bor sviljas hela.

Om du anviint for stor mingd av Natriumklorid Abcur

Om du fatt i dig for stor midngd 1dkemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig 1dkemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112 i Sverige, 0800 147 111 i Finland) fér bedomning av
risken samt rddgivning.

Om du tagit for mycket Natriumklorid Abcur kan du drabbas av foljande: torst, minskad saliv, svullen tunga,
hjéartklappning, blodtrycksfall, vitskeansamling i hjérnan eller kroppen, huvudvérk, rastloshet, yrsel,
magkramper, krikningar och diarré. Koma och andningsstillestdnd kan forekomma i allvarliga fall.

Om du har glomt att anvinda Natriumklorid Abcur
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

Om du slutar att anvinda Natriumklorid Abcur
Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lékare, apotekspersonal eller sjukskdterska.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behdver inte fa dem.
Foljande biverkningar har rapporterats (forekommer hos oként antal anvéndare):
[llaméende, krakningar

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller 4ven eventuella
biverkningar som inte némns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt (se detaljer
nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om likemedels sékerhet.

Finland
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Sverige
Likemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Natriumklorid Abcur ska forvaras
Forvara detta lakemedel utom syn- och riackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pé etiketten efter Exp. Utgdngsdatumet dr den sista dagen i angiven
ménad.

Liakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte ldngre anvénds. Dessa atgérder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehéllsdeklaration

- Den aktiva substansen &r natriumklorid.
- Ovriga innehallsdmnen &r talk, mikrokristallin cellulosa, hypromellos, makrogol.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Plastburk med 30, 40, 50, 60, 70 ,80,90, 98 eller 100 tabletter.

Innehavare av godkiinnande for forsiljning
Abcur AB, Box 1452, 251 14 Helsingborg, Sverige

Tillverkare
Viminco, Skelsker, Danmark

Denna bipacksedel éindrades senast
22.4.2021


http://www.fimea.fi/
http://www.lakemedelsverket.se/

