Pakkausseloste: Tietoa potilaalle

Lisinopril Grindeks 5 mg tabletit
Lisinopril Grindeks 10 mg table tit
Lisinopril Grindeks 20 mg table it

lisinopriili

Lue timéa pakkausseloste huolellisesti e nnen kuin aloitat timén liikkeen ottamisen, silli se

sisiltid sinulle tirkeiti tietoja.

- Séilytd tama pakkausseloste. Voit tarvita sitd myohemmin.

- Jos sinulla on kysyttavad, kddnny ladkarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

- Tama ladke on maaritty vain sinulle eiki sitd pidd antaa muiden kayttoon. Se voi aiheuttaa
haittaa muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd lddkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Tédméi koskee
my0s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tisséd pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

Tiss i pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Lisinopril Grindeks on ja mihin sitd kdytetdin

Miti sinun on tiedettdvé, ennen kuin otat Lisinopril Grindeks -valmistetta
Miten Lisinopril Grindeks -valmistetta otetaan

Mabhdolliset haittavaikutukset

Lisinopril Grindeks -valmisteen sdilyttiminen

Pakkauksen sisdltd ja muuta tietoa

S e e

1. Miti Lisinopril Grindeks on ja mihin siti kiyte tiéin

Lisinopril Grindeks -valmisteen sisdltdma lddkeaine on lisinopriili. Se kuuluu ACE:n estédjien
ladkeryhmian,

Lisinopril Grindeks -valmistetta voidaan kéyttd4 seuraavien hoitoon:
» korkea verenpaine (hypertensio) aikuisilla, nuorilla ja vihintdén 6 vuoden ikiisilld lapsilla
* syddmen vajaatoiminta aikuisilla
+ dskettidinen syddnkohtaus (sydidninfarkti) aikuisilla
* tyypin 2 diabeteksen aiheuttamat munuaisongelmat aikuisilla, joilla on korkea verenpaine.

Lisinopril Grindeks vaikuttaa laajentamalla verisuonia. Tdma auttaa alentamaan verenpainetta. Lisdksi
se auttaa syddntd pumppaamaan verta kaikkiin elimiston osiin.

2. Miti sinun on tiedettiivi, ennen kuin otat Lisinopril Grindeks -valmistetta

Ali ota Lisinopril Grindeks -valmistetta

* jos olet allerginen lisinopriilille tai timén lddkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6)

* jos jokin muu ACEmn estijiin kuuluva lidke on joskus aiheuttanut sinulle allergisen reaktion.
Allerginen reaktio on saattanut ilmeté késien, jalkaterien, nilkkojen, kasvojen, huulien, kielen tai
nielun turvotuksena. Se on myds saattanut aiheuttaa nielemis- tai hengitysvaikeuksia
(angioedeema).

* jos olet ottanut tai parhaillaan otat sakubitriilia ja valsartaania sisdltivaad yhdistelmidvalmistetta,
joka on tietyntyyppisen pitkdaikaisen (kroonisen) syddmen vajaatoiminnan hoitoon kéytettava
ladke, silld se lisid angioedeeman (nopean ihonalaisen turvotuksen esimerkiksi nielun alueella)
riskid

* jos ACEmn estdjin kuuluva lidke on aiheuttanut jollekin perheenjdsenellesi vaikean allergisen
reaktion (angioedeeman) tai olet itse saanut vaikean allergisen reaktion (angioedeeman), jonka
syytd ei tiedetd



* jos olet yli kolmannella kuukaudella raskaana (Lisinopril Grindeks -valmisteen kdyttoa on
suositeltavaa vilttdd my6s raskauden alkuvaiheessa, ks. kohta ”Raskaus™)

* jos sinulla on diabetes tai munuaisten vajaatoiminta ja saat hoitoa aliskireenia siséltavalld
verenpainetta alentavalla ladkkeelld.

Jos olet epidvarma siitd, koskeeko jokin edelld mainituista sinua, keskustele lddkarin tai
apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin otat Lisinopril Grindeks -valmistetta.

Jos saat pitkddn jatkuvan kuivan yskén Lisinopril Grindeks -hoidon aloittamisen jilkeen, kerro siitd
ladkarille.

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele lddkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin otat Lisinopril Grindeks -valmistetta

* jos sinulla on aortan (syddmesti lahtevéin valtimon) ahtauma tai syddmen hiippalipén ahtauma

* jos sinulla on munuaisvaltimon ahtauma

* jos syddnlihaksesi on paksuuntunut (hypertrofinen kardiomyopatia)

* jos sinulla on verisuoniin kohdistuva sidekudossairaus

* jos sinulla on matala verenpaine (saatat huomata sen huimauksena tai heikotuksena, etenkin
seisomaan noustessa)

* jos sinulla on munuaisongelmia tai saat dialyysihoitoa

* jos sinulla on maksaongelmia

* jos sinulla on diabetes

* jos otatjotakin seuraavista lddkkeistd, silld ne lisidvit angioedeeman (nopean ihonalaisen
turvotuksen esimerkiksi nielun alueella) riskid:
- temsirolimuusia, sirolimuusia, everolimuusia tai muita mTORin estéjin kuuluvia lAdkkeitd

(kdytetdan elinsiirteen hyljinndn ehk&isyyn ja syovan hoitoon)

- ripulilifke rasekadotriilia
- diabeteslddke vildagliptiinia.

* jos otatjotakin seuraavista korkean verenpaineen hoitoon kéytettdvista lddkkeista:
- angiotensiinireseptorin salpaajia (joita kutsutaan myds sartaaneiksi, esim. valsartaania,

telmisartaania tai irbesartaania), etenkin jos sinulla on diabetekseen littyvid munuaisongelmia

- aliskireenia.

Ladkari saattaa sddnnollisesti tarkastaa munuaistesi toiminnan ja mitata verenpaineesi ja

elektrolyyttien (esim. kaliumin) miérin veressisi. Ks. myds kohdassa ”Ali ota Lisinopril Grindeks -

valmistetta” olevat tiedot.

* jos sinulla on &skettéin esiintynyt ripulia tai oksentelua

* jos ladkari on kehottanut sinua rajoittamaan suolan madrda ruokavaliossasi

* jos sinulla on korkea kolesteroli ja saat LDL-afereesiksi kutsuttua hoitoa

* jos epdilet olevasi raskaana (taivoivasi tulla raskaaksi), silld Lisinopril Grindeks -valmisteen
kéayttod ei suositella raskauden alkuvaiheessa, ja valmistetta ei saa ottaa kolmannen
raskauskuukauden jilkeen, koska se saattaa silloin aiheuttaa vakavaa haittaa lapselle (ks. kohta
”Raskaus™)

* jos olet tummaihoista rotua, silld Lisinopril Grindeks -valmiste eiehki tehoa sinuun yhtd hyvin, ja
riskisi saada angioedeemaksi kutsuttu haittavaikutus (vaikea allerginen reaktio) saattaa myos olla
suurentunut.

Jos olet epdvarma siitd, koskeeko jokin edelld mainituista sinua, keskustele ladkérin tai
apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin otat Lisinopril Grindeks -valmistetta.

Siedéitys hoito esimerkiksi hyonteisallergioille

Kerro lddkarille, jos parhaillaan saat tai olet saamassa siedétyshoitoa esimerkiksi hyonteisallergian
vuoksi. Lisinopril Grindeks -valmisteen ottaminen siedityshoidon aikana saattaa aiheuttaa vaikean
allergisen reaktion.

Leikkaukset
Jos olet menossa leikkaukseen (myods hammaskirurgiset toimenpiteet), kerro ladkarille tai
hammasladkarille, ettd otat Lisinopril Grindeks -valmistetta. Tietyt paikallispuudutteet tai



nukutusaineet voivat aiheuttaa matalaa verenpainetta (hypotensiota), jos niitd kdytetdan Lisinopril
Grindeks -hoidon aikana.

Lapset januoret

Lisinopriilia on tutkittu lapsilla. Pyydi tarvittaessa lisitietoja lddkariltd. Lisinopril Grindeks -
valmistetta ei suositella alle 6 vuoden ikdisille lapsille eikd lapsille, joilla on vaikeita munuaisongelmia
(idsta riijppumatta).

Muut lidsike valmisteet ja Lisinopril Grindeks

Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan otat, olet dskettdin ottanut tai saatat ottaa
muita ladkkeitd. Lisinopril Grindeks voi muuttaa joidenkin lidkkeiden vaikutusta, ja jotkin ladkkeet
voivat muuttaa Lisinopril Grindeks -valmisteen vaikutusta. Ladkérin on ehkd muutettava annostasi
ja/tai tehtdva muita varotoimia.

On erityisen tirkedd, ettd kerrot ladkérille tai apteekkihenkilokunnalle, jos otat jotakin seuraavista

ladkkeistd:

* muita verenpainetta alentavia ladkkeita

+ angiotensiinireseptorin salpaajia tai aliskireenia (ks. myds kohdassa ”Ali ota Lisinopril Grindeks -
valmistetta” olevat tiedot)

» nesteenpoistolidkkeitd (diureetteja)

» Dbeetasalpaajia, kuten atenololia tai propranololia

* nitraatteja (syddnongelmiin)

 ei-steroidaalisia tulehduskipulddkkeitd (NSAID-ladkkeitd), joita kdytetddn kivun ja
niveltulehduksen hoitoon

» aspiriinia (asetyylisalisyylihappoa), jos otat enemmén kuin 3 grammaa piivittiin

* masennus- ja miclialalddkkeitd, myos litiumia

* kaliumlisid (my0s suolan korvaavia valmisteita), kaliumia sddstévid nesteenpoistolidkkeitd tai
muita lddkkeitd, jotka voivat lisdtd kaliumin méérda veressé (esim. trimetopriimia tai
kotrimoksatsolia, joita kdytetddn bakteeri-infektioiden hoitoon, siklosporiinia, joka on elinsiirteen
hyljinndn ehkdisyyn kdytettdvd immunosuppressiivinen ldéke, tai hepariinia, joka on verihyytymien
ehkdisyyn kéytettdva verta ohentava ldédke)

* insuliinia tai suun kautta otettavia diabetesldédkkeitd

» astmaliikkeitd

* nendn tai sivuonteloiden tukkoisuuteen kéytettivid ladkkeitd tai muut flunssalddkkeitd (myos
apteekista ilman reseptid saatavia)

+ elimiston immuunivastetta heikentdvid lidkeitd (immunosuppressiivisia ladkkeitd)

* allopurinolia (kihtiin)

» prokainamidia (syddmen rytmihdiridihin)

* kultaa siséltdvid lddkkeitd, kuten natriumaurotiomalaattia, joita saatetaan antaa ruiskeena.

Seuraavat lddkkeet saattavat lisétd angioedeeman riskid (angioedeeman merkkeji ovat kasvojen,

huulien, kielen ja/tai nielun turvotus ja nielemis- tai hengitysvaikeudet):

+ verihyytymien liuottamiseen kéytettavit lddkkeet (kudoksen plasminogeenin aktivaattorit), joiden
anto tapahtuu yleensé sairaalassa

+ elinsiirteen hyljinndn ehkidisyyn yleisimmin kaytettavat lidkkeet (temsirolimuusi, sirolimuusi,
everolimuusi ja muut mTORin estdjiin kuuluvat lddkkeet) (ks. kohta 2 ”’Varoitukset ja varotoimet™)

+ ripuliliike rasekadotriil

» diabeteslddke vildagliptiini.

Raskaus, imetys ja he delmiillis yys

Raskaus:

Jos olet raskaana taiimetit, epéilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
ladkariltd tai apteekista neuvoa ennen tdmén lddkkeen kayttod.

Ladkari kehottaa yleensé lopettamaan Lisinopril Grindeks -valmisteen ottamisen ennen raskaaksi
tulemista tai heti, kun tiedit olevasi raskaana, sekd ottamaan toista lidkettd Lisinopril Grindeks -
valmisteen sijjaan. Lisinopril Grindeks -valmisteen kdyttdd ei suositella raskauden alkuvaiheessa, ja



valmistetta ei saa ottaa kolmannen raskauskuukauden jilkeen, koska se saattaa silloin aiheuttaa
vakavaa haittaa lapselle.

Imetys:

Kerro lddkarille, jos imetit tai olet aloittamassa imetystd. Lisinopril Grindeks -valmistetta ei suositella
imettdville dideille. Jos haluat imettda, ladkari saattaa valita sinulle toisen hoidon, etenkin jos lapsesi
on vastasyntynyt tai syntynyt keskosena.

Ajaminen ja koneiden kaytto

» Joillakin henkil6illd esiintyy huimausta tai visymysté tdmén lddkkeen ottamisen aikana. Jos ndin
tapahtuu sinulle, 4l aja tai kdytd tyokaluja tai koneita.

+ Ali mydskiin tee nditd asioita, ennen kuin tiedit, miten Fifike vaikuttaa sinuun.

3. Miten Lisinopril Grindeks -valmis tetta kaytetéiin

Kayta tata [ddkettd juuri siten kuin tdssé pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin ladkéari on maarédnnyt
tai apteekkihenkilokunta on neuvonut. Tarkista ohjeet lddkériltd tai apteekista, jos olet epdvarma.

Ladkéari saattaa tehdd sinulle verikokeita, kun olet aloittanut Lisinopril Grindeks -valmisteen
ottamisen. Kokeiden perusteella ladkari saattaa sddtdsd annostasi, jotta saat ladkettd sopivan maaran.

Liadkkeen ottaminen

* Niele tabletti kokonaisena veden kanssa.

* Pyriottamaan tablettisi samaan aikaan joka pdivé. Fi ole vilid, otatko Lisinopril Grindeks -
valmisteen ennen ateriaa vai aterian jalkeen.

» Jatka Lisinopril Grindeks -valmisteen ottamista niin kauan kuin ldékéri kehottaa tekeméan niin.
Hoito on tarkoitettu pitkdaikaiseksi. On tirkedd, ettd otat Lisinopril Grindeks -valmistetta joka
paiva.

Ensimméisen annoksen ottaminen

* Ole varovainen, kun otat ensimmaéisen Lisinopril Grindeks -annoksesi, myds silloin, jos annostasi
on suurennettu. Ensimméinen annos saattaa alentaa verenpainetta enemmén kuin myohemmat
annokset.

» Téama saattaa aiheuttaa huimausta tai heikotusta. Jos ndin tapahtuu, makuulle asettuminen saattaa
auttaa. Jos oireet huolettavat sinua, kerro niistd laékérille mahdollisimman pian.

Aikuiset

Annoksen suuruus riijppuu hoidettavasta sairaudesta ja mahdollisista muista lidkehoidoista. Lasdkari
kertoo, kuinka monta tablettia pdivdssd sinun on otettava. Tarkista ohjeet ladkériltd tai apteekista, jos
olet epidvarma.

Korkean verenpaineen hoidossa
*  Suositeltu aloitusannos on 10 mg kerran paivassa.
*  Tavanomainen ylldpitoannos on 20 mg kerran pdivéssa.

Sydédmen vajaatoiminnan hoidossa
*  Suositeltu aloitusannos on 2,5 mg kerran paivassa.
*  Tavanomainen yllipitoannos on 5-35 mg kerran paivissa.

Sydéinkohtauksen jilkeen

*  Suositeltu aloitusannos on 5 mg 24 tunnin sisilld kohtauksesta ja toinen 5 mg:n annos
vuorokautta myShemmin.

*  Tavanomainen yllipitoannos on 10 mg kerran péaivassa.

Diabete ksen aihe uttamien munuais ongelmien hoidossa
*  Suositeltu annos on joko 10 mg tai 20 mg kerran paivassa.



méidrité sinulle tavanomaista pienemmén annoksen.

Kaytto lapsille ja nuorille (6—16 vuoden ikiisille), joilla on korkea verenpaine

» Lisinopril Grindeks -valmistetta ei suositella alle 6 vuoden ikidisille lapsille eikd lapsille, joilla on
vaikeita munuaisongelmia (ifistd riipppumatta).

» Ladkarimiarittdd oikean annoksen lapsellesi. Annoksen suuruus riippuu lapsen painosta.

* Suositeltu aloitusannos 20—50 kg:n painoisille lapsille on 2,5 mg kerran pdivéssa.

* Suositeltu aloitusannos yli 50 kg:n painoisille lapsille on 5 mg kerran pdivissa.

Jos kiytit enemmiéin Lisinopril Grindeks -valmistetta kuin sinun pitéisi

Jos olet ottanut liian suuren lddkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lidkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd lddkériin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja
lisiohjeiden saamiseksi. Todenndkdisimméit vaikutukset ovat huimaus ja syddmentykytys.

Jos unohdat ottaa Lisinopril Grindeks -valmistetta

» Jos unohdat ottaa annoksen, ota se heti, kun muistat. Jos kuitenkin on jo lihes seuraavan annoksen
aika, jatd unohtunut annos valiin.

« Ali ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi kerta-annoksen.

Jos lopetat Lisinopril Grindeks -valmis teen oton
Ala lopeta tablettien ottamista, vaikka vointisi olisi hyva, ellei ldékéri kehota sinua tekeméén niin.

Jos sinulla on kysymyksid tdimén ladkkeen kdytostd, kddnny lddkérin tai apteekkihenkilokunnan
puoleen.

4. M ahdollis et haittavaikutukset
Kuten kaikki Iddkkeet, timdkin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivdt kuitenkaan niitd saa.

Jos sinulla esiintyy jokin seuraavista reaktioista, lopeta Lisinopril Grindeks -valmisteen ottaminen
ja hakeudu vilittomas ti Liikédrinhoitoon:
» vaikea allerginen reaktio (harvinainen, esiintyy 1-10 kéyttdjalld 10 000:sta), joka saattaa ilmeti
seuraavina ékillisind oireina:
- kasvojen, huulien, kielen tai nielun turvotus, joka saattaa aiheuttaa nielemisvaikeuksia
- vaikea tai dkillinen kisien, jalkaterien ja nilkkojen turvotus
- hengitysvaikeudet
- vaikea ihon kutina (jonka yhteydessé ihoon nousee paukamia).
 vaikeat iho-oireet, kuten &killinen, odottamaton ihottuma tai ihon polttelu, punoitus tai hilseily
(hyvin harvinainen, esiintyy harvemmalla kuin 1 kdyttajalld 10 000:sta)
» infektio, jonka oireisiin kuuluvat kuume ja yleistilan vakava heikentyminen, tai kuume ja
paikalliset infektio-oireet, kuten kurkku-/nielu-/suukipu tai virtsatievaivat (hyvin harvinainen,
esiintyy harvemmalla kuin 1 kayttdjalla 10 000:sta).

Muut mahdollis et haittavaikutukset:

Yleiset (esiintyy 1—-10 kéyttijalla 100:sta)

* paidnsirky

* huimaus tai heikotus, etenkin nopeasti seisomaan noustessa
* ripuli

» kuiva yski, joka ei parane

» oksentelu

* munuaisongelmat (ndkyy verikokeissa).



Melko harvinais et (esiintyy 1-10 kéyttijalld 1 000:sta)

poikkeavat mielialan muutokset

sormien tai varpaiden vérin muuttuminen (vaaleansiniseksi ja sen jilkeen punaiseksi) tai sormien
tai varpaiden puutuminen tai kihelmdinti

makuaistin muutokset

uneliaisuus

kiertohuimaus

univaikeudet

aivohalvaus

nopea sydimensyke

nenén vuotaminen

pahoinvointi

vatsakipu tai ruoansulatusvaivat

thottuma tai thon kutina

erektiokyvyttémyys (impotenssi)

visymys tai voimattomuus

hyvin voimakas verenpaineen lasku, jota saattaa esiintyd henkiloilld, joilla on sepelvaltimotauti,
aortan (syddmestd ldhtevin valtimon) ahtauma, munuaisvaltimon ahtauma, syddmen hiippaldpén
ahtauma tai paksuuntunut sydinlihas, ja joka saattaa aiheuttaa huimausta tai heikotusta, etenkin
nopeasti seisomaan noustessa

muutokset maksan ja munuaisten toimintaa kuvaavissa veriarvoissa

sydédnkohtaus

ndko- ja/tai kuuloharhat.

Harvinaiset (esiintyy 1-10 kéyttéijilla 10 000:sta)

sekavuus

paukamainen ihottuma (nokkosihottuma)

suun kuivuminen

hiustenldhto

ihopsoriaasi

hajuaistin muutokset

rintojen kasvu miehilld

verisolujen tai muiden veren osien muutokset. Laédkari saattaa ajoittain ottaa sinulta verindytteitd
tutkiakseen, onko Lisinopril Grindeks vaikuttanut veresi koostumukseen. Téllaiset muutokset
saattavat aiheuttaa visymysti, thon kalpeutta, kurkkukipua, kuumetta, nivel- ja lihaskipua, nivelten
tai imusolmukkeiden turvotusta tai herkkyyttd auringonvalolle.

alhainen veren natriumpitoisuus (saattaa aiheuttaa visymystéi, pddnsarkyd, pahoinvointia ja
oksentelua)

akillinen munuaisten vajaatoiminta.

Hyvin harvinaiset (esiintyy harve mmalla kuin 1 henkilollid 10 000:sta)

sivuontelotulehdus (kipu ja paineen tunne poskien ja silmien takana)

hengityksen vinkuminen

alhainen verensokeri (hypoglykemia), joka saattaa ilmetd nédlintunteena tai voimattomuutena,
hikoiluna ja nopeana sydimensykkeeni

keuhkotulehdus, jonka oireita ovat yské, hengenahdistus ja kuume

thon tai silménvalkuaisten keltaisuus (ikterus)

maksatulehdus, joka voi aiheuttaa ruokahaluttomuutta, ihon ja silménvalkuaisten keltaisuutta ja
virtsan tummumista

haimatulehdus, joka ilmenee keskivaikeana tai vaikeana vatsakipuna

vaikeat iho-oireet, jotka ilmenevét punoituksena, rakkulointina ja hilseilyna

hikoilu

vihentynyt virtsan miéri tai virtsaamattomuus

maksan vajaatoiminta

kyhmyt

maha-suolitulehdus.



Tunte mattomat (koska saatavissa oleva tie to ei riiti esiintyvyyden arviointiin)
* masennusoireet

* pyOrtyminen.
Haittavaikutukset lapsilla vaikuttavat vastaavan aikuisilla havaittuja haittavaikutuksia.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd lddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdma koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemman tietoa tdmdn lidkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittimiskeskus Fimea
Lidkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5.  Lisinopril Grindeks -valmis teen séilyttiiminen
Ei lasten ulottuville eikd nikyville.

Ali kilytd titi Eiketti [ipipainopakkauksessa ja kotelossa mainitun viimeisen kdyttopdivimairin
(EXP) jilkeen. Viimeinen kayttopdivimadra tarkoittaa kuukauden viimeistd pdivaa.

Lisinopril Grindeks 5 mg tabletit

Sailytd alle 30 °C.

Lisinopril Grindeks 10 mg ja Lisinopril Grindeks 20 mg tabletit
Tamai ladkevalmiste ei vaadi erityisid séilytysolosuhteita.

Ladkkeitd ei pidd heittdd viemariin eikd havittdd talousjitteiden mukana. Kysy kdyttdmattomien
ladkkeiden hévittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisélto ja muuta tietoa

Miti Lisinopril Grindeks siséiltia

- Vaikuttava aine on lisinopriili (dihydraattina). Yksi tabletti siséltdd 5 mg, 10 mg tai 20 mg
lisinopriilia (dihydraattina).

- Muut aineet ovat kalsiumvetyfosfaatti (E341), maissitdrkkelys, mannitoli (E421), krospovidoni
(E1202), vedeton kolloidinen piidioksidi (E551), magnesiumstearaatti (E572).

Liadkevalmis teen kuvaus ja pakkauskoko (-koot)

Lisinopril Grindeks 5 mg tabletit: valkoiset, pydredt, merkitseméttomét, paéllystimattomat,
viistoreunaiset tabletit, joiden halkaisija on 6 mm.

Lisinopril Grindeks 10 mg tabletit: valkoiset, pyoredt, merkitsemattomat, paallystdmattomat,
viistoreunaiset tabletit, joiden halkaisija on 8 mm ja joiden toisella puolella on kaksi ristikkdista
jakouurretta. Jakouurteet on tarkoitettu vain nielemisen helpottamiseksi eiké tabletin jakamiseksi yhtd
suuriin annoksiin.

Lisinopril Grindeks 20 mg tabletit: valkoiset, pydreét, merkitsemattomat, paallystiméattomét,
viistoreunaiset tabletit, joiden halkaisija on 10 mm ja joiden toisella puolella on jakouurre. Jakouurre
on tarkoitettu vain niclemisen helpottamiseksi eikd tabletin jakamiseksi yhtd suuriin annoksiin.

Lisinopril Grindeks -tabletit ovat alumiini/PVC/PVDC-Idpipainopakkauksia sisdltdvissé
pahvikoteloissa, joissa on 14, 28, 30, 56, 60, 84 tai 98 tablettia.
Kaikkia pakkauskokoja ei vilttdméttd ole myynnissa.



Myyntiluvan haltija ja valmistaja

AS GRINDEKS.

Krustpils iela 53, Riga, LV-1057, Latvia
Puh: +371 (0)1 67083205

Faksi: +371 67083505

Sdhkoposti: grindeks@grindeks. v

Tilla ladkkeelld on myyntilupa Euroopan talous alue eseen kuuluvissa jis envaltioissa seuraavilla
kauppanimilli:

Belgia Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg comprimés pelliculés

Bulgaria Jlmunonpun  ['puaaexe 5 mg, 10 mg, 20 mg TabneTku
Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tablets

Espanja Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg comprimidos

Irlanti Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tablets

Italia Lisinopril Grindeks

Itdvalta Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg Tabletten

Kreikka Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg diokia

Portugali Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg comprimidos

Puola Lisinopril Grindeks

Ranska Lisinopril Grindeks 5 mg comprimé

Lisinopril Grindeks 10 mg comprimé
Lisinopril Grindeks 20 mg comprimé

Romania Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg comprimate
Slovakia Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tablety
Suomi Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tabletit
Unkari Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tabletta
Viro Lisinopril Grindeks

Téamé pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 09.02.2023



Bipacksedel: Information till anvindaren

Lisinopril Grindeks 5 mg table tter
Lisinopril Grindeks 10 mg tabletter
Lisinopril Grindeks 20 mg tabletter

lisinopril

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta likemedel. Den innehaller

information som ir viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vind dig till likare eller apotekspersonal.

- Detta likemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om
de uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte nimns i denna . Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

Vad Lisinopril Grindeks ar och vad det anvinds for
Vad du behdver veta mnan du tar Lisinopril Grindeks
Hur du tar Lisinopril Grindeks

Eventuella biverkningar

Hur Lisinopril Grindeks ska forvaras
Forpackningens innehéll och 6vriga upplysningar

S e

1. Vad Lisinopril Grindeks ér och vad det anvénds for

Lisinopril Grindeks innehaller den aktiva substansen lisinopril. Det tillhér en grupp av likemedel som
kallas ACE-hdmmare.

Lisinopril Grindeks kan anvéndas vid foljande tillstand:
* Hogt blodtryck (hypertoni) hos vuxna, ungdomar och barn i aldern 6 ar och éldre.
* Hjirtsvikt hos vuxna.
*  Vuxna som nyligen har haft en hjartattack (hjartinfarkt).
* Njurproblem orsakade av typ 2-diabetes hos vuxna med hogt blodtryck.

Lisinopril Grindeks fungerar genom att dina blodkérl vidgas. Detta hjilper till att sdnka ditt blodtryck.
Det gor det ocksé littare for ditt hjarta att pumpa blod till alla delar av din kropp.

2. Vad du behdver veta innan du tar Lisinopril Grindeks

Ta inte Lisinopril Grindeks

* om du ir allergisk mot lisinopril eller nagot annat innehéllsimne i detta likemedel (anges i avsnitt
6).

* om du nigonsin har haft en allergisk reaktion mot ett annat ACE-hdmmande likemedel. Den
allergiska reaktionen kan ha orsakat svullnad av hénder, fotter, vrister, ansikte, lappar, tunga eller
svalg. Den kan ocksa ha gjort det svért att svélja eller andas (angioddem).

*  Om du har tagit eller for nidrvarande tar sakubitril/valsartan, ett likemedel som anvénds for att
behandla en typ av langvarig (kronisk) hjirtsvikt hos vuxna, di risken for angioddem (snabb
svullnad under huden i ett omrade som exempelvis svalget) dr okad.

* Om en medlem i din familj har haft allvarliga allergiska reaktioner (angioddem) mot en ACE-
hdmmare eller om du har haft svéra allergiska reaktioner (angioddem) utan kidnd orsak.

* Omdin graviditet dr lingre gdngen &dn 3 manader (dven tidigare i graviditeten &r det bra att undvika
Lisinopril Grindeks - se avsnittet Graviditet och amning).



* Om du har diabetes eller nedsatt njurfunktion och du behandlas med ett blodtryckssdnkande
lakemedel som innehéller aliskiren.

Om du ir osdker pd om nagot av detta giller dig, tala med ldkare eller apotekspersonal innan du tar
Lisinopril Grindeks.

Om du far torrhosta som é&r ihallande under ling tid efter att du pabdrjat behandling med Lisinopril
Grindeks, tala med din ldkare.

Varningar och forsiktighet
Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du tar Lisinopril Grindeks:
* om du har en fortringning (stenos) i aortan (en artir i ditt hjirta) eller en fortringning av
hjartklaffarna (mitralisklaffen).
* om du har en fortringning (stenos) i njurartéren.
* om du har en 6kning av hjartmuskelns tjocklek (hypertrofisk kardiomyopati).
* om du har problem med dina blodkérl (sjukdom som paverkar kollagenet i kérlen).
* om du har lagt blodtryck. Du kan mérka detta genom att du kdnner dig yr i huvudet, sarskilt nir du
stéller dig upp.
* om du har njurproblem eller genomgar njurdialys.
* om du har problem med levern.
* om du har diabetes.
* om du tar ndgot av foljande likemedel Okar risken for angioddem (snabb svullnad under huden i
omraden som exempelvis svalget):
- temsirolimus, sirolimus, everolimus och andra likemedel som tillhér gruppen mTOR -hdmmare
(anvénds for att undvika avstotning av transplanterade organ och mot cancer).
- Racecadotril, ett likemedel som anvénds for att behandla diarré;
- Vildagliptin, ett likemedel som anvinds for att behandla diabetes.

* om du tar ndgot av foljande likemedel som anvénds for att behandla hogt blodtryck:

- enangiotensin II-receptorblockerare (ARB) (dven kdnda som sartaner — till exempel valsartan,
telmisartan, rbesartan), sirskilt om du har diabetesrelaterade njurproblem
- aliskiren.

Din likare kan kontrollera din njurfunktion, ditt blodtryck och médngden elektrolyter (t.ex. kalium) i ditt

blod med jaimna mellanrum. Se dven information under rubriken "Ta inte Lisinopril Grindeks".

* om du nyligen har haft diarré eller krékts.

* omdin likare har rekommenderat dig att kontrollera méngden salt i kosten.

* om du har hoga nivder av kolesterol och du har en behandling som kallas "LDL-aferes".

* om du tror att du dr gravid eller blir gravid under behandlingen, kontakta din likare. Lisinopril
Grindeks rekommenderas inte under tidig graviditet och ska inte anvindas om graviditeten ar lingre
gangen 4n 3 manader, eftersom det di kan orsaka allvarliga fosterskador (se avsnittet Graviditet och
amning).

» om du &r morkhyad, eftersom Lisinopril Grindeks da kan vara mindre effektivt. Du kan ocksa littare
fa biverkningen "angioddem" (en allvarlig allergisk reaktion).

Om du &r osdker pa om nigot av detta giller dig, tala med likare eller apotekspersonal innan du tar
Lisinopril Grindeks.

Behandling av allergier, exempelvis mot insektsstick

Tala om for din likare om du fér eller ska fa behandling for att minska effekterna av en allergi,
exempelvis mot insektsstick (desensibilisering). Om du tar Lisinopril Grindeks medan du genomgar
denna behandling kan det orsaka en allvarlig allergisk reaktion.

Operationer

Om du ska genomga en operation (inklusive tandkirurgi), beritta for din likare eller tandlikare att du
tar Lisinopril Grindeks. Orsaken till det &r att du kan fa lagt blodtryck (hypotoni) om du far vissa
lokalbedovningsmedel eller narkosmedel medan du tar Lisinopril Grindeks.
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Barn och ungdomar
Lisinopril har studerats hos barn. Fér mer information, tala med din likare. Lisinopril Grindeks
rekommenderas inte till barn under 6 ar eller till barn med svara njurproblem.

Andra likemedel och Lisinopril Grindeks

Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tinkas ta andra likemedel.
Orsaken till detta ar att Lisinopril Grindeks kan piverka hur vissa likemedel fungerar och vissa
lakemedel kan ha en effekt pa Lisinopril Grindeks. Din ldkare kan behdva édndra din dos och/eller be dig
vidta andra forsiktighetsatgérder.

Det ér extra viktigt att du talar om for likare eller apotekspersonal om du tar ndgot av foljande

lakemedel:

* Andra blodtryckssidnkande likemedel.

* En angiotensin [I-receptorblockerare (ARB) eller aliskiren (se dven information under rubrikerna
"Ta inte Lisinopril Grindeks" och "Varningar och forsiktighet").

» Vitskedrivande medel (diuretika).

» Betablockerare, som atenolol och propranolol.

* Nitrater (mot hjartproblem).

» Icke-steroida antiinflammatoriska likemedel (NSAID) for behandling av smérta och artrit.

* Aspirin (acetylsalicylsyra), om du tar mer 4n 3 gram dagligen.

» Likemedel mot depression och mot psykiska problem, inklusive litium.

» Kaliumtillskott (inklusive salterséttning), kalumsparande urindrivande medel (diuretikum) och
andra likemedel som kan 6ka méngden kalium 1 ditt blod (t.ex. trimetoprim och kotrimoxazol mot
infektioner orsakade av bakterier; ciklosporin, ett immundimpande likemedel som forhindrar
avstotning av transplanterade organ; samt heparin, ett likemedel som anvinds for att fértunna blodet
for att forhindra blodproppar).

* Insulin eller likemedel som du tar via munnen vid diabetes.

» Likemedel for behandling av astma.

» Likemedel for behandling av tippt ndsa eller tippta bihdlor eller andra forkyhingslikemedel
(inklusive dem du kan kdpa pa apoteket).

» Likemedel som himmar kroppens immunsvar (immunsuppressiva medel).

* Allopurinol (mot gikt).

* Prokainamid (vid problem med hjartrytmen).

» Likemedel som innehaller guld, sdsom natriumaurotiomalat, som kan ges till dig som en injektion.

Foljande likemedel kan 6ka risken for angioddem (tecken pa angioddem inkluderar svullnad av ansikte,

lappar, tunga och/eller svalg med svarigheter att svilja och andas):

» Likemedel for att 16sa upp blodproppar (vdvnadsplasminogenaktivator). Dessa ges vanligen pa
sjukhus.

» Likemedel som oftast anvédnds for att férhindra avstotning av transplanterade organ (temsirolimus,
sirolimus, everolimus och andra likemedel som tillhér gruppen mTOR-hdmmare). Se avsnitt 2,
”Varningar och forsiktighetsatgérder”.

* Racecadotril som anvinds for att behandla diarré.

* Vildagliptin, ett likemedel som anvénds for att behandla diabetes.

Gravidite t, amning och fertilitet

Graviditet:

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga likare
eller apotekspersonal innan du anvinder detta likemedel.

Vanligtvis foreslar din ldkare att du ska sluta ta Lisinopril Grindeks innan du blir gravid eller sé fort du
vet att du dr gravid, och kommer att rada dig att ta ett annat likemedel istillet for Lisinopril Grindeks.
Lisinopril Grindeks rekommenderas inte i borjan av graviditeten och far inte tas om graviditeten &r
lingre géngen dn 3 manader, da det kan orsaka allvarliga fosterskador om det anvinds efter den tredje
graviditetsménaden.

Amning:
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Prata med din likare om du ammar eller tinker borja amma. Lisinopril Grindeks rekommenderas inte
under amning och din likare kan vilja en annan behandling till dig om du vill amma, sérskilt om ditt
barn ér nyfott eller foddes for tidigt.

Korformaga och anvindning av maskiner

* Vissa ménniskor kidnner sig yra eller trotta nir de tar detta likemedel. Om detta hiander dig, kor inte
bil och anvidnd inga verktyg eller maskiner.

* Du maste vinta och se hur ditt likemedel paverkar dig innan du provar dessa aktiviteter.

3.  Hur du anvinder Lisinopril Grindeks

Anvind alltid detta likemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt likarens eller
apotekspersonalens anvisningar. Radfriga likare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Nér du har borjat ta Lisinopril Grindeks kan din likare komma att ta blodprover. Din likare kan sedan
justera din dos sé att du tar ritt mingd likemedel for dig.

Att ta ditt liikemedel

» Svilj tabletterna tillsammans med ett glas vatten.

* FoOrsok ta dina tabletter vid samma tidpunkt varje dag. Det spelar ingen roll om du tar Lisinopril
Grindeks fore eller efter mat.

» Fortsitt ta Lisinopril Grindeks sa linge som din likare har bestamt. Det &r en langtidsbehandling.
Det dr viktigt att fortsétta ta Lisinopril Grindeks varje dag.

Att ta din forsta dos

* Var sérskilt noggrann nér du tar din forsta dos av Lisinopril Grindeks eller om din dos har hdjts. Den
kan orsaka ett storre blodtrycksfall &n efterfoljande doser.

* Det kan gora att du kidnner dig snurrig eller yr i huvudet. Om detta hinder kan det hjilpa att ligga
ner. Om du dr orolig, tala med din ldkare s& fort som mojligt.

Vuxna
Din dos beror pa ditt medicinska tillstdind och om du tar nagra andra likemedel. Din ldkare talar om for
dig hur manga tabletter du ska ta varje dag. Radfraga ldkare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Vid hogt blodtryck
*  Denrekommenderade startdosen dr 10 mg en gang dagligen.
*  Denvanliga langtidsdoseringen dr 20 mg en gang dagligen.

Vid hjirtsvikt
*  Denrekommenderade startdosen dr 2,5 mg en gang dagligen.
*  Denvanliga langtidsdoseringen &r 5 till 35 mg en géng dagligen.

Efter en hjirtattack
*  Den rekommenderade startdosen r 5 mg inom 24 timmar efter hjartattacken och 5 mg en dag
senare.

*  Denvanliga langtidsdoseringen dr 10 mg en géng dagligen.

Vid njurproblem orsakade av diabetes
*  Denrekommenderade dosen dr 10 mg eller 20 mg en gang dagligen.

Om du ar dldre, har njurproblem eller tar diuretika kan din likare ge dig en ligre dos &n den vanliga
dosen.

Anviindning for barn och ungdomar (6 till 16 4r) med hogt blodtryck

» Lisinopril Grindeks rekommenderas inte till barn under 6 &r eller till barn med svéra njurproblem.
» Likaren kommer att rakna ut rétt dos for ditt barn. Dosen beror pa barnets kroppsvikt.
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* For barn som viger mellan 20 kg och 50 kg dr den rekommenderade startdosen 2,5 mg en gang
dagligen.
* For barn som viger mer 4n 50 kg dr den rekommenderade startdosen 5 mg en gang dagligen.

Om du har tagit for stor méngd av Lisinopril Grindeks

Om du fatt i dig for stor mdngd likemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) for bedéomning av risken samt
radgivning. Det 4r mest sannolikt att foljande effekter intréffar: yrsel, hjartklappning.

Om du har glomt att ta Lisinopril Grindeks

* Om du glommer att ta en dos, ta den sa snart som mojligt. Om det snart dr dags for din nésta dos,
hoppa &ver den missade dosen.

* Tainte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du slutar att ta Lisinopril Grindeks
Sluta inte ta dina tabletter, &ven om du mar bra, om inte din likare sdger att du ska gora det.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel, kontakta Iikare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behdver inte fa
dem.

Du ska omedelbart sluta ta Lisinopril Grindeks och meddela din liikare om du upplever nagon av
foljande reaktioner:
* Allvarliga allergiska reaktioner (sillsynta, drabbar 1 till 10 av 10 000 anvéndare). Symptomen kan
inkludera plotslig uppkomst av:
- Svullnad av ansikte, lippar, tunga eller svalg. Detta kan gora det svart att svilja.
- Svar eller plotslig svullnad av hiander, fotter och vrister.
- Andningssvarigheter.
- Svéar hudklada (med upphdjningar).
* Allvarliga hudsjukdomar, som plotsliga, ovidntade utslag eller brinnande, rod eller flagnande hud
(mycket séllsynta (hos farre 4n 1 av 10 000 anvéndare)).
* En infektion med symtom som feber och allvarlig forsdmring av ditt allméntillstind, eller feber med
lokala infektionssymtom som ont i hals/svalg/mun eller urinvigsproblem (mycket sillsynta, drabbar
farre an 1 av 10 000 anvindare).

Andra méjliga biverkningar:

Vanliga (drabbar 1 till 10 av 100 anviindare)
* Huvudvirk

* Yrsel, sirskilt om du reser dig snabbt.

* Diarré.

* Torrhosta som inte upphor.

» Krikning.

* Njurproblem (som kan pavisas i blodprover).

Mindre vanliga (drabbar 1 till 10 av 1 000 anviindare)

* Foréndringar i humoret.

» Foréndrad farg i fingrar eller tir (blekbld folit av rodnad) eller domningar eller stickningar i fingrar
eller tar.

» Forindringar i1 hur saker smakar.

*  Somnighet.

* Yrsel

* Somnsvarigheter.
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* Stroke.

* Snabb hjirtfrekvens.

* Rinnande nésa.

* Illaméende.

* Buksmirtor eller matsméltningsbesvr.

* Hudutslag eller klada.

* Inte kunna fé erektion (impotens).

» Kinna sig trott eller svag (forlust av styrka).

» Ett mycket stort blodtrycksfall kan intréffa hos personer med foljande tillstdnd: kranskérlssjukdom;
fortringning av aorta (en hjartartér), njurartér eller hjartklaffar; en 6kning av hjartmuskelns tjocklek.
Om detta hinder dig kan du kénna dig yr eller yr i huvudet, sérskilt om du reser dig snabbt.

* Foriandringar i blodprov som visar hur vil din lever och njurar fungerar.

» Hjartattack.

* Sett och/eller hort hallucinationer.

Sillsynta (drabbar 1 till 10 av 10 000 anviindare)

* Kaénna sig forvirrad.

» Upphojda hudutslag (ndsselutslag).

*  Muntorrhet.

* Haravfall.

* Psoriasis (en hudsjukdom).

» Fordndringar i hur saker luktar.

» Utveckling av brost hos mén.

» Forindringar i vissa av cellerna eller andra delar av ditt blod. Din likare kan ta blodprov di och da
for att kontrollera om Lisinopril Grindeks har haft nagon effekt pa ditt blod. Symtomen kan vara
trotthetskinsla, blek hud, ont i halsen, hog kroppstemperatur (feber), led- och muskelsmértor, svullna
leder eller kortlar samt kénslighet for solljus.

» Léganivder avnatrium i ditt blod (symtomen kan vara trotthet, huvudvirk, illaméende, krékningar).

» Plotslig njursvikt.

Mycket séllsynta (hos firre én 1 av 10 000 anvéndare)

* Bihdleinflammation (enkénsla av smarta och svullnad bakom dina kinder och 6gon).

* Visande andning.

» Légblodsockerniva (hypoglykemi). Symtom kan vara att du kiinner dig hungrig eller svag, svettning
och snabb hjartrytm.

* Inflammation ilungorna. Symtomen inkluderar hosta, andfaddhet och hog kroppstemperatur (feber).

* Qulfirgning av huden eller 6gonvitorna (gulsot).

» Inflammation ilevern. Detta kan orsaka aptitloshet, gulfirgning av hud och 6gon och mérkfargad
urin.

* Inflammation ibukspottkorteln. Detta orsakar mattlig till svar smérta i buken.

* Allvarliga hudproblem. Symtomen inkluderar rodnad, blasor och flagning.

* Svettning.

* Minskad eller utebliven urinproduktion.

* Leversvikt.

* Upphojda hudutslag.

* Inflammerad tarm.

Ingen kiind frekvens (kan inte beriknas fran tillgingliga data)
*  Symtom pa depression.
*  Svimningskénsla.

Biverkningar hos barn verkar vara jamforbara med dem som ses hos vuxna.

Rapportering av biverkningar

Om du fér biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller &ven eventuella biverkningar
som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om likemedels sidkerhet.
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5. Hur Lisinopril Grindeks ska forvaras

Forvara detta likemedel utom syn- och riackhall for barn.

Anvénds fore utgdngsdatum som anges pa kartongen och pé blister efter EXP. Utgangsdatumet &r den
sista dagen i angiven ménad.

Lisinopril Grindeks 5 mg tabletter:

Forvaras vid hogst 30 °C.

Lisinopril Grindeks 10 mg och Lisinopril Grindeks 20 mg tabletter:
Inga sérskilda forvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
likemedel som inte lingre anviands. Dessa atgérder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens inne héll och 6vriga upplys ningar

Inne halls deklaration

- Den aktiva substansen ér lisinopril (som dihydrat). En tablett innehaller 5 mg, 10 mg eller 20 mg
lisinopril (som dihydrat).

- Ovriga innehdllsimnen #r kalciumvitefosfat (E341); majsstirkelse; mannitol (E421);
krospovidon (E1202); kiseldioxid, kolloidal, vattenfri (E551); magnesiumstearat (E572).

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Lisinopril Grindeks 5 mg tabletter: vita, runda, enkla, odragerade tabletter med fasade kanter och en
diameter pd 6 mm.

Lisinopril Grindeks 10 mg tabletter: vita, runda, enkla, odragerade tabletter med fasade kanter och en
diameter pd 8 mm och dubbel skéra pa ena sidan. Brytskéran ar inte till for att dela tabletten i lika stora
doser utan enbart for att underlétta nedsvéljning.

Lisinopril Grindeks 20 mg tabletter: vita, runda, enkla, odragerade tabletter med fasade kanter och en
diameter pd 10 mm och skara pa ena sidan. . Brytskdran &r inte till for att dela tabletten i lika stora doser
utan enbart for att underlitta nedsvéljning.

Lisinopril Grindeks tabletter finns i kartonger som innehaller aluminium/PVC/PVDC-blister med 14,
28, 30, 56, 60, 84 eller 98 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkénnande for forséljning och tillverkare
AS GRINDEKS.

Krustpils iela 53, Riga, LV-1057, Latvia

Tfn: +371 67083205

Fax: +371 67083505

E-post: grindeks@grindeks.lv

Detta likemedel dr godkint inom i Europeiska e konomiska samarbe tsomriadet under namnen:
Belgien Lisinopril Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg comprimés
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Bulgarien

Estland
Finland
Frankrike

Grekland
Irland
Italien
Osterrike
Polen
Portugal
Ruménien
Slovakien
Spanien
Ungern

Jimsmnonpun  ['punnexe 5 mg, 10 mg, 20 mg TabneTKu

Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril
Lisinopril

Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tablets
Grindeks

Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tabletit
Grindeks 5 mg comprimé

Grindeks 10 mg comprimé

Grindeks 20 mg comprimé

Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg dioxia
Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tablets
Grindeks

Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg Tabletten
Grindeks

Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg comprimidos
Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg comprimate
Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tablety
Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg comprimidos
Grindeks 5 mg, 10 mg, 20 mg tabletta

Denna bipacksedel éindrades senast 09.02.2023
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