Pakkausseloste: Tietoa kiyttiijille

Paracetamol + C ratiopharm poretable tti
parasetamoli / askorbiinihappo

Lue timé pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat timén liikkeen ottamisen, sillé se sisaltaa

sinulle tirkeita tietoja.

Ota tétd ladkettd juuri siten kuin tdssé pakkausselosteessa kuvataan taikuin Id4kari tai apteekkihenkilokunta

on neuvonut sinulle.

- Sailytd tima pakkausseloste. Voit tarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisitietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd lAdkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Taméa koskee myos
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

- Kéadnny lddkérin puoleen, ellei olosi parane kolmen péivin jilkeen tai se huononee.

Tassa pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Paracetamol+C ratiopharm on ja mihin sitd kidytetdén

Mitd sinun on tiedettdvé, ennen kuin kiytdt ParacetamoHC ratiopharmia
Miten ParacetamoHC ratiopharmia kédytetdan

Mabhdolliset haittavaikutukset

ParacetamoHC ratiopharmin séilyttiminen

Pakkauksen sisdlté ja muuta tietoa

BN

1. Miti Parace tamol+C ratiopharm on ja mihin sité kiyte tiéin

ParacetamoHC ratiopharmin vaikuttavia aineita ovat parasetamoli, jolla on kipua ja kuumetta lievittdva
vaikutus ja askorbiinihappo eli C-vitamiini, joka lyhentda vilustumisoireiden kestoa ja korjaa
vilustumissairauksiin ja influenssaan lLittyvad lisddntynyttd C-vitamiinin tarvetta. Tulehduskipulddkkeista
poiketen Paracetamol+C ratiopharm ei drsytd ruuansulatuskanavaa eikd vaikuta veren hyytymiseen. Valmiste
on tarkoitettu vilustumissairauksiin ja influenssaan littyvien kiputilojen kuten lihas- ja nivelkipujen sekd
padnséryn lievittimiseen ja kuumeen alentamiseen.

Ladkarisi on voinut madratd timén laidkkeen myos muuhun, kuin tissi pakkausselosteessa mainittuun
kayttotarkoitukseen. Noudata silloin aina lddkarin antamaa ohjetta ja pakkaukseen kiinnitetyssi
apteekkietiketissd olevaa annostusta.

2. Miti sinun on tiedettivi ennen kuin kiytit Parace tamol+C ratiopharmia

Al kiiyti Parace tamol+C ratiopharmia

- jos olet allerginen vaikuttaville aineille tai timén lddkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa
6)

- jos sinulla on vaikea maksan tai munuaisten vajaatoiminta

- jos sinulla on perinnéllinen glukoosi-6-fosfaattidehydrogenaasientsyymin puutos (aiheuttaa
punasolujen hajoamisesta johtuvaa anemiaa)

- jos olet alkoholin suurkuluttuja (kéytit alkoholia paljon tai jatkuvasti).

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ladkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kdytit Paracetamol+C ratiopharmia

- jos sinulla on munuaisten tai maksan vajaatoiminta taitoimintahdiriditd tai nautit runsaasti tai
saannollisesti alkoholia.

- jos virtsasi oksaalihappopitoisuus on tavallista korkeampi.



- Huomioi, ettd askorbiinihappo vaikuttaa raudan imeytymiseen ja siksi valmistetta ei suositella
perinndllistd raudan kertymatautia sairastaville.
- Lisdksi askorbiinihappo saattaa muuttaa tiettyjen veren ja virtsan sokerimééritysten tuloksia.

Muut Liéike valmisteet ja Paracetamol+C ratiopharm

Kerro laédkarillesi tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kéytit, olet dskettdin kdyttdnyt tai saatat ottaa
muita lddkkeitd; myos ladkkeitd, joita ladkari eiole médrannyt ja luontaistuotteita. Muista ilmoittaa ladkarille
Paracetamol+C ratiopharm ladkityksestd, jos sinulle vield hoidon kestiessd méérataéin jotain muuta ladketta.

Muu samanaikainen lidkitys saattaa vaikuttaa timén lddkkeen tehoon ja turvallisuuteen. ParacetamoHC

ratiopharm voi puolestaan vaikuttaa muun laékityksen tehoon ja turvallisuuteen.

Erityisen tirkedd on kertoa ladkérille tai apteekkiin, jos kaytit

- metoklopramidia, silli sen vaikutuksesta parasetamolin pitoisuus elimistdssd voi muuttua

- hiilitabletteja tai kolestyramiinia (kolesteroliliéke), silld niiden kaytto heikentdd parasetamolin
imeytymisté

- karbamatsepiinia, fenytoiinia, fenobarbitaalia (epilepsialddkkeitd), rifampisiinia tai probenisidia, silld
ne saattavat lisdtd parasetamolin haitallisia vaikutuksia maksalle

- msuliinia, silli samanaikainen parasetamolin kdyttd voi heikentdd insulinin veren sokeripitoisuutta
alentavaa vaikutusta

- yliannostusriskin vélttdmiseksi tarkista, etteivit muut kayttamasi lidkkeet sisélld parasetamolia

- flukloksasilliinia (antibiootti) vereen ja kehon nesteisiin littyvin poikkeavuuden (suurentuneesta
anionivajeesta johtuvan metabolisen asidoosin) vakavan riskin vuoksi, silld sen yhteydessé tarvitaan
kiireellistd hoitoa; se voi imetd etenkin, jos potilaalla on vaikea munuaisten vajaatoiminta, sepsis
(bakteereita ja niiden toksiineja on verenkierrossa, mistd aitheutuu elinvaurio), aliravitsemus,
krooninen alkoholismi, sekd silloin, jos parasetamolia kdytetddn enimméaisannoksina paivittiin.

Parace tamol+C ratiopharm ruoan ja juoman kanssa
Paracetamol+C ratiopharm poretabletti voidaan ottaa lasilliseen vetté liuotettuna joko tyhjidn mahaan tai
ruokailun yhteydessd. Ruokailu ei vaikuta ParacetamoHC ratiopharmin imeytymiseen.

Raskaus ja imetys

ParacetamoHC ratiopharmin kédyttdon ei ole havaittu liittyvin epdmuodostumia aiheuttavia vaikutuksia.
Ladkkeen raskaudenaikaisessa kidytossd on kuitenkin syytd varovaisuuteen ja erityiseen huolellisuuteen.
Tarvittaessa ParacetamoHC ratiopharmia voi kiyttdéd raskauden aikana. Kéyta ladkettda mahdollisimman
pienin annoksin ja vain rajoitetuin, yksittdisin annoksin.

Parasetamoli erittyy ihmisen rintamaitoon, joten timéan ladkevalmisteen kéyttod ei suositella rintaruokinnan
aikana.

Ajaminen ja koneiden kaytto
Paracetamol+C ratiopharm ei vaikuta kykyyn selviytyéd likenteessd tai kykyyn kéyttda tarkkuutta vaativia
laitteita.

Parace tamol+C ratiopharm sis:ltii laktoosia ja sakkaroosia
Jos ladkéri on kertonut, ettd sinulla on jokin sokeri-intoleranssi, keskustele lidkérisi kanssa ennen tdmén
ladkevalmisteen ottamista.

Parace tamol+C ratiopharm siséltié sorbitolia

Tama ladkevalmiste sisdltdd 105 mg sorbitolia (E 420) per poretabletti. Sorbitoli on fruktoosin Iihde. Jos
laakari on kertonut, ettd sinulla (tailapsellasi) on jokin sokeri-intoleranssi tai jos sinulla on diagnosoitu
perinndllinen fruktoosi-intoleranssi (HFI), harvinainen perinnodllinen sairaus, jossa elimistd ei pysty
hajottamaan fruktoosia, kerro asiasta lidkérillesi ennen timén lddkevalmisteen kdyttod (sinulle tai lapsellesi).

Paracetamol+C ratiopharm sisiltii natriumia
Tama lddkevalmiste sisdltdd 414 mg natriumia (ruokasuolan toinen ainesosa) per poretabletti. TAma vastaa
20,7 %:a suositellusta natriumin enimméisvuorokausiannoksesta aikuiselle.



3.  Miten Paracetamol+C ratiopharmia kiyte tiin

Kéyta tatd [adkettd juuri siten kuin tdssd pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin 1adkéri tai
apteekkihenkilokunta on méérdannyt. Tarkista ohjeet lAdkériltd tai apteekista, jos olet epdvarma.

Annostus
Aikuiset jayli 1 2—vuotiaat lapset (>40 kg): 1-2 poretablettia tarvittaessa korkeintaan kolme kertaa pdivissa.

Lapset:

Lasten annos médritetddn painon mukaan. Suurin sallittu annos on 15 mg/kg korkeintaan 3 kertaa
vuorokaudessa. Titd annosta ei saa ylittdd ilman [Aadkarin maardysta.

17-25 kg: 2 poretablettia korkeintaan kolme kertaa péivéssa.

25-32 kg: >—1 poretablettia korkeintaan kolme kertaa péivissa.

Yl 32 kg: 1 poretabletti korkeintaan kolme kertaa pdivassa.

Alle 3-vuotiaille vain lddkdrin ohjeen mukaan.

Poretabletti liuotetaan lasilliseen kylmii tai kuumaa vetta.

Hoidon kesto

Paracetamol+C ratiopharm on tarkoitettu vain tilapdiseen kdyttoon, vilustumissairauden tai influenssan keston
mukaan. Tété ladkettd saa kiyttdd enintdén 10 vuorokauden ajan, ellei ladkéari toisin miaraa.

Jos otat enemmiin Parace tamol+C ratiopharmia kuin sinun pitisi

Suositusta suurempien annosten ottaminen aiheuttaa maksavaurion vaaran. Y liannostuksen ensioireita ovat
pahoinvointi, oksentelu ja vatsakipu. Jos olet ottanut lian suuren lidkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut
ladkettd vahingossa, ota aina yhteyttd ldkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111)

riskien arvioimiseksi ja lisiohjeiden saamiseksi.

Jos unohdat ottaa Parace tamol+C ratiopharmia
AlA ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi kerta-annoksen.

Jos sinulla on kysymyksid timéin ladkkeen kaytostad, kddnny lddkarisi tai apteekin puoleen.

4. M ahdollis et haittavaikutukset
Kuten kaikki Iddkkeet, timédkin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Yleiset (saattaa esiintyd enintdén yhdelld kayttdjalla 10:std):

o uneliaisuus
. pahoinvointi
o oksentelu.

Melko harvinaiset (saattaa esiintyd enintdén yhdelld kayttdjalla 100:sta):

. huimaus, uneliaisuus, hermostuneisuus
. narastys
. ripuli, mahakipu (mukaan lukien krampit ja polte), ummetus

. padnsérky, hikoilu, alilampd.

Hyvin harvinaiset (saattaa esiintyd enintddn yhdelld kayttdjalla 10 000:sta):
. keuhkoputken seindmien sileiden lihassyiden kouristus (analgeettinen astma).



Haittavaikutukset, joiden yleisyys on tuntematon (koska saatavissa oleva tieto ei riitd yleisyyden arviointiin):
. trombosytopenia (verihiutaleniukkuus), leukopenia (valkosolujen niukkuus), pansytopenia (kaikkien
verisolujen niukkuus), methemoglobinemia (tila, jossa hemoglobiinin hapenkuljetuskyky on

hdiriintynyt)

. systeemiset allergiset reaktiot (kuten astma, heininuha ja nenédn limakalvojen turvotus), muut
yliherkkyysreaktiot (ns. Quincken edeema, hengenahdistus, verenpaineen lasku jopa sokkitilaan
saakka)

. maksavauriot

. punoittavat tai nokkosihottuman tapaiset allergiset ihoreaktiot, mahdollisesti lddkekuumeen ja
limakalvovaurioiden kera.

Parasetamolia siséltdvien lidkkeiden kdyton yhteydessé vakavia ihoreaktioita on raportoitu vain hyvin
harvoissa tapauksissa [esim. lidkkeen aiheuttama Stevens—Johnsonin oireyhtyma (SJS), toksinen
epidermaalinen nekrolyysi (TNT) ja yleistynyt eksantematoottinen pustuloosi (AGEP)].

Pitkdaikaiskdytossd parasetamoli saattaa lisdtd munuaisvaurioriski.
Runsaan alkoholin kéyton yhteydessd parasetamolivalmisteet saattavat vaikuttaa haitallisesti maksaan.

Suuret ja toistuvat askorbiinthappoannokset voivat aiheuttaa ruoansulatuskanavan drsytysti ja ripulia seka
altistaa virtsakivien muodostumiselle.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerroniistd Ilddkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdmai koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssd pakkausselosteessa. Voit iimoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemman tietoa timén [idkevalmisteen turvallisuudesta.

www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittimiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

00034 FIMEA

5. Paracetamol+C ratiopharmin silyttiminen
Ei lasten ulottuville eikd nékyville.

Pida pakkaus tiiviisti suljettuna poretablettien suojaamiseksi kosteutta vastaan. Avatun tuubin kestoaika on 9
kuukautta.

Ali kilyti titi lidkettd pakkauksessa mainitun viimeisen kiyttopdivimiirin jilkeen. Viimeinen
kayttopaivimadra tarkoittaa kuukauden viimeistd péivia.

Ladkkeitd ei tule heittdd viemériin eikd havittdd talousjitteiden mukana. Kysy kdyttdméttomien laékkeiden
havittimisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.
6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa

Miti Parace tamol+C ratiopharm sisiltia
Vaikuttavana aineena on 500 mg parasetamolia ja 200 mg askorbiinihappoa (C-vitamiinia).



Muut aineet ovat laktoosi, sorbitoli (E 420), sakkariininatrium, adipiinihappo, natriumvetykarbonaatti,
sitruunahappo, povidoni ja sitruuna-aromi, joka sisdltid luontaisia makuaineita, arabikumia (E 414),
maltodekstriinid ja sakkaroosia.

Liadkevalmisteen kuvaus ja pakkaus koot
Valkoinen, siled, pyored, viistoreunainen, jakouurteellinen tabletti, joka liuetessaan veteen muodostaa
kirkkaan ja sitruunanmakuisen liuoksen. Halkaisija 25 mm. 10, 12, 20 ja 30 poretablettia.

Jokaisen tabletin voi jakaa kahteen yhtd suureen annokseen.

Myyntiluvan haltija
ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Strasse 3, D-89079 Ulm, Saksa

Valmis taja
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Strasse 3, 89143, Blaubeuren, Saksa

Lisitietoja tisté ladkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallnen edustaja:
Teva Finland Oy,
PL 67,

02631 Espoo
Puh: 020 180 5900

Tiama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 22.4.2022



Bipacksedel: Information till anvéndaren

Paracetamol + C ratiopharm brustablett
paracetamol/ askorbinsyra

Lés noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta dettaliike medel. Den inne héller information

som ir viktig for dig.

Ta alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din Ildkare

eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva lisa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behdver mera information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta giller dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med likare om du inte mar béttre eller om du mar sdmre efter tre dagar.

I denna bipacksedel finns information om foljande :

Vad Paracetamol+C ratiopharm &r och vad det anvénds for

Vad du behdver veta innan du anvinder ParacetamoH-C ratiopharm
Hur du anvénder ParacetamoH-C ratiopharm

Eventuella biverkningar

Hur Paracetamol-C ratiopharm ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

BN

1.  Vad Paracetamol+C ratiopharm ér och det anvinds for

Paracetamol+C ratiopharm -preparatets verksamma dmnen dr paracetamol, en vérkstillande och
febernedséttande lakemedelssubstans och askorbinsyra dvs. C-vitamin, som forkortar
forkyhingssymtomstiden och samtidigt tillfredsstéller det 6kade C-vitamin -behovet vid
forkylningssjukdomar och influensa. I motsats till anti-inflammatoriska varkmediciner irriterar
Paracetamol+C ratiopharm ej matsméltningskanalen och paverkar inte blodets koagulation. Preparatet ar
avsett for smarttillstind i samband med forkyningssjukdomar och influensa, sdsom muskel- och ledvérk,
samt for lindring av huvudvérk och nedséttande av feber.

Observera att likaren kan ha ordinerat likemedlet for annat anvindningsomrade &n angiven i bipacksedeln.
Folj alltid ldkarens ordination och anvisningarna pa etiketten pa likemedelsforpackningen.

2.  Vad du behdver veta innan du anvénder Paracetamol+C ratiopharm

Anvind inte Paracetamol+C ratiopharm

- om du &r allergisk mot de aktiva substanserna eller ndgot annat innehéllsémne i detta likemedel (anges
1 avsnitt 6)

- om din njur- eller leverfunktion ar svart nedsatt

- om du lider av en drftlig brist pa glukos-6-dehydrogenas (vilket orsakar anemi till folid av ett
sonderfall av roda blodkroppar)

- om du konsumerar mycket alkohol (antingen i storre méngder eller regelbundet).

Varningar och forsiktighet

Tala med ldkare eller apotekspersonal innan du tar ParacetamoH-C ratiopharm

- om du har nedsatt njur- eller leverfunktion eller funktionsstdrningar i levern eller njurarna eller om du
anvander alkohol rikligt eller regelbundet

- om halten av oxalsyra i din urin ar forhojd.



- Observera att askorbinsyra forbéttrar upptaget av jairn och dérfor rekommenderas Paracetamol+C
ratiopharm inte for patienter, som lider av ett arftligt syndrom med 6verdriven upplagring av jarn.
- Dessutom kan askorbinsyra paverka resultaten av vissa blodsocker- och urinsockerbestdmningar.

Andra likemedel och Paracetamol+C ratiopharm

Tala om for likare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra likemedel,
dven receptfria sddana och naturprodukter. Tala 4ven om for din likare om du blir ordinerad annan medicin
under behandlingen med Paracetamoh-C ratiopharm.

Effekten och sdkerheten av behandlingen kan paverkas om detta likemedel och vissa andra likemedel tas
samtidigt. Andra likemedel kan i sin tur paverkas om man tar dem samtidigt som ParacetamoH-C
ratiopharm. Speciellt viktigt ar det for likaren att kénna till om du redan behandlas med:

- metoklopramid, for méngden av paracetamol kan éndras i kroppen

- koltabletter eller kolestyramin (kolesterolsinkande medel), da de kan forsamra upptaget av
paracetamol

- karbamazepin, fenytoin, fenobarbital (antiepileptika), rifampicin och probenecid, eftersom dessa kan
Oka paracetamolets skadliga effekter pa levern

- msulin, da ensamtidig behandling med paracetamol kan forsvaga insulinets blodsockersdnkande
effekt

- for attundvika risk for 6verdosering bor du kontrollera att inga andra likemedel du anvénder
mnnehéller paracetamol

- flukloxacillin (likemedel mot infektioner), pa grund av en allvarlig risk for blod- och
vétskerubbningar (s.k. metabolisk acidos pa grund av hogt anjongap,) som kriaver skyndsam
behandling, och som sérskilt kan uppkomma hos patienter med svart nedsatt njurfunktion, sepsis (nir
bakterier och dess toxiner cirkulerar i blodet och borjar skada organ), underndring, alkoholism och vid
anvandning av maximala dygnsdoser av paracetamol.

Parace tamol+C ratiopharm med mat och dryck
ParacetamoHC ratiopharm brustabletten ska tas upplost i vatten och den kan tas pa fastande mage eller i
samband med méltid. Samtidigt intag av foda paverkar inte upptaget av Paracetamol+C ratiopharm.

Graviditet och amning

Inga tecken pa missbildningar orsakade av Paracetamol-C ratiopharm har observerats. Det dr dnda skal att
iaktta sérskild forsiktighet och noggrannhet om detta likemedel anvdnds under pagaende graviditet. Om sé ar
nédvandigt kan Paracetamol+C ratiopharm tabletter anvindas under graviditeten. Du bor anvidnda lagsta
mdjliga doser och endast enstaka doser.

Paracetamol utsondras i brostmjolk, sa ett bruk av Paracetamol-C ratiopharm rekommenderas inte i samband
med amning,

Korformaga och anviindning av maskiner
ParacetamoltC ratiopharm paverkar inte korformégan eller formégan att anvinda maskiner.

Parace tamol+C ratiopharm inne hiller laktos och sackaros
Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din likare innan du tar denna medicin.

Paracetamol+C ratiopharm inne haller s orbitol

Detta likemedel innehéller 105 mg sorbitol (E 420) per brustablett. Sorbitol &r en kélla till fruktos. Om du
(eller ditt barn) inte tal vissa sockerarter, eller om du (eller ditt barn) har diagnostiserats med hereditir
fruktosintolerans, en séllsynt, arftlig sjukdom som gor att man inte kan bryta ner fruktos, kontakta likare
mnan du anvinder detta likemedel.

Parace tamol+C ratiopharm inne halle r natrium
Detta likemedel innehaller 414 mg natrium (huvudingrediensen i koksalt/bordssalt) per brustablett. Detta
motsvarar 20,7 % av hogsta rekommenderat dagligt intag av natrium for vuxna.



3. Hur du anviinder Parace tamol+C ratiopharm

Anvind alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
likare eller apotekspersonal. Radfraga ldkare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Dosering
Vuxna och barn over 12 dar (> 40 kg): 1-2 brustabletter vid behov, hogst tre ganger dagligen.

Barn:

Doseringen till barn avgdrs av barnets vikt. Maximal tillaiten dos dr 15 mg/kg hogst tre ganger dagligen.
Denna dos far inte dverskridas utan likarordination.

17-25 kg: % brustablett hogst tre ganger dagligen.

25-32 kg: V>—1 brustablett hogst tre ganger dagligen.

Over 32 kg: 1 brustablett hogst tre gdnger dagligen.

For behandling av barn under 3 &r endast enligt likarordination.

Brustabletten ska l6sas upp 1 ett glas kallt eller varmt vatten.

Behandlingens lingd

Paracetamol+C ratiopharm &r endast avsett for tillfilligt bruk och i enlighet med forkyhingssjukdomens lingd.
Utan sérskild likarordination far detta likemedel anvéindas i hogst 10 dagars tid.

Om du har tagit for stor méngd av Paracetamol+C ratiopharm

Intag av storre doser én de rekommenderade fororsakar risk for leversskada. De forsta symtomen pa en
overdosering dr illamaende, krakningar och magbesvar.

Om du fétti dig for stor midngd lakemedel eller om t.ex. ett barn fétt i sig likemedlet av misstag, kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) for bedomning av risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Parace tamol+C ratiopharm
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel, kontakta likare eller apotekspersonal.

4.  Eventuella biverkningar
Liksom alla likemedel kan detta likemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behdver inte & dem.

Vanliga (kan forekomma hos hogst en av 10 anvéindare):

. sOmnighet
. illamaende
. krékningar.
Mindre vanliga (kan forekomma hos hogst en av 100 anvéndare):
. yrsel, somnighet, nervositet
halsbrénna

[ ]
. diarré, magont (inkluderande kramp och sveda), forstoppning
. huvudvirk, svettning, hypotermi (d.v.s. alltfér 1ag kroppstemperatur).

Mycket sdllsynta (kan férekomma hos hogst en av 10 000 anvédndare):
. spasmer (sammandragningar) i den glatta muskulaturen i luftrérens viggar (analgetisk astma).



Biverkningar utan ndgon kind frekvens (férekomst kan inte berdknas fran tillgingliga data):

. trombocytopeni (brist pa blodplittar), leukopeni (brist pa vita blodkroppar), pancytopeni (brist pa alla
typer av blodkroppar), methemoglobinemi (ett tillstand ddr hemoglobinets férmaga att transportera
runt syre i kroppen dr nedsatt)

. systemiska allergiska reaktioner (som astma, hdsnuva och svulinad i ndsslemhinnorna), 6vriga
overkénslighetsreaktioner (s.k. Quinckes 6dem, andndd, blodtrycksfall —énda upp till chocktillstand)

. leverskador

. allergiska hudreaktioner med hudrodnad eller ndsselutslag, mgjligen i kombination med
lakemedelsfeber och slemhinneskador.

I samband med bruk av paracetamol har allvarliga hudreaktioner [s& som Stevens—Johnsons syndrom (SJS),
toxisk epidermal nekrolys (TNT) och generaliserad exantematds pustulos (AGEP)] rapporterats i mycket
séllsynta fall.

Léngvarig anvéndning av paracetamol kan 6ka risken for njurskador.
I samband med riklig alkoholkonsumtion kan paracetamolpreparat ha skadlig effekt pa levern.

Stora och upprepade doser av askorbinsyra kan fororsaka irritation av matsmaltningskanalen samt diarré och
oOka risken for urinsten.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med likare eller apotekspersonal. Detta giller dven biverkningar som inte
nidmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om likemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi
Sakerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret

PB 55
00034 FIMEA

5. Hur Paracetamol+C ratiopharm ska forvaras
Forvara detta likemedel utom syn- och riackhall for barn.

Tillslut forpackningen vil for att skydda brustabletterna mot fukt. Hallbarhet efter tubens 6ppnande ar 9
manader.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet dr den sista dagen i angiven
manad.

Likemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushéllsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte lingre anvinds. Dessa atgirder ar till for att skydda miljon.
6. Forpackningens innehéll och 6 vriga upplys ningar

Inne hills deklaration
De aktiva substanserna ér paracetamol 500 mg och askorbinsyra (C-vitamin) 200 mg.



Ovriga innehallsimnen ir laktos, sorbitol E 420), sackarinnatrium, natriumvitekarbonat, citronsyra,
adipinsyra, povidon och citronarom, som innehaller naturliga aromédmnen, gummi arabicum (E 414),
maltodextrin och sackaros.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Vita, plana, runda, avfasade tabletter med brytskéra, som Ioses i vatten till en klar 16sning med citronsmak.
Diameter 25 mm. 10, 12, 10 och 30 brustabletter.

Varje tablett kan delas i tvé lika stora doser.

Innehavare av godkénnande for forséljning
ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Strasse 3, D-89079, Ulm, Tyskland

Tillverkare
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Strasse 3, 89143, Blaubeuren, Tyskland

Ytterligare upplysningar om detta likemedel kan erhallas hos den nationella representanten for innehavaren
av godkidnnandet for forséljning:

Teva Finland Oy,
PB 67,

02631 Esbo

Tel: 020 180 5900

Denna bipacksedel éindrades senast den 22.4.2022



